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Forkunskaper
Legitimerad sjukskoterska samt 1-90 hp i omvardnad.

Miél

Efter genomgéangen kurs ska studenten med hog grad av sjélvstindighet kunna:

e redogora for och tillampa utvecklingspsykologiska teorier inom yrkesomréadet
avseende barn och ungdomar

e redogora teoretiskt for orsaker och behandling av barns och ungdomars ohélsa ur
familje- och mangkulturellt perspektiv och tillimpa dessa kliniskt

¢ se samband mellan barn och ungdomars fysiska, psykiska och sociala utveckling,
hélsosituation och levnadsvillkor samt utfora hiarledande férdjupad
konsekvensanalys

e ansvara for, leda och utveckla det hilsoframjande arbetet inom barn och
skolhélsovard pé individ-, grupp- och samhéllsniva

o fOra ett etiskt resonemang relaterat till barns- och ungdomars hilsa/ohélsa

e med ett vetenskapligt och reflekterande forhallningssétt redogdra for och tillimpa
relevanta lagar, forfattningar och 6vriga styrdokument

Innehall

I kursen ingér f6ljande moment:

¢ Utvecklingspsykologi
e Pediatrik



Preventivt arbete inom barn- och skolhélsovérd pé individ, grupp och samhéllsniva
Beteendestorningar och psykisk ohélsa

Méngkulturell omvérdnad

Folkhalsa pa individ, grupp och samhéllsniva

Konventioner, lagar, forfattningar och rad som géller for barn och ungdomar
Informationsteknik

Undervisningsformer

Den kliniska kursen omfattar lika stora delar kliniska och teoretiska studier.
Undervisningen utgors av kliniska studier under handledning, foreldsningar, seminarier
och arbete i grupp. Kommunikation fors dven via Internet.

Examinationsformer

Kursen bedoms med betygen Underkénd, Godkénd eller Vél godkénd.

Examination sker genom skriftliga och muntliga uppgifter savél individuellt som i grupp.
Obligatorisk nérvaro krivs eller forekommer under hela eller delar av kursen och detta
framgar av respektive schema eller studichandledning.. Narvaron tillsammans med
examinationsuppgifternas resultat utgor grund for betyg.

Omtentamen erbjuds inom sex veckor (inom ramen for ordinarie terminstider) och
antalet tentamenstillféllen dr begrénsat till fem génger (Hogskoleforordningen 6 kap §
21). Antalet VFU-tillfdllen ar begrénsat till tva.

Kursvirdering

Kursutvardering genomfors kontinuerligt muntligt och/eller skriftligt under kursens gang.
Efter avslutad kurs, utfors utvirderingen skriftligt enligt institutionens
kursvirderingsmall. Kursutvérderingen sammanstélls och aterkopplas till studenterna
samt arkiveras enligt institutionens bestimmelser.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

Angel, B. & Hjern, A. (2004). Att mota flyktingar. Lund: Studentlitteratur, (221 s).
Backman, J. (2008). Rapporter och uppsatser. Lund: Studentlitteratur, (213 s).

Bing, V. (2003). Smd, fd och fattiga- om barn och folkhdlsa. Lund: Studentlitteratur,
(311 s).

Bremberg, S. (2004). Elevhdlsa, teori och praktik. Lund: Studentlitteratur, (269 s).

Clausson, E. K. & Morberg, S.(2012). Skolskoterskans héilsofrdmjande arbete.
Lund: Studentlitteratur, (230 s).

Hallstrom, J. & Lindberg, T. (2009). Pediatrisk omvardnad. Stockholm: Liber, (356 s).

Hemlen Borge, A. (2005). Resiliens- risk och sund utveckling. Lund: Studentlitteratur,
(184 s).

Karlsson, K. (2008). Anknytning- om att tolka samspelet mellan fordldrar och smd
barn. Stockholm: Gothia, (128 s).

Mansson E. M. & Enskir, K. (2008). Pediatrisk vdard och specifik omvdrdnad. Lund:
Studentlitteratur, (369 s).

Svensk medicin (2005). Varken barn eller vuxen- ungdomsmedicin i praktik.
Stockholm: Gothia, (131 s).

Wright, L. & Leahey, M. (senaste upplagan). Nurses and families: a guide to family
assessment and intervention. Philadelphia: F.A. Davis, (347 s, delar av).
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om liv, hdlsa och etik i tvdirvetenskaplig belysning. Lund: Studentlitteratur, (258 s).

Hagelin, E., Megnusson, M. & Sundelin, C. (2007). Barnhdlsovdrd. (Andra upplagan).
Stockholm: Almqvist & Wiksell, (311 s).



