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hdgskolepoing

Health Care Work in Women- and Families Health, 15 credits

Huvudomrade
Reproduktiv, perinatal och sexuell hilsa

Amnesgrupp
Omvardnad/omvardnadsvetenskap
Niva

Avancerad niva

Firdjupning
AlF
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Senast reviderad 2016-12-19 av Fakulteten far hilso- och livsvetenskap. Justering av
btteraturhistan

Kursplanen giller fran och med varterminen 2017

Firkunskaper

4VA052 Kvinnors hilsa i ett iveykelperspektiv, teori och metod 7.5hp eller motsvarande
4VAQ055 Normal graviditet och barnafiédande 15hp eller motsvarande

4V A 060 Kvinnors reproduktiva och gynekologiska hilsa, 7 Shp eller motsvarande

Mal

Efter avshitad kurs forvintas studenten kunna:

» Lritiskt granska och analysera vardsituationer och rutiner utifran forskning och
evidensbaserad kunskap

» overvaka, handligga och dokumentera for- och eftervard vid normal och
komplicerad graviditet

+ gerad handligga och dokumentera preventivmedelsirenden samt ge
abortradgivning

+ informera kvinnan och hennes partner om olika metoder inom prenataldiagnostik

» sjdlvstandigt och i samverkan med lvinnan och hennes familj genomfira
undersokningar och behandlingar utifran behov och forutsattningar

» ge vard av god kvalitet med en god hygienisk standard och tillzodose kvinnan och
hennes familjs trygghet 1 vard och behandling

» utifrin ett professionellt forhallningssatt identifiera kvinnors behov 1 samband med
missfall'inducerad abort och ge information, stéd och behandling

» identifiera fysiska. psvkiska och sociala hilsorisker och bedéma vilka
forebvogande insatser som behivs samt motivera till forandring

s sjdlvstingt planera imnehall upplige och genomfirande av stid 1 fardldraskapet
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savil for grupper som enskilt

s utvirdera given behandling och ge farbattringsforslag i en komplex vardsitnation 1
enlichet med gillande farfattningar och fareskrifter

« utifran ett professionellt forhallningssatt analysera etiska och kulturella aspekter 1
métet med kvinnan och hennes partner

» identifiera och analysera egna varderingar och handlingar samt behov av
utveckling av professionell kompetens

s tillsammans med &vriga professioner planera, leda och samordna kvinnans
omvardnad samt reflektera tver den egna formagan att samverka

Innehall

etik och mangfald

evidensbaserad vard

forbittrings- och kvalitetssakringsarbete

gruppdynamik

hilsoframjande och sjukdomsfirebyzzande arbete

informations- och kommunikationsteknologi

omvardnad och dvervakning i samband med normal och komplicerad graviditet
pedagogiska verktyg

professionellt forhillningssitt

stod 1 fordldraskapet

vardplanering

1 kursen ingar verksamhetsfirlagd uthildning (VFU) omfattande 10.5 hp

Undervisningsformer

Arbete i grupp

Enskilt arbete

Fardighetstrining

Forelasningar

Seminarier

Examination

Kursen bedéms med betvgen Underkiind, Godkand eller VEl godlcind.

Kursen examineras genom tmuntlig grupptentamen. Skriftliz hemtentamen med
seminarimm. Betygsgrundande &r Zven bedémningsunderlag fran verksamhetsférlagd
utbildning. For betyget godkind ska kursens mal vara uppnadda. For betvget vl
godkind kravs att skriftlig examination bedéms vil godkind.

Omtentamen erbjuds.

Kursvirdering

Under kursens genomférande eller i ndra anshitning till kursen genomférs en
kursvirdering. Resultat och analys av kursvirdenngen ska aterkopplas till de studenter
som genomfort kursen och de studenter som deltar vid niéista kurstillfille.
Kursvarderingen genomfors anonvmt.

Owrigt

Genomférande av verksamhetsforlagd uthildning begrinsas till tva praktikperioder. Den
verksamhetsfirlagda uthildningen kan komma att genomféras pa orter utanfor

studieort.
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Ovrigt
Avhandlingar och vetenskapliga artildar tillkommer.



