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Forkunskaper
Godkinda obligatoriska kurser for studerande inom barnmorskeprogrammet termin 1
och 2 eller motsvarande.

Mal
Kunskap och forstielse
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

e Identifiera problem, reaktioner och forklara tillstind av forlossningsprogress under
normal och komplicerad forlossning relaterat till vetenskap och beprévad

erfarenhet

e Observera, beskriva och analysera tillstind och fordndringar hos foster och
nyfodda barn

e Kiritiskt granska befintliga rutiner i samband med forlossning

Fiirdighet och formaga
Efter avslutad kurs ska studenten visa forméaga att:

e Sjilvstindigt 6vervaka, foresla och vidta atgérder samt handlégga normal
forlossning



Handlédgga och 6vervaka komplicerad forlossning samt f6rlossning med
medicinska komplikationer

Sjélvstindigt identifiera tillstdnd och fordndringar hos foster och nyfoédda barn
samt planera och vidta adekvata &tgérder

Sjalvstiandigt avgora i vilka situationer annan expertis ska tillkallas

Sjélvstindigt identifiera och bedoma behov av samt ge stod till kvinnan/familjen
under och efter forlossning

Sjalvstandigt genomfora pre- och postoperativ vard i samband med obstetriska
operationer inklusive planerat/akut sectio

Utifran patienternas behov systematiskt leda, prioritera, fordela och samordna
vérdarbetet

Dokumentera genomforda undersdkningar och behandlingar samt given
information enligt gillande bestimmelser

I preklinisk miljo

Handlédgga sitesforlossning, tingforlossning, vaccumextraktion, skulderdystoci,
postpartumblédning

Viirderingsformdga och forhdllningssitt
Efter avslutad kurs skall studenten visa formaga att:

Bemdéta kvinnan/familjen utifran ett professionellt och etiskt forhallningssétt

Reflektera 6ver och analysera egna vérderingar, egna styrkor och begrénsningar
samt forméaga till sjalvkritik och 6ppenhet for betydelsen av kvinnan/parets
forlossningsupplevelse

Sjélvstindigt kritiskt granska och beddma ny kunskap utifran klinisk tillimpbarhet
och evidens

Kommunicera och samarbeta med kvinnan/familjen och vardpersonal

Innehall

Kursen genomfors som verksamhetsforlagd utbildning (VFU) pa forlossningsavdelning.

I kursen ingér foljande moment:

Omvérdnad och 6vervakning av mor och foster/barn under normal/komplicerad
forlossning

CTG

Smirta och smértlindring under forlossning

Forlossningsradsla

Medicinska komplikationer i samband med barnafédande

Sétesforlossning

Forlossningsoperationer: sectio, vakumextraktion, tdng, skulderdystoci, manuell
16sning av placenta, perineotomi

Vaginal- perinealbristningar och suturering efter férlossning

Barnets anpassning och omhéndertagande vid fodelsen

Kriser och krisbearbetning i samband med barnafédande



Amning

Foréldra-barn interaktion

Etiskt forhallningssitt i relationen barnmorska-kvinnan/familjen
Dokumentation och vardplanering

Forfattningar och foreskrifter i forlossningsvarden

Undervisningsformer

Utbildningsmomenten under den verksamhetsforlagda utbildningen dr forlagd till
forlossningsavdelning under 9 veckor och Klinisk Traningscenter (KTC) under 1 vecka.
Undervisningen kénnetecknas av ett problemorienterat arbetssitt och skall bygga pa ett
aktivt kunskapssokande, kritiskt tdinkande och problemlosning. Under kursens géng
genomfors seminarier med utgdngspunkt fran vardsituationer.

Obligatorisk nirvaro forekommer under hela eller delar av kursen och detta framgar av
studiehandledning.

Examinationsformer

Kursen bedoms med betygen Underkénd, Godkénd eller Vil godkéand.

Individuell skriftlig och muntlig redovisning i seminarium. Individuell muntlig klinisk
examination. Individuell-/gruppexamination i simuleringsmiljo.

For betyget godkind ska de forvédntade studieresultaten vara uppnéadda.

Omtentamen erbjuds inom sex veckor (inom ramen for ordinarie terminstider) och
antalet tentamenstillfallen ar begrinsade till fem (Hogskolefoérordningen 6 kap 21 §).
Student vid Linnéuniversitet har ritt att fa sitt betyg for kurs oversatt till den sjugradiga
ECTS-skalan. for att fa sitt betyg oversatt ska studenten ldmna en begiran om detta till
lararen vid kursstart.

Kursviérdering

Efter avslutad kurs genomfors en skriftlig kursvirdering enligt institutionens
webbaserade kursvérderingsmall. Kursvarderingen sammanstills och dterkopplas till
studenterna samt arkiveras enligt institutionens bestimmelser.
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