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Firkunskaper
Godkinda obligatoriska kurser for studerande inom Barnmorskeprogrammet termin 1
eller motsvarande.

Mal
Efter avshitad kurs ska studenten:

o kunna formulera fragestillningar utifran Hilsans Bestimningsfaktorer i samband
med graviditet, barnsangstid, efterkontroll och antikonception

« virdera olika faktores betydelse och sammanhang under graviditet, barnsangstid
och vid preventivinedelsradgivning

» identifiera avvikelser fran fostrets normala utveckling och tillvaxt samt forklara
mnebirden av prenataldiagnostik

» reflektera dver fordldrarollen ur ett genus- och mtersektionellt perspektiv

» relatera till relevanta forfattningar, foreskrifter och andra regler inom
specialomradet

o firmiga att integrera kunskap ur olika perspektiv | analysera komplexa
situationer, foresla undersokningar och behandlingsmetoder samt forvintade
resultat avseende normal’komplicerad grawiditet, barningstid och vid
preventivmedelsradgivning

» problematisera och visa forstaelse for etiska och kulturella aspekter inom
midrahilsovard, preventivmedelsradgivning och BB-vard

» lritiskt granska och bedtma olika fragestillningar samt utifran evidenshaserad
kunskap ta stéllning till tillimpbarhet

s utifran efiska frigestillningar, problematisera, forklara samband och diskutera



screening och prenataldiagnostik

Innehall
I kursen ingar faljande moment:

Amning

Antikonceptionfarmakologi

Familjebildning och familieplanering

Fostrets utveckling och fysiologi

Graviditetsfysiologi

Halsoarbete

Halsodvervakning under normal'komplicerad grawviditet och barnsangstid
Lagstiftning, forfattningar och féreskrifter inom specialomradet
Medicinska komplikationer under graviditet och barnsingstid
Prenataldiagnostik

Psvkosocialt arbetssitt och teorier och etiska aspekter inom omvardnad under
normal och komplicerad graviditet samt barnsingstid

» Spontan abort

Undervisningsformer

TUndervisningen skall bygga pa ett problemorienterat arbetssétt med aktivt
kunskapssokande, kritiskt tinkande och problemlésning. Den lararhandledda
undervisningen utgdrs av forelisningar, arbete i grupp, samtalsévningar, reflexioner och
seminarier. Obligatorisk nirvaro forekommer under hela eller delar av kursen och detta
framgar av schema eller studichandledning.

Examinationsformer

Kursen bedéms med betygen Underkand, Godkand eller Vil godkand.

Kursen examineras genom individuell skrifthe exammation samt munthg och skriftlig
grupptentamen. For betyget godkind ska de forvintade studieresultaten vara uppnidda.
Omtentamen erbjuds inom sex veckor (inom ramen for ordinarie terminstider) och
antalet tentamenstillfillen &r begransade till fem (Hagskoleforordningen 6 kap 21 §).
Student vid Linnéuniversitet har ratt att £3 sitt betve for kurs Gversatt till den sjugradiga
ECTS-skalan. for att fa sitt betvg dversatt ska studenten lEmna en begéran om detta till
lararen vid kursstart

Kursvirdering

Efter avshitad kurs genomfir en skriftlig kursvirdering enligt institutionens webbaserade
kursvirderingsmall Kursvirderingen sammanstills och aterkopplas till studenterna samt
arkiveras enligt institutionens bestammelser.

Kurslitteratur och 6vriga liromedel
Obligatorisk litteratur

Antikonception och aborter. Likemedelsverket;].Zkemedelshoken. 2011-2012 (11 s).
Tillzanglig fran www lakemedelsverket se
Berg, M. & Lundgren I (2004). Att stddja och stidrka. Lund: Studenthitteratur, (140 s).

Bryar, R. M. & Sinclair, M. (ed.). (2011). Theory for midwifery practice. Houndmills:
Pallgrave.

Brodén, M. (2010). Graviditetens mdjligheter. En tid da relationer skapas och
utveckias. E-bok. Stockholm: Natur och Kultur,(150 s).

Frith .. & Draper, H. (2004). Ethics and midwifery. Oxford: Elsevier Science.

Hagherg, H., Marsal K. & Westgren, M. (2009). Obstetrik. Lund: Studenthitteratur,
(30s).



Holm Ivarsson, B. (2009). MI, motiverande samtal. Praktisk handbok fér héilso- och
sjulvarden. Stockholm: Gothia, (63 s).

Kaplan A m fl. (2009). Lirobok fiir barnmorskor. Lund: Studentlitteratur, (686 s).

Kylberg, E., Westlund, A M. & Zwedberg S. (2009). Amning i dag. Stockholm: Gothia
forlag (180 s.

Landgren. B-M. & Jansson, P. Q. (Red.). (2009). Gynekologi Lund: Studenthitteratur.

Magnusson C. & Hagestrim Nordin, E. (Red.). (2009). Ungdomar, sexualitet och
relationer. Lund: Studentlitteratur.

Marsal K. & Grennert, L. (Red ). (2009). Obstetrisk dppenvard Stockholm: Liber
AB. (370 5).

Nystrivm, K__ Roth, K. & Svensson, L. (2008). Fardldrar fragar, vi vagar att leda
[fardldragrupper: interaktiva metoder och dvningar fér personal inom mdidra- och
barmhdlsovard Goteborg: PedEtik

Odlind, V., Bygdeman, M. & Milsom, 1. (2008). Familjeplanering. Preventivmetoder,
aborter och radgivning. Lund: Studentlitteratur, (113 s).

Plantin, L. (2001). Méin, familjeliv och firdldrasicap. Umea: Borea, (150 s).
Sjogren, B. (Red)). ( 2005). Psykosocial obstetrik. Lund: Studenthtteratur, (130 s).

SBU-rapporter:
Metoder fér tidig fosterdiagnostilc. (2006) SBU-rapport 132, Stockholm: SBU

SFOG. (2008). Médrahdlsovard, Sexuell och Reproduidiv hilsa. ARG rapport nr
59. Stockholm: Svensk forening for obstetrik och gynekologi, arbets- och referensgrupp
(SFOG), (136 ).

Referenslitteratur
Bredmar, M. (1999 dif gédra det ovanliga normalt. Linkopings universitet, Tema
Kommunikation, (343 s).

Macdonald. S. & Magill-Cuerden, J. Mayers * Midwifery. A textbook for midwives.
{2011). London: Bailliére Tindall.

Lagercrantz. H. Hellstrim-Westad. L. & Norman, M. (2008). Neonatologi Lund:
Studentlitteratur, (539 s).

SBU rapporter:

Behandling av alkohol-och narkotifcaproblem. (2001) Rapport 156/1-2.
Metoder fér rékavvanining. (2000) Rapport 138,

Rutinmdssigt u-ljudsundersélming under graviditet. (1998). Rapport 139.

Statens folkhalsonstitut. Nyva verktye for fordldrar - forsiag till nya former av
Sfardldrastdd. (www_thi se) Svensk forening for obstetrik och gyvnekologi, arbets- och
referensgrupp. ARG-rapporter:

Barngfédande och psykisk sjulcdom. Rapport 62/2009.

Cervixcancerprevention. Rapport 63/2010.

Endometrios. Rapport 56/2008.

Firlossningsridsla. Rapport 51/2004.

Inducerad abort. Bapport 54/2006.

Intrauterin fosterdid (IUFD). Rapport 47/2002.

Kejsarsnitt. rapport 65/2010.



Obstetrisit ultraljud. Rapport 55/2007
Perinatalt omhindertagande vid extrem underburenher. Rapport 52/2004.

Prolaps. Rapport 60/2008.

Avhandlingar och vetenskapliga artildar tillkommer



