
Kursplan 
Fakultetsnämnden för hälsa, socialt arbete och beteendevetenskap 

Institutionen för socialt arbete 

4SA370 Health and Social Work among Elderly Persons, 15 
högskolepoäng 

Health and Social Work among Elderly Persons, 15 credits 

Huvudområde 

Socialt arbete 

Ämnesgrupp 

Socialt arbete och social omsorg 

Nivå 

Avancerad nivå 

Fördjupning 

A1N 

Fastställande 

Fastställd av Organisationskommittén 20090915 

Kursplanen gäller från och med vårterminen 2010 

Förkunskaper 

Admission to the programme requires basic eligibility for secondlevel studies and 
special eligibility in: 
– a minimum of 90 higher education credits in Social Work or theire equivalent. 
– English B 

Förväntade studieresultat 
At an advanced level be able to analyse, discuss and understand:

l different theories about ageing and how these can be connected to different 
concepts of health and social problems among older persons 

l views of older persons and ageing 
l ageing process 
l how health and social work can be studied 
l the meaning of health and social care among older persons 
l what can promote health and social care among older persons 
l elderly care in different contexts and health care systems 
l user influence and user participation 

Innehåll 
Theories on ageing and ageing process 
Views of older persons and ageing 
Concepts of health 
Methods to study health and social work 
The health and social care situation of older persons worldwide 
Health promotion for older persons 
Health care and social care systems related to older persons 
User influence and user participation 

Undervisningsformer 
Varying teaching methods, such as:

l lectures 
l seminars 
l individual practice exercises 

Examinationsformer 
Kursen bedöms med betygen Underkänd eller Godkänd. 
Written examination 

Kursvärdering 
INGET VÄRDE ANGIVET 

Kurslitteratur och övriga läromedel 
Required reading 
Bond, J, Coleman P & Peace, S (1993; reprinted1998): Ageing in society. 2nd Ed. 
London. Sage.  
Batljan, Ilija (2007) Demographics and future needs for public long term care and 
services among the elderly in Sweden: the need for planning Stockholms universitet, 
Inst. för socialt arbete  Socialhögskolan/ Stockholm Department of Social Work, 
Stockholm University 118p. http://urn.kb.se/resolve?urn=urn:urn:se:su:diva6787 
 
The National Board of Health: Health in Sweden  The National Health Report 2005. 
http://www.informaworld.com/smpp/title~content_g748034709~db=all 
 
Nilsson, M. Understanding the meaning of past, present and future in advanced age. 
Very old persons’ experiences of ageing. Thesis. Karolinska Institutet: Stockholm. 2000.
200 p. 
Eva von Strauss: Being old in our society : health, functional status, and effects of 
research. Thesis. Karolinska Institutet. Stockholm, 2000 ; 51 pages. 
 
Articles from scientific journals will be added. 
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