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Forkunskaper

Grundl &ggande behdrighet for studier pa avancerad niva samt sérskild behorighet:
Handledningens metodik i socialt arbete | (4SA315), 15 hogskolepoang eller annan
utbildning som bedoms likvardig. Minst tre &rs relevant yrkeserfarenhet pa heltid, eller
motsvarande pa deltid. Dokumenterad erfarenhet av att s@v hablivit handledd minst
25 timmar (enskilt eller i grupp). Tillgang till grupp att handleda under
utbildningstiden, i verksamhet dar den sokande inte & huvudman, vilket skaintygas vid
Kursstart.

Mal

Efter avdutad kurs forvantas studenten kunna:

» Pavisaen fordjupad forstaelse for samt kunna redogéra for olika teoretiska
perspektiv och den aktuella forskning som ror handledning i psykosocialt arbete.

» Galvstandigt bedriva och kritiskt reflektera dver handledning fran aktuell
teoribildning.

» Visapaforstéelse for samspelet mellan handledningsgrupp och klienter utifran
ett handledarperspektiv.



* Anvanda metoder och tekniker som rdr psykosocia handledning och reflektera
Over dessa.

 Pavisaen fordjupad forstaelse for reflektionens betydelse i samtal och
kommunikation.

» Visapaformaga att analysera och forsta forandringsprocesser paindivid och

gruppniva.
 Visapaformaga att stodja utveckling och fordjupning av de professionellas
yrkesidentitet.

 Visapaformagaatt tillampa ett etiskt forhallningsstt.
« Visautveckling i handledarrollen som integreras med yrkesrollen.

Innehall

Kursen innehdller | huvudsak en fordjupad genomgang av metoder och teorier inom
omrédet handledning i socialt arbete. Kursen innehaller dven tillampningsovningar i
handledning

Undervisningsformer

Undervisningen bygger pa ett aktivt kunskapssokande, kritiskt tankande och
problemldsning. De arbetsformer som forekommer &r forelsningar, seminarier,
gruppdiskussioner och tillampningsbvningar. Undervisningen bygger pa aktivt
deltagande, aktivt kunskapsstkande och problemldsning.

Deltagande i seminarier, handledning och handledningsdvningar & obligatoriskt.
Franvaro fran enstaka tillfallen kompenseras i samrad med kursansvarig.

Examination
Kursen bedéms med betygen Underkand, Godkand eller Val godkand.

Kursen omfattar 15 hp. Kursens mal examineras genom seminarier,
tillampningsovningar i handledning samt tvaindividuella skriftliga
examinationsuppgifter (A och B).

Examinationsuppgift A examineras med 3 hp under termin 1. Bedéms med betyget
Underkand, Godkand eller Va Godkand.

Examinationsuppgift B examineras med 5 hp under termin 2. Beddms med betyget
Underkénd, Godkéand eller Va Godkand.

Examinationsuppgift C examineras med 2 hp under termin 2. Beddms med betyget
Underkand eller Godkéand.

Examinationsuppgifterna A och B examineras genom skriftlig och muntlig redovisning
av gélvstandigt arbete.

Examinationsuppgift C examineras genom individuellt skriftligt arbete och en
redovisning i grupp.

Examinationsuppgift D, tillampningsovningar i handledning, 4 hp, examineras genom
aktiv och obligatorisk nérvaro. Franvaro kompenseras genom skriftlig enskild
inlamningsuppgift i samrad med examinator och kursansvarig. Bedoms med betyget
Underkénd eller Godkand.

Examinationsuppgift E, litteraturseminarium, 1 hp examineras genom skriftlig enskild
inlamningsuppgift och aktiv och obligatorisk nérvaro vid seminarium. Franvaro



kompenseras genom skriftlig enskild inlamningsuppgift i samrad med examinator och
kursansvarig. Bedoms med betygen Underkand eller Godkand.

Sammanvéagning av betyg. For betyget Godkand pa hel kurs krévs betyget Godkand pa
samtliga moment. For V& godkéand kravs forutom godkand pa samtliga moment samt
V& Godkand pa examinationsuppgifterna A och B.

Fornyad examination gesi enlighet med Lokalaregler for kurs och examination pa
grundniva och avancerad nivavid Linnéuniversitetet.

Om universitetet beslutat att en student har rétt till sarskilt pedagogiskt stod pa grund av
funktionsnedséttning, har examinator rétt att ge ett anpassat prov eller att studenten
genomfor provet pa ett alternativt sétt.

Kursvérdering

Under kursens genomforande eller i néra anslutning till kursen genomfors
kursvérdering. Resultat och analys av genomférd kursvardering ska skyndsamt
aterkopplastill de studenter som genomfort kursen. Studenter som deltar vid nasta
kurstillfale erhaller &erkoppling vid kursstart. Kursvardering genomfors anonymt.

Overlappning
Kursen kan inteingdi examen med annan kurs, varsinnehdll helt eller delvis
overensstammer med innehdllet: 4SA320, 15 hp.

Kurdlitteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

Andersen, Tom (2003). Reflekterande processer: samtal och samtal om samtalen. 4.,
utok. uppl. Stockholm: Mareld. (237 s.)

Cullberg Weston, Marta (2010). En dorr till ditt inre: visualisering i terapi : en vag till
hélsa och galvkénnedom. Stockholm: Wahlstrom & Widstrand. (316 s.)

Gerge, Anna (red) (2011). Med empatin bevarad: Varfor handledning ar nédvandig.
Vaxholm: Insidan. (271 s.)

Hawkins, Peter & Shohet, Robin (2008). Handledning inom behandlande yrken. 1.
uppl. Lund: Studentlitteratur. (320 s.)

Holm, Ulla (2001). Empati: att forsta andra manniskors kanslor. 2., [uppdaterade och
utok.] utg. Stockholm: Natur och kultur. (236 s.)

Jordan, Thomas (2015). Konflikthantering i arbetslivet: forsta, hantera, forebygg. 1.
uppl. Malmé: Gleerups Utbildning. (191 s.)

Lundgren, Karl-Erik & Lillieroos, Sara (2021). Pa insidan av valfarden. Stockholm:
Carlsson Bokforlag.

Moxnes, Paul (2001). Positiv angest hos individen, gruppen, organisationen: ett
organisationspsykol ogiskt perspektiv. 2., rev. utg. Stockholm: Natur och kultur. (341 s.)

Thomassen, Magdalene. (2008). Vetenskap, kunskap och praxisintroduktion till
vetenskapsfilosofi . Malmo: Gleerups. (234 s.)

Artiklar och uppsatser tillkommer samt viss valfri litteratur.



