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Kursplan

Fakulteten for samhéllsvetenskap

Institutionen for socialt arbete

4SA105 Idrott och socialt forandringsarbete, 15 hogskolepoang
Sports and social change, 15 credits

Huvudomriéde
Socialt arbete

Amnesgrupp

Socialt arbete och social omsorg
Niva

Avancerad niva

Fordjupning

AIN

Faststillande

Faststilld 2009-12-10

Senast reviderad 2013-06-24 av Fakulteten for samhéllsvetenskap. Overgripande
revidering.

Kursplanen géller fran och med hostterminen 2013

Forkunskaper

For tilltrade till kursen krévs grundlaggande behorighet for studier pa avancerad niva
samt sérskild behorighet: socialt arbete, 90 hp eller annat for kursen relevant
huvudomrade, inklusive 15 hp pa kandidatniva.

Mél

Efter genomgangen kurs ska studenten kunna:

e Problematisera och analysera samhdllets syn pa kropp, idrott och hélsa

e Identifiera och vérdera olika sociala fragor och problem inom idrotten

e Planera och motivera insatser for anviandning av idrott och fysisk aktivitet i socialt
arbete

e Kiritiskt analysera foreningsidrotten som samhéllsarbete och idrott i socialt
behandlingsarbete

Innehall

I kursen ingér foljande moment:

Idrott som samhillsarbete och socialt forandringsarbete
Socialt arbete i relation till den ideella idrottsorganisationen
Kropp, identitet och socialt arbete i forhallande till idrott
Sociala frdgor och problem inom idrotten

Idrott, prevention och behandling i socialt arbete



Undervisningsformer
Undervisningen bestar av foreldsningar och seminarier. Studenten deltar aktivt i
undervisningen genom att delta i, planera och leda seminarier.

Examinationsformer

Kursen bedoms med betygen Underkidnd, Godkénd eller Vil godkénd.

Beddmingen av studentens individuella prestationer sker genom tva textseminarier samt
ett seminarium dér studenten muntligen forsvarar sitt skriftliga paper samt opponerar pa
ett annat paper.

Kursviérdering

En kursvérdering utfors enligt institutionens webbaserade kursvérderingsmall efter
avslutad kurs. Kursvérderingen sammanstélls och aterkopplas av kursansvarig till
studenterna. Sammanstéllningen arkiveras enligt institutionens bestimmelser.
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