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Kursplan

Fakulteten for haso- och livsvetenskap
I nstitutionen for hélso- och vardvetenskap

4RP102 Gynekologisk och sexuell hélsa, 6 hogskolepoang
Gynecologica and sexual health, 6 credits

Huvudomrade
Reproduktiv, perinatal och sexuell hdlsa

Amnesgrupp
Omvardnad/omvardnadsvetenskap

Niva
Avancerad niva

Fordjupning
A1IN

Faststallande

Faststélld 2024-12-16.
Kursplanen géller fran och med hosttermin 2025.

Forkunskaper

Sjukskoterskeexamen om 180 hp eller motsvarande

Svensk legitimation som sjukskdterska, som Sociastyrelsen har utférdat

90 hp i vardvetenskap inklusive ett savstandigt arbete om 15 hp pa niva G2E, eller
motsvarande

Y rkesverksamhet som sjukskéterska motsvarande minst 12 manaders heltidstjanst efter
svensk sjukskdterskel egitimation

Svenska 3 eller motsvarande

Engelska 5 eller motsvarande

Mal
Efter avdutad kurs ska studenten kunna:
Kunskap och forstaelse



A.1 forklara barnmorskans ansvarsomrade i samband med gynekologisk halsa

och ohdlsa samt antikonception,

» A.2forklara sexuell och gynekologisk hélsa och ohdlsa under kvinnans
livscykel,

« A.3fdrklaraoch motiveraval av antikonceptionsmetod och reflektera Gver
radgivningsaspekter i samband med antikonception,

» A.4fdrklara och motivera gynekol ogiska undersdkningar och provtagningar
inom barnmorskans ansvarsomrade,

» A.5 beskriva spontan och inducerad abort.

Fardighet och formaga

» B.1forklaraoch tillampa gynekol ogiska undersokningar samt intrauterina och
intradermalainlagg,

« B.2 analysera evidens och styrdokument i relation till gynekologisk och sexuell
hélsa.

Varderingsformaga och forhallningssatt

» C.1reflektera dver kvinnorsrétt till abort och beaktande av lika villkor och
manskliga réttigheter,
e C.2 kritiskt vardera forskningsresultat inom gynekologisk och sexuell hélsa.

Innehall

Kursens huvudsakligainnehall utgar fran gynekologisk och sexuell halsa. Kursen
innehaller foljande omraden:

pubertet

sexuellt verforbarainfektioner

antikonceptionsmetoder och radgivningsaspekter i samband med antikonception
sexuell hélsa och ohd sa under kvinnans livscykel

fertilitet och infertilitet

gynekologiskatillstand och sukdomar

gynekologiska understkningar och provtagningar

spontan och inducerad abort samt abortradgivning

klimakterium

Undervisningsformer

K ursens pedagogiska grundtanke stodjer ett problemorienterat och hallbart |arande,
sdvstandighet, kritiskt tankande samt ansvarstagande for saval individuellt arbete som
for gemensam kunskapsutveckling.

De undervisningsformer som tilldmpasi kursen &r:

« forelasningar
« fardighetstraning pakliniskt traningscenter
e seminarium

Obligatoriska moment & seminarium och fardighetstraning pa kliniskt tréningscenter.
Seminarium kan erséttas med annan uppgift. Examinator beslutar om
erséttningsuppgifter. Kursen ges via nétbaserad larplattform samt campusbaserad



undervisning.

Examination
Kursen bedéms med betygen Underkand, Godkand eller Va godkand.

Kursen bedémns med betygen Underkand, Godkand eller VA godkénd.

Kursen examineras genom en individuell salstentamen i antikonception och en
individuell skriftlig salstentamen i gynekologisk och sexuell hdlsa. For betyget G krévs
detta betyg pa bada examinationerna. For betyget VG kravs detta betyg pa sal stentamen
i gynekologisk och sexuell halsa. Kursens betygskriterier framgar pa
examinationsuppgiften och utgdr underlag for betygsséttning. Kursens slutbetyg
utfardas forst ndr examinationsuppgiften godkénts och obligatoriska moment
genomfarts.

Omexamination gesi enlighet med Lokalaregler for kurs och examination pa
grundniva och avancerad nivavid Linnéuniversitetet. Utéver ordinarie
tentamenstillfélle erbjuds ett omtentamenstillfélle i ndra anslutning till ordinarie
tentamen. Den som inte har klarat tentamen efter dessa tvatillfalen hanvisastill nasta
gang kursen ges.

| det fall student med funktionsnedséttning har rétt till sérskilt pedagogiskt stod beslutar
examinator om anpassad eller alternativ examination.

Maluppfyllelse

Examinationen av kursen delasin i foljande moment:

Modul 2501 Antikonception, individuell salstentamen 2,0 hp med betygsskalan UG
Modul 2502 Gynekologisk och sexuell hdlsa, individuell salstentamen 4,0 hp med
betygsskalan UV

Examinationsmomenten kopplas till 1arandemalen enligt foljande:
Modul 2501 kopplar till [arandemd: A.1, A.3, B.1, B.2
Modul 2502 kopplar till larandemd: A.1, A.2,A.4,A5,B.2,C.1,C2

Kursvardering

Kursvérdering genomférs under kursen eller i ndra anglutning till kursens avslutning.
Resultat och analys av genomford kursvardering ska skyndsamt aterkopplastill de
studenter som genomfort kursen. Studenter som deltar vid nasta kurstillfélle ska senast
vid kursstart informeras om féregdende kursvarderingsresultat och genomforda
forandringar i kursen.

Overlappning
Kursen kan inteingai examen med annan kurs, varsinnehdll helt eller delvis

dverensstammer med innehdllet i foljande kurs/kurser:
4RP003, 7,5 hp. 4RP004, 7,5 hp. 4RP011, 10,5 hp.

Kurdlitteratur och 6vriga laromedel

Litteraturlista faststélls atta veckor fore kursstart i enlighet med Lokalaregler for kurs
och examination pa grundniva och avancerad niva.



