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omformuleringar/textändringar genomgående i kursplanen. 
 
Kursplanen gäller från och med hösttermin 2024.

Förkunskaper
Grundläggande behörighet för studier på avancerad nivå samt särskild behörighet: 
4RP002 Profession, reproduktiv och sexuell hälsa, 4,5 hp 
4RP003 Kvinno- och familjehälsa och gynekologisk hälsa, 7,5 hp 
4RP006 Förlossning- och postnatal vård, 7,5 hp 
4RP011 Komplicerad graviditet och förlossning samt familjeplanering, 10,5 hp 
4RP016 Kvinno- och familjehälsa, verksamhetsförlagd utbildning, 15 hp 
4RP021 Förlossning och postnatal vård, verksamhetsförlagd utbildning, 15 hp 
eller motsvarande.
 
Mål



Efter avslutad kurs förväntas studenten kunna: 
Kunskap och förståelse 

A.1 Identifiera ett problemområde i en avvikande eller komplicerad förlossning.•

A.2 Kritisk granska och värdera given vård och behandlingar under graviditet, 
förlossning och eftervård utifrån utifrån evidens och beprövad erfarenhet.

•

A.3 Redogöra för aktuell forskning, relevanta författningar och nationella 
riktlinjer inom förlossningsvård.

•

 
Färdighet och förmåga 

B.1 Självständigt planera, övervaka, handlägga och leda arbetet vid normal 
förlossning samt bedöma när avvikande tillstånd uppstår.

•

B.2 Under handledning övervaka och handlägga avvikande och komplicerad 
förlossning i samverkan med andra professioner.

•

B.3 I samverkan med kvinnan planera och genomföra undersökningar och 
behandlingar utifrån behov och förutsättningar.

•

B.4 Självständigt leda, prioritera, organisera och samordna vårdarbetet samt 
reflektera över den egna förmågan att samverka i team.

•

B.5 Självständigt identifiera och bedöma tillstånd och förändringar hos mor och 
nyfödda barn samt påbörja adekvat behandling.

•

B.6 Identifiera behov av utbildningsinsatser och etisk reflektion såväl inom 
professionen som i interprofessionella team.

•

B.7 Kritiskt granska given vård och ge förslag på förbättringar för att utveckla en 
god och säker vårdmiljö.

•

B.8 Utifrån ett helhetsperspektiv identifiera föräldrars behov av stöd med särskilt 
beaktande mångfald och lika villkor.

•

B.9 Självständigt handlägga eftervård och kritiskt granska vården och kraven på 
sammanhållen vårdkedja.

•

 
Värderingar och förhållningssätt 

C.1 Utifrån ett professionellt förhållningssätt analysera etiska dilemman utifrån 
vetenskapliga och samhälleliga aspekter.

•

C.2 Reflektera över egna värderingar och eget förhållningssätt.•

C.3 Reflektera över den egna förmågan att kommunicera och säkra kvinnans 
delaktighet samt fortlöpande utveckla professionell kompetens.

•

 
Innehåll

Etik, lika villkor, mångfald•



Evidensbaserad vård•

Förbättrings- och kvalitetsarbete•

Ledarskap•

Medicinteknik•

Normal och komplicerad förlossning•

Personcentrerad och patientsäker vård•

Prioritering och vårdplanering•

Professionellt förhållningssätt•

Samverkan i team•

Stöd•

 
Undervisningsformer
Kursens pedagogiska grundtanke stödjer ett problemorienterat och hållbart lärande, 
självständighet, kritiskt tänkande samt ansvarstagande för såväl individuellt arbete som 
för gemensam kunskapsutveckling. 
De undervisningsformer som tillämpas: 
• Enskilt arbete 
• Seminarium 
• Verksamhetsförlagd utbildning 
• Färdighetsträning på kliniskt träningscenter 
 
 
Kursen ges via nätbaserad lärplattform samt campusbaserade lektioner. 
 
Examination
Kursen bedöms med betygen Underkänd, Godkänd eller Väl godkänd. 
 
Kursen examineras genom verksamhetsförlagd utbildning där ett betygsgrundande 
bedömningsunderlag ingår. Kursen examineras även genom en skriftlig, individuell 
hemtentamen som diskuteras under ett seminarium samt genom en individuell klinisk 
examination. För betyget Godkänd (G) krävs detta betyg på alla tre examinationerna. 
För betyget Väl Godkänd (VG) krävs detta betyg på den enskilda skriftliga 
hemtentamen. Kursens betygskriterier framgår på examinationsuppgifterna och utgör 
underlag för betygsättning. Kursens slutbetyg utfärdas först när 
examinationsuppgifterna godkänts. 
Förnyad examination ges i enlighet med Lokala regler för kurs och examination på 
grundnivå och avancerad nivå vid Linnéuniversitetet. 
Om sjukvårdshuvudmannen bedömer att den studerande visar så allvarliga brister i 
kunskaper, färdigheter eller förhållningssätt att risk föreligger med hänvisning till 
patientsäkerhet kan med omedelbar verkan beslutas att studenten inte får fortsätta sin 
verksamhetsförlagda utbildning (VFU) på den aktuella arbetsplatsen. Examinator och 
student upprättar en individuell handlingsplan i syfte att åtgärda studentens 
identifierade brister. 
Om universitetet beslutat att en student har rätt till särskilt pedagogiskt stöd på grund av 
funktionsnedsättning, har examinator rätt att ge ett anpassat prov eller att studenten 



genomför provet på ett alternativt sätt. 
 
Måluppfyllelse
Examinationen av kursen delas in i följande moment: 
Modul 2301 Verksamhetsförlagd utbildning 10,0 hp med betygsskalan UG 
Modul 2302 Verksamhetsförlagd utbildning. Patientfall med seminarium, individuell 
skriftlig hemtentamen 3,0 hp med betygsskalan UV 
Modul 2303 Verksamhetsförlagd utbildning. Klinisk examination 2,0 hp med 
betygsskalan UG 
 
Examinationsmomenten kopplas till lärandemålen enligt följande: 
Modul 2301 kopplar till lärandemål: A.2, A.3, B.1, B.2, B.3, B.4, B.5, B.6, B.7, B.8, 
C.1, C.2, C.3 
Modul 2302 kopplar till lärandemål: A.1, A.2, A.3, B.3, B.6, B.7, B.8, C.1 
Modul 2303 kopplar till lärandemål: A.2, B.3, B.6, B.7, B.8, B.9, C.2, C.3 
 
Kursvärdering
Under kursens genomförande eller i nära anslutning till kursen genomförs 
kursvärdering. Resultat och analys av genomförd kursvärdering ska skyndsamt 
återkopplas till de studenter som genomfört kursen. Studenter som deltar vid nästa 
kurstillfälle erhåller återkoppling vid kursstart. Kursvärdering genomförs anonymt.
 
Överlappning
Kursen kan inte ingå i examen med annan kurs, vars innehåll helt eller delvis 
överensstämmer med innehållet i följande kurs/kurser: 
4RP025, VFU-delen förlossning omfattande 13,5 hp
 
Övrigt
Genomförande av verksamhetsförlagd utbildning begränsas till två praktikperioder. Den 
verksamhetsförlagda utbildningen kan komma att genomföras på orter utanför 
Kalmar/Karlskrona/Västervik/Växjö, vilket kan medföra kostnader för studenten i form 
av resor och/eller boende på aktuell studieort.
 
Kurslitteratur och övriga läromedel
Ajne, G., Blomberg, M., Carlsson, Y. (Red.). Obstetrik. (senaste uppl.). Lund: 
Studentlitteratur, (150 s). 
 
 
Berg, M., & Lundgren, I. (Red.). Att stödja och stärka. Vårdande vid barnafödande 
(senaste uppl.). Lund: Studentlitteratur, (del av bok, 100 s). 
 
 
Kylberg, E., Westlund, M., & Zwedberg, S.. Amning idag (senaste uppl.). Stockholm: 
Gothia förlag, (189 s). 
 
 
Lindgren, H., Rehn, M., Wiklund, I. Barnmorskans handläggning vid normal 
förlossning - Forskning och erfarenhet. (Senaste uppl.). Lund: Studentlitteratur, (200 s). 
 
 
Lindgren, H., Christensson, K., & Dykes, A-K. (Red.) Reproduktiv hälsa - 
barnmorskans kompetensområde. (senaste uppl.). Lund: Studentlitteratur, (50 s). 
 



 
Macdonald, S., & Johnson, G. (Red.). Mayes´midwifery:a textbook for midwives 
(senaste uppl.). E-book. Elsevier, (200 s). 
 
 
Oscarsson, M., & Georgsson, S. (Red.). Etik för barnmorskor. (senaste uppl.) Lund: 
Studentlitteratur, (100 s). 
 
 
Vetenskapliga artiklar och SFOG rapporter tillkommer, (25 s) 


