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Kursplan
Fakulteten för hälso- och livsvetenskap

Institutionen för hälso- och vårdvetenskap

4RP011 Komplicerad graviditet och förlossning samt 
familjeplanering, 10,5 högskolepoäng
4RP011 Complicated pregnancy and childbirth and family planning, 
10.5 credits

Huvudområde
Reproduktiv, perinatal och sexuell hälsa

Ämnesgrupp
Omvårdnad/omvårdnadsvetenskap

Nivå
Avancerad nivå

Fördjupning
A1N

Fastställande
Fastställd 2021-11-22 
Senast reviderad 2023-02-13 av Fakulteten för hälso- och livsvetenskap. Revidering av 
mål, undervisningsformer, examination och litteratur. 
Kursplanen gäller från och med höstterminen 2023

Förkunskaper
Grundläggande behörighet för studier på avancerad nivå samt särskild behörighet: 
• Sjuksköterskeexamen om 180 hp eller motsvarande 
• Svensk legitimation som sjuksköterska, som Socialstyrelsen har utfärdat 
• 90 hp i vårdvetenskap inklusive ett självständigt arbete om 15 hp på nivå G2E, eller 
motsvarande 
• Yrkesverksamhet som sjuksköterska motsvarande minst 12 månaders heltidstjänst 
efter svensk sjuksköterskelegitimation 
• Svenska 3 eller motsvarande 
• Engelska 5 eller motsvarande

Mål
Efter avslutad kurs förväntas studenten kunna: 
Kunskap och förståelse

A.1 Redogöra för avvikelser/komplikationer under graviditet och förlossning och 
motivera handläggandet utifrån evidens och beprövad erfarenhet och 

•



patientsäker vård.
A.2 Beskriva och redogöra för antikonceptionsmetoder samt aspekter i samband 
med preventivmedelsrådgivning.

•

A.3 Redogöra för och reflektera över barnmorskans ansvar och funktion vid 
avvikande/komplicerad graviditet, förlossning och antikonceptionsrådgivning.

•

A.4 Beskriva och exemplifiera olika neonatala avvikelser och akuta tillstånd hos 
nyfödda barn samt motivera handläggning.

•

Färdighet och förmåga

B.1 Identifiera och motivera situationer då annan expertis ska kontaktas under 
graviditet, förlossning och antikonceptionsrådgivning.

•

B.2 Identifiera reaktioner, kriser och krisbearbetning hos blivande och nyblivna 
mödrar och deras familj när avvikande och komplicerade tillstånd uppkommit.

•

B.3 Exemplifiera olika undersöknings- och övervakningsmetoder i samband med 
avvikande/ komplicerad gravidtet och förlossning.

•

B.4 Förklara och tillämpa handläggning vid avvikande/komplicerad graviditet 
och förlossning

•

B.5 Förklara och tillämpa intrauterina och intradermala preventivmedel.•

Värderingsförmåga och förhållningssätt

C.1 Reflektera över etiska dilemman vid obstetriskt avvikande/komplicerade 
vårdsituationer och betydelsen av ett professionellt förhållningssätt.

•

Innehåll

antikonception•
etik•
evidensbaserad vård och medicinteknik•
komplicerad graviditet och förlossning•
kriser och krisbearbetning•
professionellt förhållningssätt•
patientsäkerhet•
neonatal vård•

Undervisningsformer
Kursens pedagogiska grundtanke stödjer ett problemorienterat och hållbart lärande, 
självständighet, kritiskt tänkande samt ansvarstagande för såväl individuellt arbete som 
för gemensam kunskapsutveckling.  
 
De undervisningsformer som tillämpas i kursen är:  
• enskilt arbete 
• arbete i grupp 
• färdighetsträning på kliniskt träningscenter 
• föreläsningar 
• seminarium 
 
Obligatoriska moment är seminarium och färdighetsträning vid kliniskt 
träningscentrum. Seminariet kan ersättas med annan uppgift. Examinator beslutar om 
ersättningsuppgift. 
 
Kursen ges via nätbaserad lärplattform samt campusbaserade lektioner.



Examination

Examinationen av kursen delas in i följande moment:

Kod  Benämning  Betyg  Poäng

2301  
Komplicerad graviditet och 
förlossning, enskild salstentamen  U/G/VG  7,50

2302  Antikonception, enskild salstentamen  U/G/VG  3,00

Kursen bedöms med betygen Underkänd, Godkänd eller Väl godkänd. 
 
Kursen examineras genom en enskild salstentamen i komplicerad graviditet och 
förlossning och en enskild salstentamen i antikonception. För betyget Godkänd (G) 
krävs detta betyg på båda examinationerna. För betyget Väl Godkänd (VG) krävs detta 
betyg på salstentamen i komplicerad graviditet och förlossning. Kursens betygskriterier 
framgår på examinationsuppgiften och utgör underlag för betygssättning. Slutbetyg för 
kursen utfärdas när examinationsuppgifterna godkänts och de obligatoriska momenten 
genomförts. 
 
Förnyad examination ges i enlighet med Lokala regler för kurs och examination på 
grundnivå och avancerad nivå vid Linnéuniversitetet. 
 
Om universitetet beslutat att en student har rätt till särskilt pedagogiskt stöd på grund av 
funktionsnedsättning, har examinator rätt att ge ett anpassat prov eller att studenten 
genomför provet på ett alternativt sätt.

Måluppfyllelse

Examinationsmomenten kopplas till lärandemålen enligt följande:

Mål 2301 2302

A.1  

A.2  

A.3

A.4  

B.1

B.2  

B.3  

B.4  

B.5  

C.1  

Kursvärdering
Under kursens genomförande eller i nära anslutning till kursen genomförs 
kursvärdering. Resultat och analys av genomförd kursvärdering ska skyndsamt 



återkopplas till de studenter som genomfört kursen. Studenter som deltar vid nästa 
kurstillfälle erhåller återkoppling vid kursstart. Kursvärdering genomförs anonymt.

Överlappning
Kursen kan inte ingå i examen med annan kurs, vars innehåll helt eller delvis 
överensstämmer med innehållet: 4RP015, 10,5 hp och 4RP020, 10,5 hp.
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