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Kursplanen géller fran och med hostterminen 2022

Forkunskaper

Grundlaggande behorighet for studier pa avancerad niva samt sarskild behorighet:

* Sjukskdterskeexamen om 180 hp eller motsvarande

* Svensk legitimation som sjukskoéterska, som Socialstyrelsen har utfardat

« 90 hp i vardvetenskap inklusive ett avstandigt arbete om 15 hp pa niva G2E, dller
motsvarande

« Yrkesverksamhet som gjukskoterska motsvarande minst 12 manaders heltidstjanst
efter svensk gukskoterskelegitimation

* Svenska 3 eller motsvarande

* Engelska 5 eller motsvarande

Mal
Efter avdutad kurs forvantas studenten kunna:
Kunskap och forstaelse

¢ A.1 Beskrivaoch forklara anatomi, fysiologi samt anvanda grundl&ggande
obstetriska begrepp relaterat till barnafédande och postnatal vard.

« A.2 Beskrivaoch reflektera ver psykologiska processer i samband med
barnafdande och postnatal vard.



A.3 Beskriva handlaggning av normal férlossning och postnatal vard.

* A.4 Beskriva och redogora for vilka metoder och undersokningar som kan
anvandas for att Gvervaka mor och barn under normal forlossning och postnatal
vard.

» A.5Beskrivaoch forklara hur amning kan framjas och stodjasi bade normala
och komplexa situationer utifran nationellama och riktlinjer och ett hallbart
samhélle.

* A.6 Redogorafor relevanta forfattingar, nationellariktlinjer, allméannarad och

anvisningar av betydelse for professionen.

Fardighet och formaga

B.1 Beddma nér olika former av smértlindringsmetoder kan anvandas.

B.2 Identifiera och beskriva ett problemomrade inom f6rlossning och postnatal

vard utifrén foraldrarnas perspektiv.

» B.3 Goraen helhetsbeddmning och foresla dtgarder och handlaggning utifran
kvinnan och familjens behov.

¢ B.4 Genomfdra och beskriva datainsamling och analys med kvalitativ ansats.

Varderingsformaga och forhall ningssétt

» C.1Tydligéraen helhetssyn pa barnaf6dande, forddraskap samt relateratill
etiska aspekter och likavillkor.

» C.2 Reflektera dver barnmorskans professionella forhallningssétt gentemot
kvinnan och hennes familj.

« C.3 Kritiskt granska och vérdera egnainsatser och vad som behdver utvecklas
nér det géller vetenskapligt arbetssétt.

Innehall

e amning

» anatomi, fysiologi och obstetriska begrepp

 etik, méndigaréttigheter och likavillkor

 kvalitativ metod

* lagstiftning, forfattningar och foreskrifter inom reproduktiv hdsa
» normal férlossning

* postnatal vard

« professionellt forhallningssatt

¢ psykologiska processer i samband med barnaf 6dande

e smarta, smartlindring

Undervisningsformer

K ursens pedagogiska grundtanke stodjer ett problemorienterat och hallbart |arande,
sdvstandighet, kritiskt tankande samt ansvarstagande for saval individuellt arbete som
for gemensam kunskapsutveckling.

De undervisningsformer som tilldmpas:

* enskilt arbete

* arbetei grupp

« fardighetstraning pa kliniskt traningcenter
* fOrelasningar

* seminarium

Obligatoriskt moment & seminarium om féréldrars erfarenhet av forlossning och



postnatal vard. Detta kan erséttas med andra uppgifter och examinator ger
ersdttningsuppgifter.

Kursen ges via nétbaserad larplattform samt campusbaserade |ektioner.

Examination

Examinationen av kursen delasin i féljande moment:

Kod Bendmning Betyg Poéng

Forlossning och postnatal vard,

2201 enskild salstentamen U/GIVG 5,00
Foréldrars erfarenhet av forlossning
och postnatal vard, skriftlig

2202 hemtentamen i grupp U/G 2,50

Kursen beddms med betygen Underkand, Godkand eller Va8l godkand.

Kursen examineras genom en enskild salstentamen och en skriftlig hemtentamen som
genomforsi grupp. For betyget Godkand (G) kravs detta betyg pa bada
examinationerna. For betyget V& godkand (VG) krévs detta betyg pa sal stentamen.
Kursens betygskriterier framgar pa examinationsuppgifterna och utgor underlag for
betygsséttning. Kursens slutbetyg utféardas forst nér examinationsuppgifterna godkéants.

Fornyad examination gesi enlighet med Lokalaregler for kurs och examination pa
grundniva och avancerad nivavid Linnéuniversitetet.

Om universitetet beslutat att en student har rétt till sarskilt pedagogiskt stod pa grund av
funktionsnedséttning, har examinator rétt att ge ett anpassat prov eller att studenten
genomfor provet pa ett alternativt sétt.

M aluppfyllelse

Examinationsmomenten kopplas till 1arandemalen enligt foljande:

Mal 2201 2202
Al

A2

A3

A4

A5

A6

B.1

B.2
B.3

B.4



ci
c2
c3

Kursvardering

Under kursens genomforande eller i néra anslutning till kursen genomfors
kursvérdering. Resultat och analys av genomférd kursvérdering ska skyndsamt
aterkopplastill de studenter som genomfort kursen. Studenter som deltar vid nésta
kurstillfalle erhdler aerkoppling vid kursstart. Kursvardering genomfors anonymt.

Overlappning
Kursen kan inteingdi examen med annan kurs, varsinnehall helt eller delvis
overensstammer med innehdllet: 4RP005, 7,5 hp
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