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Kursplan

Fakulteten for hilso- och livsvetenskap
Institutionen fior hilso- och vardvetenskap

4RP001 Kvinno- och familjehélsa I, 10.5 hogskolepoédng
Women's- and Family Health I, 10.5 credits

Huvudomrade
Feproduktiv, perinatal och sexuell hilsa

Amnesgrupp
Omvardnad/omvardnadsvetenskap

Niva
Avancerad niva

Firdjupning
AIN

Faststillande
Faststilld av Fakulteten for hilso- och livsvetenskap 2017-06-19
Kursplanen galler fran och med hostterminen 2013

Fiorkunskaper

Grundliggande behirighet for studier pa avancerad niva samt sarskild behinghet:
Legitimerad sjukskiterska - svensk legitimationK andidatexamen i vardvetenskap eller
motsvarande Yrkesverksamhet som sjukskiterska motsvarande minst 12 manaders
heltidstjinstgiringSvenska B/Svenska 3Engelska A/Engelska 5.

Mil

Efter avshitad kurs férvantas studenten lonna:

» analvsera och argumentera for olika modeller'metoder inom hilsofrimjande och
sjukdomsfarebvegande arbete pa individ-. grupp- och samhillsniva

» beskriva och forklara fostrets normala utveckling, tillvaxt samt innebérden av
prenataldiagnostik

» beskriva och forklara metoder och undersékningar under normal graviditet

» beskriva och forklara reproduktionsorganens anatomi fysiologi och endokrinologi

» beskriva och virdera kvinnors hilsa ur ett livscykelperspektiv genom att visa pa
samband utifran ett historiskt, globalt, ekonomiskt, socialt och
mangfaldsperspektiv

» identifiera och analvsera den gravida lovinnans fysiska och psvkiska
utvecklingsfaser samt redogéra for faktorer som paverkar mor-, barn-,
partnerinteraktion

s Lritiskt granska och bedoma fakta och fragestillningar kring normal graviditet
samt tillimpbarhet mom klinisk verksamhet

» reflektera dver fordldraroll och parrelation ur ett intersektionellt perspelktiv

» problematisera kinsidentitet, sexuell liggning och samlevnadsfragor

o reflelktera Gver och diskutera barnmorskans professionella och etiska
forhallningssitt i motet med kvinnor och deras familj med beaktande av genus



och mangfald

o relatera till register, juridiska regler, forfattningar och foreskrifter inom
amnesomradet

» sjilvstandigt séka och kritiskt granska vetenskaplig litteratur inom &mnesomradet

Innehall

» anatomi, fysiologi och endokrinologi

barnmorskans ansvar och funktion 1 médrahilsovarden
barnmorskeprofessionens historiska bakgrund, utveckling och kompetensomride
didalktiska modeller och verktvg inom hilsofrdmjande och sjukdomsférebvggande
arbete

etiska och kulturella aspekter pa barnafédande ur ett ekologiskt, socialt,
ekonomiskt och globalt perspektiv

familjebildning, familjeplanering och intersektionalitet

forskningsdesigner, metoder for datainsamling och analvs inom kvalitativ och
kvantitativ forskning

graviditetens och faridldrablivandets psvkologi

halsodvervakning

kriterier for trovardighet inom kvalitativ och kvantitativ forskning

hallbar utveckling, kvalitets- och forbattringsarbete

kvinnors hilsa ur ett samhallsperspektiv

lagstifiming, férfattningar och foreskrifter inom reproduktiv permatal och sexuell
hilsa

normal graviditet

prenataldiagnostik

psvkosocialt arbetssitt, teorier och etiska aspekter

Undervisningsformer

Arbete i grupp

Enskilt arbete

Forelasningar

Seminarium

Examination

Kursen bedéms med betygen Underkand, Godkand eller Vil godkand.

Kursen examineras genom en sknfilig salstentamen och en hemtentamen. For betyget
godkind ska kursens mdl vara uppnddda. For betyget vl godkind krdvs att den
skriftliza salstentamen bedioms vl godkind. En forsta omtentamen erbjuds inom sex
veckor under terminstid.

Kursvirdering
Under kursens genomfiérande eller 1 nira anshutning till kursen genomférs en
kursvirdering. Resultat och analys av kursvirderingen ska aterkopplas till de studenter

som genomfort kursen och de studenter som deltar vid néista kurstillfille.
Kursvirderingen genomfirs anonvmt.
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