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4PS535 Tillampad utvecklingspsykologi, 7,5 hogskolepoéing
Applied developmental psychology, 7.5 credits

Huvudomréde
Psykologi

Amnesgrupp
Psykologi

Niva
Avancerad niva
Fordjupning
AIN

Faststillande
Faststilld av Fakulteten for hélso- och livsvetenskap 2015-11-30
Kursplanen giller frén och med hdstterminen 2016

Forkunskaper
1PS511, 1PS512, 1PS514, 1PS517, 2PS541, 2PS522, 2PS523, 2PS524 eller
motsvarande.

Mal

Efter genomgangen kurs ska studenten ha:

e Praktisk och teoretisk forméga att genomfora ettt vedertaget begédvningstest med
barn, samt fordjupad forstaelse for komplexiteten i utvecklingsbedomningar av
barn.

e Praktisk och teoretisk formaga att skapa en preliminar fallformulering om barns
psykologiska problematik med utgangspunkt i psykologisk behandlingsteori

e Att kunna sammanstilla, ssmmanfatta och dra slutsatser fran olika datakéallor
som underlag for beslut och forslag till atgérder, samt att kunna delge testresultat
och planera och kommunicera &tgérdsprogram

e En god teoretisk forstaelse av begreppen utvecklingsvigar och
utvecklingspsykopatologi(eng. developmental pathways/developmental
psychopathology)

¢ Grundldggande fardigheter i konsultationsmetodik

Innehéll

I samtliga delmoment:

I grupp f6lja en klinisk barnkontakt tillsammans med en professionell psykolog inom
skola, barnpsykiatri, habilitering eller barnhélsovard. Arendet delges studenterna av den
professionelle i avidentifierad form, men med informerat samtycke fran foréldrar och



barn.
Delmoment 1
Foérdjupning inom omrédet utvecklingsbeddmnining av barn.

e Foreldsning och genomgang av Wechlertest for barn.

e Breddande foreldsningar for att satta utvecklingsbedomningar i kontext: syft och
metodval, juridiska aspekter.

e Testning av barn/ungdom med begavningstest WIPPSI eller WISC (ej barnet i
det kliniska drendetsom studenten foljer)

¢ Kénnedom om och eventuell komplettering med ytterligare tester

e Anamnesupptagning och klinsik intervju med professionella i frémst forskola och
skola.

Delmoment 2

Att bygga motstandskraft:

o Att forsta och arbeta med frisk och riskfaktorer i drendet som studenten arbetar
med.
e Foreldsning om resilience begreppet

Delmoment 3
Kliniska behandlingsmetoder med utvecklingspsykologiskt fokus:

e Foreldsning om forildratrédningsprogram/samspelsprogram pa olika teoretisk
grund( komet , cope, connect, reflekterande foréldraskap, watch, wait and
wonder, circle of security, etc)

e Foreldsning om psykologiska behandlingsmetodet som riktar sig till barn och

familjer

Konsultationsmetodik

KBT- inriktat arbete med barn och unga

Psykodynamiskt och systemteoretiskt arbete med barn och unga

Utvecklingspsykopatologi

Undervisningsformer

-Foreldsningar

-Samarbete med klinisk verksam legitimerad psykolog
-Sjélvstindigt arbete 1 grupp

Examination

Kursen bedéms med betygen Underkénd eller Godkénd.

Inldmnat godként testprotokoll fran WISC/ WPPSI samt en skriftlig reflektion om
testsituationen.

Deltagande i obligatoriskt seminarium déir studenterna utifran ett fiktivt fall resonerar om
konceptualisering och behandling ur olika teoretiska perspektiv.

Inldmnat skriftligt grupparbete av ett samlat utldtande av ett avidentifierat fall.

Slutseminarium for gemensam reflektion kring tillimpad utvecklingspsykologi, baserad
pa inldmningsuppgiften.

Kursviérdering
Efter avslutad kurs genomf6rs en skriftlig kursutvirdering. Resultat och analys av
kursvéderingen ska aterkopplas till de studenter som genomfort kursen och de studenter



som deltar vid nista kurstillfdlle. Kursutvarderingar arkiveras enligt larosétets
bestimmelser.

Ovrigt
Kursen ingér i psykologprogrammet, SAPSY.
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