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Kursplan

Fakulteten for hélso- och livsvetenskap
Institutionen for medicin och optometri

40P015 Ogats yta och torra dgon, 7,5 htgskolepoang
40P015 Ocular surface and dry eye, 7.5 credits

Huvudomr &de
Biomedicinsk vetenskap

Amnesgrupp
Medicinska tekniker
Niva

Avancerad niva
Foérdjupning

AlF

Faststallande
Faststdlld av Fakulteten for hélso- och livsvetenskap 2022-06-20
Kursplanen géller fran och med varterminen 2023

Forkunskaper

Grundlaggande behorighet for studier pa avancerad niva samt sarskild behorighet:
- Optikerexamen om 180 hp eller Kandidatexamen i optometri eller
Specialistsjukskoterskeexamen inriktning dgonsjukvard

- 15 hp inom biomedicinsk vetenskap pa avancerad niva

- Svenska 3

- Engelska 6

eller motsvarande.

Mal

Efter kursen ska studenten kunna:

« redogora for mer ovanligt forekommande medicinska tillstand pa 6gats framre yta,
dess sjukdomsprognos, samt beskriva olika behandlingsalternativ for dessa,

» diagnosticera, klassificera samt beskriva olika behandlingsalternativ vid sjukdomen
torra 6gon,

« utfora tarfilmsanalys inklusive uppréttande av en behandling- och uppfoljningsplan
for patienter med mild till méttlig 6gontorrhet,

* beskriva vanligast forekommande refraktiva kirurgiska metoder samt dess
komplikationer, samt

« foresla och utforligt beskriva relevanta tester och méatningar infor och efter refraktiv
Kirurgi.



Innehall

Kursen innehdller foljande delar:

- Medicinskatillstand pa 6gats framre yta samt behandling av dessa

- Produktion och drénering av tarar

- Tarfilmens sammansattning och funktion hos friskt och sukt 6ga

- Torra 6gon: riskfaktorer, patofysiologi, diagnos, klassificering och prognos

- Utvardering av 6gats framre segment och tarfilm

- Utvérdering av torra 6gon: anamnes, symtom, kliniska fynd sa som tarfilmskvalitet,
tarfilmskvantitet och skador pa 6gats yta

- Synpaverkan av torra 6gon

- Miljorelaterade faktorer patorra 6gon

- Digitala enheter och torra 6gon

- Behandling och atgard for mild till mattlig samt svar égontorrhet

- Olika refraktiva kirurgiska metoder samt méjliga komplikationer

- Optometriska beddmningar och tester infor och efter refraktiva kirurgiska ingrepp

Undervisningsformer

Undervisningen sker genom forel@sningar, évningar och seminarier. Studenterna ges
mojlighet till att tréna sina kliniska fardigheter pa |arositet men forvantas ocksa trana
pa egen hand.

Examination
Kursen beddms med betygen Underkand, Godkand eller Va8 godkand.

Kursen examineras genom:

1) skriftlig enskild tentamen, 4 hp (U-VG),

2) skriftlig och muntlig presentation av tva egna patientfall, samt granskning och
opposition av en kurskamrats tva patientfall. Muntlig presentation och opposition sker
vid ett seminarium, 3,5 hp (U-G).

For betyget godkand (G) kravs detta betyg pa examinationsuppgift 1 och 2. For betyget
vé godkand (VG) som slutbetyg krévs val godkand (VG) pa examinationsuppgift 1 och
godkand (G) pa examinationsuppgift 2.

Fornyad examination gesi enlighet med Lokalaregler for kurs och examination pa
grundniva och avancerad nivavid Linnéuniversitetet.

Om universitetet beslutat att en student har rétt till sarskilt pedagogiskt stod pa grund av
funktionsnedséttning, har examinator rétt att ge ett anpassat prov eller att studenten
genomfor provet pa ett alternativt satt.

Kursvardering

Under kursens genomfdrande eller i néra anslutning till kursen genomfors
kursvérdering. Resultat och analys av genomférd kursvardering ska skyndsamt
aterkopplastill de studenter som genomfort kursen. Studenter som deltar vid nasta
kurstillfale erhaller &erkoppling vid kursstart. Kursvardering genomfors anonymt.

Ovrigt

Undervisning pa engelska kan forekomma.
Kurdlitteratur och 6vriga laromedel
Obligatorisk litteratur

International Dry Eye Workshop (DEWS 1) (2017). 2017 report of the International
Dry Eye Workshop (DEWS I). The Ocular Surface, 15(3), p. A1-A10, 269-650.



Tillgénglig via kursens webbstudiepl ats.

TFOS Workshop on Meibomian Gland Dysfunction (2011). The report of the TFOS
Workshop on Meibomian Gland Dysfunction. Investigative Ophthalmology & Visual
Science, 52(4), 1917-2085. Tillganglig via kursens webbstudieplats.

Artiklar som tillhandahdlls via kursens webstudieplats (ca 50 sidor).
Rekommenderad litteratur

Bowling, B. (senaste upplagan). Kanski’s clinical ophthalmology: a systematic
approach. Elsevier Saunders, ca 100 sidor.



