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Kursplan

Fakulteten for hélso- och livsvetenskap
Institutionen for medicin och optometri

40P014 Speciakontaktlinser och tillpassning, 7,5 hdgskol epoang
40P014 Special contact lenses and fitting, 7.5 credits

Huvudomr &de
Biomedicinsk vetenskap

Amnesgrupp
Medicinska tekniker
Niva

Avancerad niva
Foérdjupning

AlF

Faststallande
Faststdlld av Fakulteten for hélso- och livsvetenskap 2022-06-20
Kursplanen géller fran och med varterminen 2023

Forkunskaper

Grundlaggande behorighet for studier pa avancerad niva samt sarskild behorighet:
- Optikerexamen om 180 hp eller Kandidatexamen i optometri eller
Specialistsjukskoterskeexamen inriktning dgonsjukvard

- 15 hp inom biomedicinsk vetenskap pa avancerad niva

- Svenska 3

- Engelska 6

eller motsvarande.

Mal

Efter kursen ska studenten kunna:

« avgoravilka okulratillstand som kréaver avancerad kontaktlinstillpassning

* redogora for, samt tillpassa och hantera avancerade mjuka och formfasta kontaktlinser
» redog6ra for pediatrisk kontaktlinstillpassning

» redog6ra for, tillpassa och hantera vanligast férekommande kontaktlinser for
anvandning inom specialiserad 6gonsjukvard samt,

* hantera komplikationer relaterade till avancerad kontaktlinstillpassning.

Innehdll

Kursen innehdller foljande delar:

- Indikation for avancerad kontaktlinstillpassning for olika okulératillstand
- Korneal- och skleral topografi for kontaktlinstillpassning



- Korneala sfériska och toriska formfasta kontaktlinser

- Sklerala formfasta kontaktlinser

- Presbyopitillpassning

- Ortokeratol ogi

- Pediatrisk kontaktlinstillpassning

- Hantering av myopiprogression med hjalp av kontaktlinser

- Kontaktlinser inom specialiserad 6gonsjukvard

- Tillpassning av kontaktlinser vid t ex keratoconus och post-refraktiv kirurgi
- Komplikationer relaterade till avancerad kontaktlinstillpassning

- Framtidens kontaktlinser och kontaktlinsteknol ogier

Undervisningsformer

Undervisningen utgors av forel&sningar, dvningar och seminarier. Obligatorisk
auskultation vid speciallinsklinik i Sverige, somt ex syncentral, 6gonklinik eller privat
klinik, innehallande minst 3 speciallinstillpassningar med tillhérande loggbok ingar i
kursen.

Studenterna ges mojlighet till att tréna sina kliniska fardigheter pa larositet men
forvantas ocksa trana pa egen hand.

Examination
Kursen beddms med betygen Underkand, Godkand eller Va3l godkand.

Kursen examineras genom:

1) skriftlig enskild tentamen 4 hp (U-VG)

2) tvapatientfall som presenteras muntligt vid ett seminarium 2 hp (U-G)
3) praktiskt prov 1,5 hp (U-G).

For betyget godkand (G) kravs detta betyg p& examinationsuppgift 1, 2 och 3. For
betyget val godkand (VG) som slutbetyg krévs val godkand (VG) pa
examinationsuppgift 1 och godkand (G) pa examinationsuppgift 2 och 3.

Fornyad examination gesi enlighet med Lokalaregler for kurs och examination pa
grundniva och avancerad nivavid Linnéuniversitetet.

Om universitetet beslutat att en student har rétt till sarskilt pedagogiskt stod pa grund av
funktionsnedséttning, har examinator rétt att ge ett anpassat prov eller att studenten
genomfor provet pa ett alternativt satt.

Kursvardering

Under kursens genomforande eller i néra anslutning till kursen genomfors
kursvérdering. Resultat och analys av genomférd kursvardering ska skyndsamt
aterkopplastill de studenter som genomfort kursen. Studenter som deltar vid nasta
kurstillfale erhaller &erkoppling vid kursstart. Kursvardering genomfors anonymt.

Ovrigt
Undervisning pa engelska kan forekomma.

Auskultationen kan komma att férldggas pa annan ort vilket kan medféra extra
kostnader for studenten.

Kurdlitteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

Philips, A. J. & Speedwell, L. (senaste upplaga) Contact Lenses. Butterworth
Heinemann Elsevier. ca. 630 sidor.

Artiklar som tillhandahalls via kursens webstudieplats (ca 100 sidor).



Rekommenderad litteratur

Fadel, D. (senaste upplaga) Scleral Lens Issues and Complications - Their Recognition,
Etiology and Management. Dougmar Publishing Group Inc., Dundas, Ontario, Canada.
ca. 350 sidor.

van der Worp E. (senaste upplaga). A Guide to Scleral Lens Fitting. Forest Grove.
Tillganglig via kursens webbstudieplats.

Efron, N. (senaste upplaga) Contact Lens Practice. Butterworth Heinemann Elsevier.
ca. 470 sidor.

Bennett, E. S. & Allee Henry, V. (senaste upplaga) Clinical Manual of Contact Lenses.
Lippincott Williams and Wilkins. ca. 700 sidor.



