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Firkunskaper
Legitimerad optiker med kontaktlinshehirighet eller motsvarande.

Mal

Studenten ska efter avshitad lurs lnmnna:

» redogira for olika aspekter av sjukdomen torra dgon: riskfaktorer, patofysiologi
diagnos, prognos och behandling

s avgdra nir anamnes, symtom och kliniska find indikerar torra Ggon

« understka och utvardera 6gats framre segment och tarfilm med hjilp av
tillzangliga khiniska tester, samt

» behandla och fola upp patienter med mild till matthg Ggontorrhet.

Innehall

Produktion och drinering av tarar

Tarfilmens sammansitining och funktion hos friskt och sjukt 6za

Torra dgon (keratoconjunctivitis sicca): riskfaktorer, patofysiologi. diagnos och prognos
Utvirdering av dgats framre segment och tarfilm

Utvirdering av torra Ggon: svmtom, tarfimslkvalitet, tarfilmskovantitet och skador pa
dgats yta

Behandling och dtgard for mild till marttiz samt svar dgontorrhet

Undervisningsformer
TUndervisningen sker i form av foreldsningar, kliniska Gvningar och seminarier.
Undervisningen bedrivs dels via kursens webbstudieplats och dels i form av tva



obligatoriska traffar vid lrosatet (Kalmar).

Examination

Kursen bedéms med betvzen Underkind, Godkénd eller Vil godkénd.

Examination sker genom skriftig och mumntlig presentation av tva egna patientfall (case)
samt genom granskning och opposition av en kurskamrats tva patientfall. Muntlig
redovisning och opposition sker pa plats vid ldrosatet (Kakmar).

For betyget godkand ska:

» lkursens mal (se ovan) vara uppnadda

o den skriftliga och den muntliga redovisningen av patientfallen falja de riktlinjer
som tillgdngliggdrs via krsens webbstudieplats vid kursstart

« studenten ha genomfort granskning och opposition av en kurskamrats tva
patientfall enligt de riktlinjer som tillgdnglizedrs via kursens webbstudieplats vid
kursstart

» studenten ha ndrvarat vid all obligatorisk undervisning vid l&rositet (Kalmar).
Obligatoriska moment &r khinisk undervisning och évning samt mumntlig redovisning
och opposition av patientfall.

Kursvirdering

Under kursens genomfirande eller i ndra anshitning till kursen genomférs en
kursvirdering. Resultat och analys av kursvarderingen ska aterkopplas till de studenter
som genomfort kursen och de studenter som deltar vid nista kurstillfalle.
Kursvarderingen genomfors anonymt.

Kurslitteratur och dvriga liromedel

Obligatorisk litteratur

International Dry Eve Workshop (DEWS) (2007). 2007 report of the International Dry
Eve Workshop (DEWS). The Ocular Surface, 5(2), 65-204. Tillginglig via kursens
webbstudieplats.

TFOS Workshop on Meibomian Gland Dvsfunction (2011). The report of the TFOS
Workshop on Meibomian Gland Dysfunction. Investigative Ophthalmology & Visual
Science, 52(4), 1917-2085. Tillgdnglig via kursens webbstudieplats.

Referenslitteratur
Asbell P. A & Lemp, M. A (red ) (senaste upplagan). Dry eve disease: the
clinician s guide to diagnosis and treatment. Thieme, ca 220 sidor.

Bowling, B. (senaste upplagan). Kanski's clinical ophthalmology: a systematic
approach. Elsevier Saunders. ca 930 sidor.



