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Fiorkunskaper
Legitimerad optiker med kontaktlinsbehirighet

Mal

Studenten ska efter avshitad lors unna;

» redogira for olika aspekter av sjukdomen torra dgon: riskfaktorer, patofysiologi
diagnos, prognos och behandling

s avgira nir anamnes, symtom och kliniska fynd indikerar torra dgon

o undersika och utvirdera dgats framre segment och tarfilm med hjdlp av
tille@ngliga kliniska tester, samt

» behandla och folja upp patienter med mild till matthg Gzontorrhet.

Innehall

Produktion och drinering av tarar

Tarfilmens sammansitining och funktion hos friskt och sjukt 6za

Torra égon (keratoconjunctivitis sicca): nskfaktorer, patofysiologi diagnos och prognos
Utvardering av dgats framre segment och tarfilm

Utvardering av torra dgon: symtom, tarfilmskvalitet, tarfilmskvantitet och skador pa
ggats yta

Behandling och atgard for mild till mattli samt svir dgontorrhet

Undervisningsformer

Undervisningen sker i form av féreldsningar, kliniska évningar och seminarier.
Undervisningen bedrivs dels via kursens webbstudieplats och dels i form av tva
obligatoriska tréffar vid ldrositet (Kalmar).

—



EXammanon

Kursen bedéms med betygen Underkand, Godkand eller Vil godkand.

Examination sker genom skriftlig och muntlig presentation av tvd egna patientfall (case)
samt genom granskning och opposition av en kurskamrats tva patientfall Muntlig
redovisning och opposition sker pa plats vid larosatet (Kalmar).

Fir betyget godkind ska:

» kursens mal (se ovan) vara uppnadda

» den skriftliga och den mumtliga redovisningen av patientfallen filja de rikthinjer
som tillgingliggirs via kursens webbstudieplats vid kursstart

» studenten ha genomfart granskning och opposition av en kurskamrats tva
patientfall enligt de rildlinjer som tillsangliggirs via kursens webbstudieplats vid
kursstart

« studenten ha nirvarat vid all obligatorisk undervisning vid 1&rosatet (Kalmar).
Obligatoriska moment &r khnisk undervisning och évning samt muntlig redovisning
och opposition av patientfall.

Kursvirdering

Under kursens genomfirande eller 1 nira anshitning till kursen genomfirs en
kursvirdering. Resultat och analys av kursvirderingen ska aterkopplas till de studenter
som genomfort kursen och de studenter som deltar vid ndsta kurstillfalle.
Kursvirderingen genomfirs anonymt.

Kurslitteratur och dvriga ldromedel

Obligatorisk litteratur

International Dry Eve Workshop (DEWS) (2007). 2007 report of the International Dry
Eve Workshop (DEWS). The Ocular Surface, 5(2), 65-204. Tillginglig via kursens
webbstudieplats.

TFOS Workshop on Meibomian Gland Dysfunction (2011). The report of the TFOS
Workshop on Meibomian Gland Dysfunction. Investigative Ophthalmology & Visual
Science, 52(4), 1917-2085. Tillganglig via kursens webbstudieplats.

Referenslitteratur
Ashell P. A & Lemp, M. A (red ) (senaste upplagan). Dry ave disease: the
clinician s guide to diagnosis and treatment. Thieme, ca 220 sidor.

Bowling, B. (senaste upplagan). Kanski's clinical ophthalmology: a systematic
approach. Elsevier Saunders, ca 930 sidor.



