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Huvudomréade
| drottsvetenskap
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Niva
Avancerad niva
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Faststallande

Faststélld 2020-10-14.
Reviderad 2026-01-16. Uppdatering av kursinnehallsformulering,
examinationsformulering och kurdlitteratur.

Kursplanen géller fran och med hdsttermin 2026.

Forkunskaper

Grundlaggande behorighet for studier pa avancerad niva, samt sarskild behorighet om
90 hp inom amnet specialidrott eller motsvarande.

Mal

Efter avdutad kurs forvéntas den studerande kunna:

« redogora for olika perspektiv paidrottsvetenskapens utveckling samt beskriva
olika definitioner av idrottsvetenskap som akademiskt huvudomrade

« beskriva den idrottsvetenskapliga kunskapens avgransningar mot andra
vetenskapsomraden



» urskilja, karakterisera och kritiskt jamfora olika forskningstraditioner inom det
idrottsvetenskapliga omradet

* redogorafor och kritiskt diskutera olika idrottsvetenskapliga synsétt i relation till
den egna speciaidrotten.

Innehall

Kursen & en introduktion till idrottsvetenskap som bildnings- och vetenskapsomrade
och fokuserar olika forskningstraditioner inom det idrottsvetenskapliga kunskapsféltet.
Innehallet tar utgangspunkt i definitioner av begreppet idrott och specialidrott. Darefter
behandlas idrottsvetenskapens framvéxt som vetenskaplig disciplini Sverige, foljt av
fragor om vad idrottsvetenskap &r, hur &mnet kan avgrénsas och definieras samt vilka
mojligheter och utmaningar som ar férknippade med idrottsvetenskaplig forskning. |
kursen behandlas dessutom samtida forskning, som bedrivs bade nationellt och
internationelIt, sarskilt med avseende pa den studerandes specialidrott.

Undervisningsformer
Undervisningen bestér av forelasningar och seminarier.

Examination
Kursen beddms med betygen Underkand, Godkand eller Val godkand.

Kursen examineras genom tre individuella skriftliga inlamningsuppgifter.

For betyget Godkand kravs att ett godkant resultat uppnatts pa kursens tre
examinationsuppgifter. For slutbetyget Val godkand krévs att den tredje skriftliga
examinationsuppgiften beddmts svara mot betyget Val godkand.

Fornyad examination gesi enlighet med Lokalaregler for kurs och examination pa
grundniva och avancerad nivavid Linnéuniversitetet.

Om universitetet beslutat att en student har rétt till sarskilt pedagogiskt stod pa grund av
funktionsnedséttning, har examinator rétt att ge ett anpassat prov eller att studenten
genomfor provet pa ett alternativt sétt.

Kursvardering

Under kursens genomforande éller i ndraanslutning till kursen genomférs
kursvérdering. Resultat och analys av genomférd kursvérdering ska skyndsamt
aterkopplastill de studenter som genomfort kursen. Studenter som deltar vid nésta
kurstillfalle erhdler &erkoppling vid kursstart. Kursvéardering genomfors anonymt.
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