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Kursplanen géller fran och med vartermin 2027.

Forkunskaper

Grundl &ggande behdrighet for studier pa avancerad niva samt sérskild behorighet med
minst 90 hogskolepoang i huvudomradet idrottsvetenskap eller motsvarande alternativt
minst 5 ars dokumenterat ledarskap inom elitidrott.

Mal

Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

*» Redogora for betydelsen av véardebaserat ledarskap

* Beskriva och argumentera for Coaching infor och under masterskap

* Forklara och exemplifiera uppbyggnad av lednings och supportteam i méasterskap
» Utarbeta och argumentera for ett arbetssétt i laguttagningar i masterskap

« Identifiera och ge exempel pa coachens egna forberedel ser infor mésterskap



Innehall

Kursen har som huvudsyfte att formedla, beskriva samt utveckla kunskapen och
forstaelsen for M asterskaps utmaningar

* VVision och fil osofi

* VVérdebaserat ledarskap

» Kunnandets olika dimensioner och deras samspel

» Coaching infoér och under masterskapet

* Lednings- och supportteam

» Coachens forberedel ser fér mésterskapet

* Laguttagningar

Undervisningsformer

Undervisningen bestar av forelasningar, seminarier och fallstudier.
Undervisningen innehaller ett obligatoriskt moment i form av seminarium.

Examination
Kursen bedéms med betygen Underkand, Godkand eller Val godkand.

Kursens mal examineras genom tre seminarier och en individuell skriftlig rapport.

For att erhdlla slutbetyget Godkand krévs betyget Godkand paalla
examinationsuppgifterna.

For att erhdlla slutbetyget Va godkand kravs Val godkand pa den individuella skriftliga
rapporten.

Fornyad examination gesi enlighet med Lokalaregler for kurs och examination pa
grundniva och avancerad nivavid Linnéuniversitetet.

Om universitetet beslutat att en student har rétt till sarskilt pedagogiskt stod pa grund av
funktionsnedséttning, har examinator rétt att ge ett anpassat prov eller att studenten
genomfor provet pa ett alternativt sétt

Kursvardering

Under kursens genomfdrande eller i ndra anglutning till kursen genomfors
kursvérdering. Resultat och analys av genomférd kursvérdering ska skyndsamt
aterkopplastill de studenter som genomfort kursen. Studenter som deltar vid nésta
kurstillfalle erhdller terkoppling vid kursstart. K ursvardering genomfors anonymt.

Ovrigt

Eventuella merkostnader i samband med kursen bekostas av den enskilde studenten.
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