
Kursplan 
Fakulteten för samhällsvetenskap 
Institutionen för idrottsvetenskap 

4IV314 Idrottsvetenskaplig profilkurs II, 7,5 högskolepoäng 
Reading Course in Sport science II, 7.5 credits 

Huvudområde 
Idrottsvetenskap 

Ämnesgrupp 
Idrott/idrottsvetenskap 

Nivå 
Avancerad nivå 

Fördjupning 
A1F 

Fastställande 
Fastställd av Fakulteten för samhällsvetenskap 2015­01­21 
Kursplanen gäller från och med höstterminen 2015 

Förkunskaper 
Idrottsvetenskaplig profilkurs I (7,5 hp). 

Mål 
Efter avslutad kurs förväntas den studerande kunna 

l redogöra för kunskapsbildningen och centrala frågeställningar rörande ett självvalt
idrottsvetenskapligt problemområde, 

l problematisera olika teoretiska och metodologiska infallsvinklar till det 
idrottsvetenskapliga problem som studeras, samt  

l formulera forskningsbara idrottsvetenskapliga frågor i anslutning till den aktuella 
problematiken. 

Innehåll 
Kursen syftar till att den studerande ska fördjupa sina kunskaper i ett självvalt 
idrottsvetenskapligt problem, såsom talangutveckling, idrottscoaching, ledning och 
organisering inom idrotten, ledning och organisering, idrott och kön eller idrott och hälsa. 
Kursen kan utformas med två olika inriktningar. Det kan dels gälla utveckling eller 
förbättring av en idrottslig verksamhet, dels gälla en innehållslig fördjupning utan något 
krav på koppling till en praktisk verksamhet.  
 
Kursens innehåll och upplägg utvecklas i samråd mellan studerande och kursledare. 

Undervisningsformer 
Kursen bygger på självstudier där den studerande läser in sig på nationell och 
internationell forskning inom det aktuella ämnesvalet. Undervisningen sker i form av 
handledning och ett avslutande examinationsseminarium. 

Examinationsformer 
Kursen bedöms med betygen Underkänd, Godkänd eller Väl godkänd. 
Kursen examineras genom ett projektarbete som redovisas i skriftlig och muntlig form 
vid det avslutande examinationstillfället.  
 
För betyget godkänd ska de förväntade studieresultaten vara uppnådda. 
 
För betyget Väl godkänd krävs att den studerande i sina skriftliga och muntliga 
redovisningar intagit en högre grad självständighet samt uppvisat förmåga till att inta ett 
kritiskt förhållningssätt i relation till såväl källor som litteratur. 

Kursvärdering 
Kursvärdering genomförs kontinuerligt muntligt och skriftligt under kursens gång. Efter 
avslutad kurs genomförs en skriftlig kursvärdering. Kursvärderingen sammanställs och 
arkiveras på institutionen. Resultatet återkopplas till de studenter som gått kursen samt 
presenteras tillsammans med eventuellt vidtagna åtgärder för studenterna nästa gång 
kursen ges. 

Övrigt 
Eventuella merkostnader i samband med kursen bekostas av den enskilde studenten. 

Kurslitteratur och övriga läromedel 
Obligatorisk litteratur 
Vetenskaplig litteratur motsvarande ca 1 000 sidor väljs i samråd med kursansvarig. 
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