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Förkunskaper 
Grundläggande behörighet för studier på avancerad nivå samt särskild behörighet; minst 
90 högskolepoäng i huvudområdet idrottsvetenskap eller motsvarande huvudområde, 
inklusive ett självständigt arbete omfattande minst 15 högskolepoäng. 

Mål 
Efter avslutad kurs förväntas den studerande kunna 

l redogöra för och applicera olika vetenskapliga perspektiv på idrottens utveckling, 
l kritiskt diskutera kontinuitet och förändring inom idrotten med avseende på såväl 
praktiska som mer samhällsrelaterade frågeställningar, samt  

l diskutera en specifik idrottslig verksamhet utifrån sitt samhälleliga och historiska 
sammanhang. 

Innehåll 
Kursen syftar till att den studerande skall tillgodogöra sig fördjupade kunskaper för att 
kunna hantera olika traditioner och utvecklingsprocesser inom idrotten och dess relation 
till samhällslivet i övrigt.  
 
Undervisningen organiserad runt tre skilda, men nära sammanhörande teman:  

l idrott och kunskap, 
l idrottens organisering, samt 
l idrottens kultur och ideal. 

Undervisningsformer 
Kursen bygger på en kombination av föreläsningar, individuella självstudier, 
grupparbeten och seminarier. En del av undervisningen kan ges i nätbaserad form. 

Examinationsformer 
Kursen bedöms med betygen Underkänd, Godkänd eller Väl godkänd. 
Kursen examineras genom författande av tre skrivuppgifter och aktivt deltagande vid de
tillhörande examinationsseminarierna. 
 
För betyget Godkänd ska de förväntade studieresultaten vara uppnådda. 
 
För betyget Väl godkänd krävs att den studerande i sina skriftliga och muntliga 
redovisningar intagit en högre grad självständighet samt uppvisat förmåga till att inta ett 
kritiskt förhållningssätt i relation till såväl källor som litteratur. 
 
Detaljerade former för examinationsuppgifterna samt betygskriterier finns i separata 
studieanvisningar. 

Kursvärdering 
Kursvärdering genomförs kontinuerligt muntligt och skriftligt under kursens gång. Efter 
avslutad kurs genomförs en skriftlig kursvärdering. Kursvärderingen sammanställs och 
arkiveras på institutionen. Resultatet återkopplas till de studenter som gått kursen samt 
presenteras tillsammans med eventuellt vidtagna åtgärder för studenterna nästa gång 
kursen ges. 

Övrigt 
Eventuella merkostnader i samband med kursen bekostas av den enskilde studenten. 

Kurslitteratur och övriga läromedel 
Obligatorisk litteratur 
Peterson, Tomas (1993). Den svengelska modellen: Svensk fotboll i omvandling 
under efterkrigstiden. Arkiv förlag: Lund, (278 s). ISBN 91­7924­074­7 
 
Ryall, Emily (2010). Critical Thinking for Sports Students. Learning Matters Ltd: 
Exeter, (132 s). ISBN 9781844454570 
 
Vetenskapliga artiklar motsvarande ca 700 sidor tillkommer. 
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