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Fakultetsnämnden för hälsa, socialt arbete och beteendevetenskap

Institutionen för pedagogik, psykologi och idrottsvetenskap

4IV301 Idrottsvetenskap I, 15 högskolepoäng
4IV301 Sport Science I, 15 credits

Huvudområde
Idrottsvetenskap

Ämnesgrupp
Idrott/idrottsvetenskap

Nivå
Avancerad nivå

Fördjupning
A1N

Fastställande
Fastställd 2009-12-14 
Senast reviderad 2010-12-15 av Institutionen för pedagogik, psykologi och 
idrottsvetenskap. Revision för översättning av kursplan. 
Kursplanen gäller från och med höstterminen 2011

Förkunskaper
Grundläggande behörighet för studier på avancerad nivå samt särskild behörighet; 
minst 90 högskolepoäng i huvudområdet idrottsvetenskap eller motsvarande 
huvudområde inklusive ett examensarbete omfattande minst 15 högskolepoäng.

Mål
Efter avslutad kurs förväntas studenten kunna 
 

ha fördjupad kunskap om samhällsvetenskapliga perspektiv på studiet av idrotts- 
och hälsoområdet

•

ha fördjupad kunskap om olika perspektiv på hur organisationer och ledarskap 
på idrottens område kan förstås och studeras.

•

ha fördjupad kunskap om och förståelse för etiska problem inom idrotten•

Innehåll
Kursen innehåller:

samhällsvetenskapliga perspektiv på idrott•



ledarskap och förändringsarbete•
organisation och organisationsutveckling•
teorier, begrepp och problemsituationer inom etiken•
etiskt beslutsfattande•

Undervisningsformer
Föreläsningar och seminarier, individuellt arbete och samverkan i grupp. Samtliga 
undervisningstillfällen är obligatoriska.

Examination
Kursen bedöms med betygen Underkänd eller Godkänd. 
 
Skriftliga och muntliga examinationsuppgifter samt aktivt deltagande i seminarier. 
Detaljerade former för respektive examinationsuppgift och betygskriterier finns i 
studieanvisningar. Oavsett examinationsform är det den enskilde studentens 
prestationer som bedöms och betygsätts. 
 
Omtentamen erbjuds inom sex veckor efter ordinarie tentamenstillfälle (inom ramen för 
ordinarie terminstid). Antal tentamenstillfällen är begränsade till fem 
(Högskoleförordningen 6 kap 21 §).

Kursvärdering
Kursvärdering genomförs kontinuerligt muntligt och/eller skriftligt under kursens gång. 
Efter avslutad kurs genomförs en skriftlig kursvärdering. Kursvärderingen 
sammanställs och arkiveras på institutionen. Resultatet återkopplas till de studenter som 
gått kursen samt presenteras tillsammans med eventuellt vidtagna åtgärder för 
studenterna nästa gång kursen ges.

Övrigt
Eventuella merkostnader i samband med uppgifter eller dylikt bekostas av den enskilde 
studenten.

Kurslitteratur och övriga läromedel
Obligatorisk litteratur 
Fahlén Josef Structures beyond the frameworks of the rink. On organization in swedish 
ice hockey Umeå, Umeå unversitet, 2006. 174 sidor 
 
Jarvie Grant Sport, Culture and Society: An Introduction Oxford: Routledge, 2006. 414 
sidor 
 
Malloy David Cruise, Ross Saul & Zakus, Dwight Sport Ethics. Concepts and cases in 
sport and recreation Thompson Educational Publishing Inc, 2003. 268 sidor 
 
Yukl Gary A. Leadership in Organizations Upper Saddle River, NJ : Prentice Hall, 
2006. 500 sidor 
 
Texter valda tillsammans med lärarna. 500 sidor 
 


