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Kursplan
Fakulteten for samhillsvetenskap

Institutionen for idrottsvetenskap

4IV002 Friluftsliv, milj6, utévare och aktivitet, 7.5 hogskolepoédng
Outdoor recreation, environment, practitioner and activity, 7.5 credits

Huvudomrade
Idrottsvetenskap

Amnesgrupp

Idrottidrottsvetenskap

Niva

Avancerad niva

Firdjupning

AlN

Faststillande

Faststalld 2014-12-17

Senast reviderad 2021-06-21 av Fakulteten fér samhillsvetenskap. Revidering av mal
mnehall undervisningsformer och examinationsformer.
Kursplanen giller fran och med varterminen 2022

Firkunskaper

Grundliggande behirighet for studier pd avancerad niva, inom ett relevant omrade,
alternativt gnmdliggande behirighet fir studier pa avancerad niva samt minst 15 hp
nom omradet frilnfishiv.

Mal
Efter avshutad kurs ska studenten kunna:

» Utvardera metoder for att studera frilnfisliv

» Problematisera manmiskans plats i naturen 1 en frilfislivskontext

» Tillampa teorier om manniskans natwrelationer och larande i ett vetenskapligt
sammanhang

» Analysera relationer mellan frlfishv, manniska och milijs

Innehall
Kursen innehaller filjande moment:

s Teorier om relationen mellan manniska och natur t ex connectedness to nature,
place attachment m m

» Metoder for att studera frilufishv 1 olika miljder med utgangspunkt i teorier om
manmiskans vistelse 1 naturmiljder

+ Hallbar utveckling och friluftshv

» Utvirdering och analys av metoder och teorier 1 olika naturmiljser.
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Unﬂen-'lsmngsmnner

Undervisningen bestdr av firelisningar, diskussioner, seminarier, grupparbeten och
individuella uppgifter. Ett obligatoriskt seminarium sker 1 form av en livetraff 1 shitet av
kursen.

Examination

Kursen bedéms med betygen Underkind, Godkand eller Vil godkind.
Examination sker genom forfattande av ett arbete och muntliz presentation av
densamma_ mindre deluppgifter, samt aktivt deltagande 1 seminariet.

Fir betyget Godkind ska kursens mal vara uppfillda.
For betyget Vil godkand pa hel kurs krdvs Vil Godkand pa uppsatsen.

Fiornyad examination ges 1 enlighet med Lokala regler for lrs och examination pa
grundniva och avancerad niva vid Linnéuniversitetet.

Om universitetet beshitat att en student har ratt till sirskilt pedagogiskt stad pa grund av
funktionsnedsittning, har examinator ritt att ge ett anpassat prov eller att studenten
genomfor provet pd ett alternativt satt.

Kursvirdering

Under kursens genomfirande eller i ndra anshitning till kursen genomfirs kursvirdering.
Resultat och analvs av genomfard kursviardering ska skyndsamt aterkopplas till de
studenter som genomfort kursen. Studenter som deltar vid nista kurstillfille erhaller
aterkoppling vid kursstart. Kursvardering genomférs anonymt.

Owvrigt

Eventuella merkostnader i samband med kursen bekostas av den enskilde studeranden.

Kurslitteratur och dvriga ldromedel

Obligatorisk litteratur

Relevant kurslitteratur valjs i samrad med kursledningen. Aktuella vetenskapliga artiklar
utgdr nuddelen av litteraturen.



