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41M 001 Vetenskaplig teori och metod, 7,5 hdgskolepoéng
Theory and methodology in sport science, 7.5 credits

Huvudomréade
| drottsvetenskap

Amnesgrupp
Medicin

Niva
Avancerad niva

Fordjupning
A1IN

Faststallande

Faststalld 2009-12-10.
Reviderad 2025-03-12. Omformulering av text i innehdlls- och examinationsavsnitt,
andring av provmoment samt revidering av litteraturlista.

Kursplanen géller frén och med hésttermin 2025.

Forkunskaper

Grundldggande behorighet for studier pa avancerad nivadérav 90 hp i idrott och hélsa,
idrottsvetenskap eller motsvarande. Alternativt: 18karexamen, fysioterapiexamen,
sjukskdterskeexamen.

Mal
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:
» Forklara alméanna vetenskapsteoretiska och -metodol ogiska begrepp.

» Forklara den vetenskapliga rapportens uppbyggnad.



» Genomfdra avancerad litteratur- och informationssokning.

 Tillampa specifik avancerad analysmetod.

Innehall

Kursen behandlar vetenskapliga teorier och metoder som ligger till grund for skrivandet
av ett examensarbete pa magisterniva. Kursen ger aven verktyg for att pa ett
vetenskapligt sétt kunna analysera och vardera vetenskapliga artiklar inom det
idrottsmedicinskalidrottsvetenskapliga omradet. Kursen innehdller foljande moment:

* Vetenskapsteoretiska och -metodol ogiska begrepp
 Litteratur- och informationssokning

e Fordjupning inom specifik analysmetod

Undervisningsformer
Undervisningen bestar av forelasningar och laborationer.

Examination
Kursen bedéms med betygen Underkand, Godkand eller Va godkand.

Kursen examineras genom 2 labbrapporter samt en skriftlig férdjupningsuppgift med
tillhdérande videopresentation.

For betyget Godkand kravs att kursens mal & uppnadda och minst betyget Godkand pa
examinationsuppgifterna.

For betyget Va godkand kravs att den skrifliga fordjupningsuppgiften bedéms med
betyget Val godkand.

Fornyad examination gesi enlighet med Lokalaregler for kurs och examination pa
grundniva och avancerad nivavid Linnéuniversitetet.

Om universitetet beslutat att en student har rétt till sarskilt pedagogiskt stod pa grund av
funktionsnedséttning, har examinator rétt att ge ett anpassat prov eller att studenten
genomfOr provet pa ett alternativt sétt.

Kursvardering

Under kursens genomforande eller i néra anslutning till kursen genomfors
kursvérdering. Resultat och analys av genomférd kursvérdering ska skyndsamt
aterkopplastill de studenter som genomfort kursen. Studenter som deltar vid nésta
kurstillfalle erhdler aerkoppling vid kursstart. Kursvéardering genomfors anonymt.

Kurdlitteratur och dvrigalaromedel

Creswell, John W. (senaste upplagan). Research design: qualitative, quantitative and
mixed methods approach. London: Sage Publications Itd, (valdadelar ca 100 s).

Ejlertsson, Goran (senaste upplagan). Statistik for halsovetenskaperna. Lund:
Studentlitteratur, (280 ).



Krippendorff, Klaus (senaste upplagan). Content Analysis. An Introduction to Its
Methodology. Thousand Oaks. SAGE Publications, Inc (472 s).

Vetenskapliga artiklar som tillhandahdlls av kursledningen ca. 300 sidor.



