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Förkunskaper 
Kandidatexamen i historia eller näraliggande ämnen, eller 90 hp i historia, varav 15 hp 
examensarbete. 

Mål 
Efter avslutad kurs ska den studerande kunna: 

l diskutera hur äldre och åldrande som problem eller tillgång har förändrats över 
tid, 

l jämföra situationen för dagens äldre med situationen för äldre i slutet av 1800
talet 

l analysera situationen för äldre utifrån perspektiv på klass, genus, civilstånd, 
etnicitet och generation, 

l diskutera perspektiv på åldrande och medborgarskap. 

Innehåll 
Syftet med kursen är att utifrån ett samhällshistoriskt perspektiv fokusera äldre och 
åldrande från slutet av 1800talet och fram till idag. Perspektiv på äldre och åldrande 
diskuteras på såväl en samhällelig som en individuell nivå. 
 
Följande områden inbegrips i kursen och utgör underlag för problematiseringar och 
obligatoriska seminarier. 

1. Äldre och åldrande som problem/tillgång  kulturella, sociala, ekonomiska och 
politiska aspekter. 

2. De äldres demografi – samhällsstruktur och åldrande. 
3. Äldre och åldrande ur perspektiv på klass, genus, civilstånd, etnicitet och 

generation. 
4. Rätten till en god ålderdom? Ålder och medborgarskap. 

Undervisningsformer 
Kursen består av 5 obligatoriska seminarier där kurslitteraturen diskuteras och 
problematiseras. Till varje seminarium författas ett paper. 

Examinationsformer 
Kursen bedöms med betygen Underkänd, Godkänd eller Väl godkänd. 
Kursen examineras genom aktivt deltagande på seminarier och författande av paper 
kopplade till kurslitteraturen. För godkänt resultat ska den studerande självständigt ha 
diskuterat temat för varje seminarium utifrån kurslitteraturen, samt ha aktivt deltagit i 
diskussionen av övriga deltagares bidrag. 

Kursvärdering 
Efter avslutad kurs genomförs en kursutvärdering som sammanställs och återkopplas till 
studenterna samt arkiveras enligt institutionens bestämmelser. 

Kurslitteratur och övriga läromedel 
 
Från folkbrist till en åldrande befolkning. Glimtar ur en unik befolkningsstatistik 
under 250 år. Fakta inför 2000talet. SCB 1999 ISBN 9161810274, s 4562. Finns
att tillgå på scb.se. 18 s. 
 
Andersson, Lars och Peter Öberg (red) Jämlik ålderdom?: i samtiden och framtiden.
Liber 2012. ISBN 9789147096961 Valda delar. 75 s. 
 
Arber, Sara and Jay Ginn (ed). Connecting gender and ageing. A sociological 
approach./ Open University Press, 1995. ISBN 0335194710 212 s. 
 
EliassonLappalainen, Rosmari & Marta  
Szebehely (red). Vad förgår och vad består? En antologi om äldreomsorg, 
kvinnosyn och socialpolitik/, Lund: Arkiv 1998, ISBN 9179241115, s 81100, 124
159. 50 s. 
 
EspingAndersen, Gösta. The Incomplete Revolution. Adapting to women’s new 
roles. Polity, 2009 eller senare, ISBN 9780745643151, s 145166. 20 s. 
 
Gaunt, David och Göran Lantz (red). Hemmet i vården, vården i hemmet. Stockholm 
Liber 1996, ISBN 9163417022, s 517, 3964. 38 s. 
 
Johansen, Hans Christian. ”The position of the old in the rural household in a traditional 
society.” Scandinavian Economic History Review 1976:2, ISSN 03585522, s 124
142. 18 s. 
 
LoJohansson, Ivar. ÅlderdomsSverige. En stridsskrift. Carlsson 1987 (1952). ISBN 
917798109X, 181 s. 
 
Odén, Birgitta. ”Tidsperspektivet.” Att åldras i Sverige / Birgitta Odén, Alvar 
Svanborg, Lars Tornstam, Stockholm 1993, ISBN 9127034674 s 1585. 70 s. 
 
Odén, Birgitta. "Rätten till en god ålderdom". ingår i: Rätten / Lars M Andersson. (red.).
Lund : Nordic Academic Press 2000, ISBN 9189116151 s 82100. 18 s. 
 
Olofsson, Gunnar. ”Det svenska pensionssystemet 19131993. Historia, struktur och 
konflikter.” Arkiv 1993 (56/57), ISSN 03450333, s 2984. 55 s. 
 
Rosén, Ulla. Gamla plikter och nya krav. En studie om egendom, kvinnosyn och 
äldreomsorg I det svenska agrarsamhället, 18151939. Växjö university press, 1994,
ISBN 9176364291, valda delar. Ca 100 s. 
 
Rosengren, Anna. Åldrandet och språket. En språkhistorisk analys av hög alder 
och åldrande I Sverige circa 18751975. Södertörn doctoral dissertations, 2011. 
ISBN 9789186069360 227 s. 
 
Ruggles, Steven. “Reconsidering the Northwest European Family System: Living 
arrangements of the Aged in Comparative Historical Perspective”. Population and 
Development Review 35(2):249273. 2009. ISSN 17284457, 24 s. 
 
Thelin, Angelika. Äldrefattigdom. Ekonomisk utsatthet I yngre ålderspensionärers 
vardag. Linnaeus university press, 2013. ISBN 9789187427619, 189 s. 
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