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Kursplan
Fakulteten för hälso- och livsvetenskap

Institutionen för hälso- och vårdvetenskap

2VÅ661 Vård av patienter i palliativt skede, 7,5 högskolepoäng
2VÅ661 Caring science with focus on palliative care, 7.5 credits

Huvudområde
Vårdvetenskap

Ämnesgrupp
Omvårdnad/omvårdnadsvetenskap

Nivå
Grundnivå

Fördjupning
G2F

Fastställande
Fastställd 2017-06-19 
Senast reviderad 2021-06-21 av Fakulteten för hälso- och livsvetenskap. Nya 
förkunskapskrav samt uppdaterade standardformuleringar och kompletterande detaljer i 
litteraturlistan. 
Kursplanen gäller från och med vårterminen 2022

Förkunskaper
Vårdvetenskap 30 hp varav minst en vetenskaplig metodkurs på 7,5 hp 
1MC607 Anatomi och fysiologi med mikrobiologi eller motsvarande 
1MC610 Människans sjukdomar I samt 1 hp läkemedelsberäkning eller motsvarande, 
1VÅ615 Professionskunskap I eller motsvarande.

Mål
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

Beskriva och förklara den palliativa vårdfilosofins betydelse för patienten och 
närståendes välbefinnande och delaktighet vid palliativ vård i såväl offentlig 
vårdmiljö som hemmiljö under olika skeden av en obotlig sjukdom från skedet 
när det livsförlängande behandlingar ges till vård i livets slutskede.

•

Kritiskt bearbeta den palliativa vårdens komplexitet med grund i 
omvårdnadsprocessen, med särskilt fokus på patientens livsvärld och med 
utgångspunkt i en personcentrerad vårdmodell för palliativ vård.

•

Genomföra en analys av hur patientens livsvärld påverkas i ett palliativt 
vårdförlopp med utgångspunkt från den personcentrerade vårdmodellen De 6 S:n 

•



för palliativ vård.
Redogöra för en tänkt omvårdnadsprocess utgående från en analys av patientens 
sitaution i ett palliativt vårdförlopp.

•

Värdera och relatera vårdvetenskaplig forskning till palliativ vård.•
Argumentera för på vilket sätt forskningresultaten kan bidra till personcentrerad, 
evidensbaserad omvårdnad och säker omvårdnad samt teamarbete.

•

Innehåll

Palliativ vårdfilosofi och etik•
Utsatthet och delaktighet•
Olika skeden av palliativ vård•
Omvårdnadsprocessen•
Vårdvetenskaplig forskning•

Undervisningsformer

Enskilt arbete•
Föreläsningar•

Kursen genomförs helt via lärarplattform.

Examination
Kursen bedöms med betygen Underkänd, Godkänd eller Väl godkänd. 
 
Kursen examineras genom skriftlig hemtentamen. För betyget Godkänd ska de 
förväntade målen vara uppnådda. För betyget Väl Godkänd krävs Väl Godkänd på den 
skriftliga hemtentamen. 
 
Förnyad examination ges i enlighet med Lokala regler för kurs och examination på 
grundnivå och avancerad nivå vid Linnéuniversitetet. 
 
Om universitetet beslutat att en student har rätt till särskilt pedagogiskt stöd på grund av 
funktionsnedsättning, har examinator rätt att ge ett anpassat prov eller att studenten 
genomför provet på ett alternativt sätt.

Kursvärdering
Under kursens genomförande eller i nära anslutning till kursen genomförs en 
kursvärdering. Resultat och analys av kursvärderingen ska återkopplas till de studenter 
som genomfört kursen och de studenter som deltar vid nästa kurstillfälle. 
Kursvärderingen genomförs anonymt.

Överlappning
Kursen kan inte ingå i examen med annan kurs, vars innehåll helt eller delvis 
överensstämmer med innehållet: 2VÅ660 Vård av patienter i palliativt skede 7,5 hp

Kurslitteratur och övriga läromedel
Obligatorisk litteratur 
Andershed, B., Ternesteedt (red) Palliativ vård. Begrepp & perspektiv i teori och 
praktik. Lund: Studentlitteratur, senaste upplagan, cirka 500 sidor. 
 
Nationellt vårdprogram för palliativ vård i livets slutskede. Regionala cancercentrum i 
samverkan, senaste upplagan, cirka 200 sidor. 
 
Strang, P. & BeckFriis, B. (red) Palliativ medicin och vård. Stockholm: Liber, senaste 



upplagan. Del av bok cirka 150 sidor. 
 
Ternestedt, B-M., Österlind, J., Henoch, I. & Andershed, B. De 6 S:n En modell för 
personcentrerad palliativvård. Lund: Studentlitteratur, senaste upplagan. Del av bok 
cirka 200 sidor. 
 
Vetenskapliga artiklar och avhandlingar tillkommer. 
 


