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Kursplanen gdller fran och med vartermin 2019.

Forkunskaper

Vérdvetenskap 30 hp varav minst en vetenskaplig metodkurs pa 7,5 hp
Medicinsk vetenskap 22,5 hp inkl 18kemedel sberékning
1VA615 Professionskunskap |, eller motsvarande

Mal

Efter avdutad kurs ska studenten kunna:

 Beskriva och forklara den palliativa vardfilosofins betydel se for patienten och
narstaendes vélbefinnande och delaktighet vid palliativ vard i savd offentlig
vardmiljé som hemmiljo under olika skeden av en obotlig sjukdom fran skedet
nér det livsforlangande behandlingar gestill vard i livets slutskede.



« Kritiskt bearbeta den palliativa vardens komplexitet med grund i
omvardnadsprocessen, med sarskilt fokus pa patientens livsvarld och med
utgangspunkt i en personcentrerad vardmodell for palliativ vard.

» Genomféraen anays av hur patientens livsvéarld paverkasi ett palliativt
vardforlopp med utgangspunkt frén den personcentrerade vardmodellen De 6 Sin
for palliativ vard.

» Redogorafor en tankt omvardnadsprocess utgaende fran en analys av patientens
sitaution i ett palliativt vardforlopp.

 Varderaoch relatera vardvetenskaplig forskning till palliativ vard.

 Argumenterafor pavilket sétt forskningresultaten kan bidratill personcentrerad,
evidensbaserad omvardnad och saker omvardnad samt teamarbete.

Innehall

« Pdlliativ vardfilosofi och etik
Utsatthet och delaktighet
Olika skeden av palliativ vard
Omvardnadsprocessen
Véardvetenskaplig forskning

Undervisningsformer

e Enskilt arbete
o Forelasningar

Kursen genomférs helt vialdrarplattform.

Examination
Kursen bedéms med betygen Underkand, Godkand eller Va godkand.

Kursen examineras genom skriftlig hemtentamen. For betyget Godkand ska de
forvantade malen vara uppnadda. For betyget V& Godkand kravs Va Godkand paden
skriftliga hemtentamen.

Kursvardering

Under kursens genomforande eller i ndra anglutning till kursen genomfors en
kursvérdering. Resultat och analys av kursvéarderingen ska aterkopplas till de studenter
som genomfort kursen och de studenter som deltar vid nasta kurstillfélle.
Kursvéarderingen genomfors anonymt.

Kurdlitteratur och dvrigaléromedel

Obligatorisk litteratur
Andershed, B., Ternesteedt, B-M & Hakansson, C. (red) Palliativ vard. Begrepp &
perspektiv i teori och praktik. Lund: Studentlitteratur, senaste upplagan, cirka 300 sidor.

Nationellt vardprogram for palliativ vard i livets slutskede. Regionala cancercentrum i
samverkan, senaste upplagan.

Strang, P. & BeckFriis, B. (red) Palliativ medicin och vard. Stockholm: Liber, senaste
upplagan. Del av bok cirka 150 sidor.



Ternestedt, B-M., Osterlind, J., Henoch, |. & Andershed, B. De 6 S:n En modell for

personcentrerad palliativvard. Lund: Studentlitteratur, senaste upplagan. Del av bok
cirka 200 sidor.

Vetenskapliga artiklar och avhandlingar tillkommer.



