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Kursplan

Fakulteten for hélso- och livsvetenskap
I nstitutionen for hélso- och vardvetenskap

2VA651 Smarta ur ett livsvéarldsperpektiv, 7,5 hdgskolepoang
Pain from a Lifeworld Perspective

Huvudomr ade
Vérdvetenskap

Amnesgrupp
Omvardnad/omvéardnadsvetenskap
Niva

Grundniva

Foérdjupning

G2F

Faststallande

Faststélld 2017-06-19

Senast reviderad 2021-06-21 av Fakulteten for hélso- och livsvetenskap. Nya
forkunskapskrav samt uppdaterade standardformuleringar.

Kursplanen géller fran och med varterminen 2022

Forkunskaper

Vérdvetenskap 30 hp varav minst en vetenskaplig metodkurs pa 7,5 hp

1MC607 Anatomi och fysiologi med mikrobiologi eller motsvarande

1MC610 Ménniskans sjukdomar | samt 1 hp lakemedel sberdkning eller motsvarande,
1VA615 Professionskunskap | eller motsvarande.

Alternativt annan utbildning — L 8karexamen, Fysioterapeutexamen,
Arbetsterapeutexamen

Mal
Efter avslutad kurs férvantas studenten kunna:
» Analysera, véardera och problematisera hur smérta paverkar patientens livsvarld.

« Tillampa omvéardnadsprocessen i samband med vard av patienter med smarta.
» Analyseraoch vérderatillampad omvardnadsprocess utifran aktuell evidens.



Innehall

» definitioner av smérta

* smarta som ett multidimensionellt fenomen

* att levamed smérta

 omvardnadsprocessen

* evidensbaserade omvardnadsdtgérder vid sméarta

Undervisningsformer

» enskilt arbete

* inspelade foreldsningar och filmer
¢ gruppdiskussioner

» kamratgranskning

Undervisningen genomférs helt vialarplattform

Examination
Kursen beddms med betygen Underkdnd, Godkand eller Val godkand.

Kursen examineras genom tva skriftliga, individuellainlamningsuppgifter och en
skriftlig, individuell hemtentamen. | samtliga examinationsuppgifter ingar
kamratgranskning.

Kursens dutbetyg utfardas forst ndr samtliga examinationsuppgifter godkants. For
betyget Godkand kravs detta betyg pa kursens tre examinationsuppgifter. For betyget
Vv godkand kravs detta betyg pa den enskilda skriftliga hemtentamen och betyget
Godkand pa kursens tva 6vriga examinationsuppgifter.

En forsta omtentamen erbjuds inom sex veckor under terminstid.

Fornyad examination gesi enlighet med Lokalaregler for kurs och examination pa
grundniva och avancerad nivavid Linnéuniversitetet.

Om universitetet beslutat att en student har ratt till sarskilt pedagogiskt stod pa grund av
funktionsnedséttning, har examinator rétt att ge ett anpassat prov eller att studenten
genomfor provet pa ett alternativt sétt.

Kursvardering

Under kursens genomforande eller i ndra anslutning till kursen genomfors en
kursvérdering. Resultat och analys av kursvarderingen ska aterkopplas till de studenter
som genomfort kursen och de studenter som deltar vid nasta kurstillfélle.
Kursvéarderingen genomfors anonymt.

Overlappning
Kursen kan inteingdi examen med annan kurs, varsinnehdll helt eller delvis
overensstammer med innehdllet: 2VAB50, 7,5 hp

Kurdlitteratur och dvrigaléromedel

Obligatorisk litteratur

Dahlberg, K. & Segesten, K. (Senaste upplagan). Halsa och vardandei teori och
praxis. Stockholm: Natur & Kultur, (ca 200 sidor). Del av bok.

Norrbrink, C. & Lundeberg, T. (Senaste upplagan). Om Smérta- ett fysiologiskt
perspektiv. Lund: Studentlitteratur, (ca 100 sidor). Del av bok.



Vetenskapliga artiklar och avhandlingar tillkommer.



