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Kursplan

Fakultetsndmnden for hélsa, socialt arbete och beteendevetenskap
Institutionen fior hilso- och vardvetenskap

2VA650 Smiirta ur ett livsvirldsperspektiv, 7.5 hégskolepoing
Pain from a Lifeworld Perspective, 7.5 credits

Huvudomride
Viardvetenskap

Amnesgrupp
Omvardnad/omvardnadsvetenskap
Niva

Grundniva

Firdjupning
GIF

Faststillande

Faststalld 2012-11-09

Senast reviderad 2015-11-30 av Institutionen fér hilso- och vardvetenskap. Revidering
av litteraturen.

Kursplanen giller fran och med varterminen 2016

Firkunskaper

Vardvetenskap 30 hp

Medicinsk vetenskap 30 hp

1VAG615 Professionskunskap I, 15 hp

Mil

Efter avshutad kurs forviantas studenten kunna:

Belysa och problematisera smérta som fenomen.

Analysera och virdera hur smirtan paverkar patientens livsvarld.

Tillimpa omvardnadsprocessens 1 samband med vard av patienter med smérta
Analysera och virdera tillampad omvardnadsprocess utifran aktuell evidens

Innehall

definitioner av smarta

smirta som ett multidimensionellt fenomen

att leva med smérta

omvardnadsprocessen

evidensbaserade omvardnadsatgirder vid smarta

Undervisningsformer

s enskilt arbete



» foreldsningar
s seminarier

Undervisningen kommer helt eller delvis genomforas via larplattform

Examination

Kursen bedéms med betvgen Underkiind, Godkand eller VEl godlcind.

Kursen bedéms med betygen Underkand, Godkand eller Vil godkand.

Kursen examineras genom skriftlic hemtentamen. Fér betyget godkind ska de
forvantade malen vara uppnadda.

Omtentamen erbjuds enligt lokala regler pa grundniva och avancerad niva vid
Linnéuniversitetet (Dnr2012/129).

Student vid Linnéuniversitetet kan fa sitt betyg fir lurs Gversatt till sjugradiga
ECTskalan.

For att fa sitt betyg dversatt ska studenten 1&mna en begiran om detta till liraren
vid kursstart.

Kursvirdering

En skriftlig kursvardering genomfors och sammanstills 1 en rapport, vilken arkiveras vid
institutionen. Resultatet och eventullt vidtagna atgarder kommuniceras med kursansvarig
och presenteras for studenterna vid n3sta kurstillfalle.

Kurslitteratur och dvriga liromedel

Obligatorisk litteratur

Dahlberg, K. & Segesten, K. (Senaste upplagan) Hdlsa och vardande i teori praxis.
Stockholm: Natur & Kultur, ca 200 sidor. Del av bok.

Haegerstam, G. (Senaste upplagan). Sméirta - ett mangfacetterat problem. Lund:
Studentlitteratur, Ca 70 sidor. Del av bok.

Norrbrink, C. & Lundeberg, T. (Senaste upplagan) Om Smérta- et fysiologiskt
perspektiv. Lund: Studentlitteratur, ca 100 sidor. Del av bok.

Vetenskapliga artiklar tillkommer.



