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Kursplanen giller fran och med héstterminen 2014

Firkunskaper
Medicinsk vetenskap 30 hp eller motsvarande.
Viardvetenskap 30 hp eller motsvarande.

Mal
Efter avshutad kurs ska studenten kunna:

» redogdra for vanligt forekommande former av komplementar och alternativ
medicin, nationellt och internationellt samt utifran ett historiskt perspektiv

» problematisera komplementér och alternativ medicin ur ett vsvarldsteoretiskt och
systemteoretiskt perspektiv

» lritiskt granska och reflektera kring olika komplementira/alternativa behandhingar
1 forhdllande till aktuell evidens

» redogira for gallande rattslig reglering av komplementdra och alternativa
medicinska metoder



Innehall

I kursen ingar féljande:

+ olika former av komplementér och alternativ medicin nationellt, internationellt och
historiskt perspektiv pd komplementér och alternativ medicin

o livsvirldsteoretiskt och systemteoretiskt perspektiv pa komplementér och
alternativ medicin

» evidensbaserad kunskap inom omradet

» gillande foreskrifter, lagar och férordningar som reglerar anvindning av
komplementira/alternativmedicinska metoder

Obligatoriska moment anges i kursens schema.
Undervisningsformer

Enskilt arbete

Foreldsningar

Grupparbeten
Seminarier

Undervisningen kommer att helt eller delvis genomfiras via larplattform.

Examinationsformer

Kursen bedéms med betyzen Underkind, Godkand eller Vil godkind.

Kursen examineras genom en skriftlig hemtentamen och fyra seminarier. Fir betvget
Godkind ska farvantade studieresultat vara uppnadda. For betvget Val Godkind krivs
Val Godkand pa skriftlig hemtentamen.

Omtentamen erbjuds enhgt lokala regler (senast gillande version) fér examinationer pa
grundniva och avancerad niva vid Linnéumiversitetet. Student vid Linnéuniversitetet kan
fa sitt betyg for kurs dversatt till den sjugradiga ECTS-skalan. For att 3 sitt betyg
dversatt ska studenten limna en begéran om detta till ldraren vid kursstart.

Kursvirdering

En skrifthg kursvirdering genomfirs och sammanstills 1 en rapport, vilken
arkiveras vid institutionen. Resultat och eventuellt vidtagna atgarder
kommuniceras med studenterna vid nésta kurstillfille.

Kurslitteratur och dvriga ldromedel

Obligatorisk litteratur
Bjorkman, E. & Karlsson, K. Naturliilcemedel I Kliniskt vardarbete for
sjulcsicaterskor. Lund: Studentlitteratur, senaste upplagan del av bok c:a 18 sidor.

Bullington, J. Psykcosomatil: om Kropp, 57dl och Meningssicapande. Lund:
Studentlitteratur, senaste upplagan, del av bok c:a 14 sidor.

Carlson, P. & Falkenberg. T. Integrativ vard med konventionella, alternativa och
komplementidra metoder. Hamtad 26 maj, 2014, fran The Integrative Care Science
Center www integrativecare se/mtegrativ arlavet'boken-integrativ-vard

Eklof, M. (Red). Perspekaiv pa Komplementdr medicin. Lund: Studentlitteratur,
senaste upplagan, del av bok c:a 100 sidor.

Eklof M. (Red.). Naturen, kuren & samhdllet: vard pa sanatorier och kurorter ca
1870-2010. Stockholm. Carlsson, senaste upplagan, del av bok c:a 80 sidor.

Svenaeus, F_ (2010). Sjukdomens Mening. Det medicinska mitets fenomenologi och
hermeneutikc. Stockholm: Natur och Kultur, (201 5). E-bok. ISBN 9789127122659,
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Medicinen. Lauritzen, Svenaeus & Jonsson. (Red.). Stockholm: Carlsons Bokforlag,
senaste upplagan, del av bok c:a 22 sidor.

Ovriga liromedel
Dessutom tillkommer vetenskaphga artiklar, avhandlingar samt resurser fran nitet.



