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Kursplanen galler fran och med varterminen 2018

Fiorkunskaper

Vardvetenskap 52,5 hp

Medicinsk vetenskap 37.5 hp

Professionskunskap I 15 hp, 1VA615
Professionskunskap II 15 hp. 2VA620 eller motsvarande

Mil

Efter avshitad kurs férvantas studenten lomnna:

» integrera, tillimpa och kommunicera vardvetenskapliga och medicinska
perspektiv och begrepp 1 vardande handlingar

» problematisera, sjalvstandigt tilldmpa och dokumentera omvardnadsprocessen i
samverkan med patienter och deras familjer samt virdera tillimpningen

« tillimpa relevanta forfattningar, nationella rikthnjer, allm3nna rad och anvisningar
av betydelse fior professionen

» sjilvstindigt genomfora, reflektera dver och utvirdera vardande miten med
patienter och deras familjer ur ett vardvetenskaphgt och medicinskt perspektiv

» sjilvstindigt genomfiora vardtelmik pa eft sitt som &r i dverensstammelse med
gallande foreskrifter

» problematisera och vardera nutiner och metoder i virdarbetet i relation till aktuell
evidens

» visa formaga att med helhetssyn pa manniskan gora atgirdsbedémmningar utifran
relevanta vetenskapliga, samhilleliza och etiska aspekter med sarskilt beaktande
av de manskliga ritticheterna

+ identifiera forhdllanden som paverkar individers hilsa, samt genomfora
hilsoframjande och farebvegande insatser

» analvsera och virdera virdande handlingar ur ett systemteoretiskt perspektiv
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personal, patienter och deras familjer

s visa formdaga att tillsammans med teamet planera, leda och samordna patienters

omvardnad samt reflektera 6ver den egna formagan att samverka
» visa férmaga att korrekt berdkna och hantera likemedel pa ett sakert san

« informera patienter om likemedelseffekter och biverkningar samt reflektera dver

likemedelsinteraktioner
+ identifiera sitt behov av yiterligare kunskap och att fortlépande utveckla sin
kompetens relaterat till sjukskéterske professionen

o visa formaga att tillimpa sitt kunnande fér att hantera olika situationer, foreteelser

och fragestillningar utifran individers och gruppers behov
« genomfora handledande uppgifter
« visa sjilvkannedom och empatisk férmaga

Innehall

» professionellt forhallningssatt

» omvardnadsprocessen utifran ett vardvetenskapligt. medicinskt och
systemteoretiskt perspeldtiv

» evidensbaserad omvardnad

» dokumentation

vardandet

hilsoframjande och sjukdomsforebygzande mnsatser
handledning

vardteknik

vardplanering

planera, leda och samordna omvardnadsarbetet
teamsamverkan

atgirdsbeddmningar utifran samhalleliga och etiska aspekter

vardmiljo

informations- och kommunikationsteknologi
minskliga ratticheter

egen kunskaps- och kompetensutveckling

Obligatoriska moment anges i kursens schema.

Undervisningsformer

Verksamhetsforlagd uthildning
Fardighetstrining

Handledning
Simuleringsdvningar
Seminarier

Enskilt arbete

Arbete 1 grupp

Firelasningar

Undervisningen kommer delvis att genomforas via larplattform. Kursen innehaller
traningsmoment for utveckling av fardigheter, formagor och forhdllningssat.

Examination

Kursen bedéms med betvgen Underkiind, Godkand eller VEl godlcind.

Kursen examineras genom likemedelsberdkning, skrifilic och muntlic examination,
Klinisk examination och Nationell klinisk shitexamination for sjukskéterskeexamen

(NKSE). Betygsgrundande &r dven beddmningsunderlag fran verksamhetsforlagd
uthildning. For betyget Godkind ska kursens mal vara uppnadda. For betyget Vil

nationella rikthnjer, forfattningar, allm&nna rad och anvisningar av betydelse for

likemede] nklusive berikning, hantering, effekter, biverkningar och mteraktioner



zodkand krdvs att skriftlis och klinisk examination bedéms Vil godkind.

Genomférande av verksamhetsforlagd uthildning begrinsas till tva praktikperioder.

Kursvirdering

Under kursens genomférande eller i nira anshitning till kursen genomférs en
kursvirdering. Resultat och analys av kursvardeningen ska aterkopplas till de studenter
som genomfért kursen och de studenter som deltar vid nista kurstillfille.
Kurvirderingen genomférs anonymt.

Overlappning
Kursen kan mte g3 1 en examen tillsammans med foljande kurser som helt eller debis
overlappar mnehdllet 1 denna kurs: 2VA625, 22, 5 hp

Ovwrigt

Den verksamhetsférlagda uthildningen kan komma att genomféras pd orter utanfor
Kalmar/Vixo, vilket kan medféra kostnader 1 form av resor och/eller boende pa aktuell
studieort.

Avbrytande av VFU-period

Om studenten pa eget initiativ avbryter sin VFU-period gérs en tidigarelagd bedémning
av larare fran larosatet och momentet VFU bokférs i Ladok som U alternativt F.
Studenten har ratt till en (1) ny VFU-period inom ramen for kursen.

Kurslitteratur och dvriga liromedel

Obligatorisk litteratur
Andersen. T. (Senaste uppl). Refleicterande processer: samtal och samtal om
samialen. Lund: Studenthitteratur, (del av bok ca 100 sidor).

Bjorkman E. & Karlsson, K. (Senaste uppl.). Medicinsk tefnile for sjulcsicdtersior:
material, metod, ansvar. Lund: Studenthitteratur, (del av bok).

Ehrenberg, A. & Wallin L. (red). (Senaste uppl.). Omvardnadens grunder: ansvar
och utveckling. Lund: Studentlitteratur, (del av bok ca 100 sidor).

Florin, J.. Graaf T. & Sjoberg. A (Senaste uppl ). Planering och dokumentation av vard
och omsorg av dldre. Stockholm: Liber AB.

Hagren B. (Senaste uppl). Likemedelsberdlming med interaktiva uppgifter. Lund:
Studentlitteratur.

Idwall E. (Senaste uppl). Kvalitetsindikcatorer inom omvdrdnad Stockholm: Gothia
forlag, (del av bok 25 sidor).

Kirkevold, M., Brodtkorb, K. & Hylen Ranhoff, A (red). (Senaste uppl). Geriarrisk
omvardnad - God omsorg till den dldre patienten. Stockholm: Liber AB.

Levy, E. (Senaste uppl ). Hemsjukvdrd Sanoma uthildning

Rosengren, K. (Senaste uppl). Fardledarsicap. At utveckla och farbdtira
framtidens vard och omsorg. Lund: Studentlitteratur, (344 sidor).

Wikstrom, J. (Senaste uppl ). Akursjufovard Lund: Studentlitteratur.

Oquist, O. (Senaste uppl.). Systemieori i praktilen: konsten att ldsa problem och na
resultat. Stockholm: Gothia forlag.

Ovriga liromedel
FASS. http//www_fass se
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Lakemedelsboken. hitp:/Www_apoteketiarmact se/ NyheterUchr akta/ Meicme aspx
Socialstyrelsen. http://www _socialstyrelsen se/sosfs
Sveriges kommuner och landsting. http//www.skl se

Svensk sjukskiterskeforening (2017). Kompetensheskrivning for legitimerad
sjukskiterska.

Vardhandboken. http://www vardhandboken se



