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Fakulteten for hilso- och livsvetenskap
Institutionen fior hilso- och vardvetenskap

2VA605 Lirandet i varden, 7.5 hogskolepoiing
Learning to Care while Caring, 7.5 credits

Huvudomride
Viardvetenskap

Amnesgrupp
Omvardnad/omvardnadsvetenskap

Niva
Grundniva

Firdjupning
GIF

Faststillande

Faststalld 2010-11-10

Senast reviderad 2018-05-07 av Fakulteten for hilso- och livsvetenskap. Andring av
farkunskapskraven.

Kursplanen giller fran och med héstterminen 2013

Firkunskaper
Vardvetenskap 30 hpMedicinsk vetenskap 22,5 hp nklusive
likemedelsberilming1 VA615 Professionskunskap 1. eller motsvarande

Mil

Efter avshitad ks ska studenten lamna:

» Definiera analvsera och jamfira begrepp relevanta for larandet i varden samt
hur dessa farhaller sig till varandra

» Problematisera patientens, sjukskaterskans och anhfrigas expertis 1 ldrande
maten

» Beskriva och analysera det dmsesidiga larandet 1 vardsituationen

» Utrskilja och virna patientens autonomi 1 forhallande il hilsoprocessen

+ Identifiera och tillimpa vardvetenskaplig didaktik for att stédja patienter och
narstaende

+ Problematisera och tillimpa reflektion i lirande miten

» Analysera ldrande miten ur olika perspektiv sasom maktperspeltiv,
genusperspektiv och etiskt perspektiv och argumentera utifran erfarenheter och
med stéd av teori

» Identifiera egna behov for att fortlopande utvecklas sin kompetens relaterat till
larandet



Innehall

begrepp for lirande/vardande

berattelsens potential i lirandet

vilja och motivation

vardvetenskapens didalktik

pedagogik for larande/vardande méten

larande processer

handledningsprocesser

mformations- och kommunikationsteknologi som stid for ldrandet

D3 obligatoriska moment forekommer anges dessa i kursens schema.

Undervisningsformer
Undervisningen utgirs av:

enskilt arbete
arbete 1 grupp
forelasmngar

seminarier

verksamhetsfirlagd uthildning (VFU)

Undervisningen kommer delvis att genomforas via larplattform. Kursen innehaller
traningsmoment for utveckling av fardigheter, formagor och forhallmngssaitt.

Examination

Kursen bedéms med betygen Underkand, Godkand eller Vil godkand.

Kursen examineras med individuell skriftliz hemtentamen och seminarium baserat pa
lirande méten (VFU). Fir betyget Godkand ska de forvantade studieresultaten vara
uppnadda. Fér betyg vl godkind krdvs att studenten uppnatt vil godkind pa den
skriftliza examinationen och blivit godkind pa seminarieuppgiften. Omtentamen erbjuds.

Kursvirdering

Under kursens genomférande eller i ndra anshitning till kursen genomférs en
kursvirdering. Resultat och analys av kursvirdenngen ska aterkopplas till de studenter
som genomfort kursen och de studenter som deltar vid niéista kurstillfille.
Kursvarderingen genomfors anonvmt.

Kurslitteratur och dvriga ldromedel

Obligatorisk litteratur

Arman M., Dahlberg, K. & Ekebergh M. (2015). Teoretiska grunder for vardande.
Stockholm: Liber. Del av bok ca 35 sidor.

Benzein E., Hagberg. M. & Saveman, B-1. Ai méta familjer inom vard och omsorg.
Lund: Studentlitteratur. Senaste upplagan, del av bok ca 15 sidor.

Berghind, M. & Ekebergh M. (2015). Refleltion i ldrande och vard: en utmaning
[fér sjulcsiciterskoan. Lind: Studentlitteratur. Del av bok ca 50 sidor.

Dahlberg, K. & Segesten, K. (2010). Halsa och vardande i teori och praxis.
Stockholm: Watur & Kultur, 344 sidor, ISBN 91-27-12211-5, del av bok ca 100 sidor.

Friberg, F. & Ohlén, J. (red). (2009). Omvardnadens grunder: perspeldtiv och
Sfarhdliningssdtt. Lund: Studenthtteratur, 430 sidor, ISBN 9789144049069, del av bok ca
75 sidor.

Lejsgaard Christensen. 8. & Huus JensenB. (2004). Didaktik och
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Sandman L. & Kjellstrom, 8. (red). (2013). Etikboken. Etik fir vardande yrken.
Lund: Studentlitteratur. 406 sidor. ISBIV 9789144059334

Strimberg, H. & Eriksson, H. (red). (2014). Genusperspektiv pa vard och
omvardnad. Lund: Studentlitteratur, 206 sidor. ISBN 978-91-44-05702-6.

Ovriga liromedel

Dessutom tillkommer vetenskaplga artiklar och vardvetenskaplig avhandling.
WVardvetenskapliga utgangspunkter fran olika konstarter, t.ex. skinlitteratur och film, kan
komma att anvindas.



