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Kursplanen giller fran och med héstterminen 2013

Fiorkunskaper

Vardvetenskap 18 hp

Farmakologi och likemedelsberikning 3 hp
Professionskunskap 6 hp

Mil

Studenten ska efter genomgangen kurs kunna:
Kunskap och forstaelse

« redogira for omvardnadshandlingar vid vanligt forekommande ohilsa- och
sjukdomstillstind inom medicinsk, kirurgisk och geriatrisk vard

» redogira for forfattningar samt lokala rikthnjer gallande sjukskéterskans
profession inom medicinsk, kirurgisk eller geriatrisk hilso- och sjukvard

+ lunna tillimpa planering, organisering och ledning av det dagliga arbetet och
fungera i vardteamet

s tillsammans med patient och nirstaende prioritera patientens behov genom att
identifiera problem-, risk- och resursdiagnoser samt formulera omvardnadsmal
planera och utvardera omvardnadsatgarder

« anvanda olika metoder for att bedéma smartstatus samt forebyggasmarta och
utfora smartbehandling

« anvinda olka metoder for att beddma: nutritionsstatus, risk for fall och trycksar
samt vidta adekvata omvardnadsatgirder

s tillimpa gillande foreskrifter for att reducera risken for smitta och smittspridning

» identifiera patientens och nirstiendes behov samt genom stddjande samtal
information och wndervisning skapa forutsdttningar for patienten att bemastra sin



livssituation

» rikna bereda och administrera likemedel korrekt och i relation till gallande
forfattningar samt informera patienten om likemedlens effekt och biverkningar

« mumtligt och skriftligt rapportera enligt SBAR (sftuation, bakgrund, aktuellt,
rekommendation) samt journalfora omvardnadshandlingar i gillande
journalsystem

» enligt miljdlagstifiningen tillimpa ett for patient, personal och miljasskert
handhavande av likemedel och medicinskteknisk utrustning samt sikert utfora
sfukvardstekniska moment

s virdera omvardnadens kvalitet utifrin evidensbhaserad kunskap och beprévad
erfarenhet

» skapa samwverkan med patienten, nirstiende, den egna professionen och
foretradare for andra professioner i vardkedjan

Viirderingsformaga och férhallningssditt

« visa omdéme och formaga att tilldmpa ett etiskt och professionellt forhallningssin
gentemot patient och nirstaende

» visa formaga att identifiera sitt behov av viterligare kunskap for att utveckla sin
professionella kompetens

Innehall

» evidensbaserad vard och omvardnad vid vanligt férekommande ohilsa- och
sjukdomstillstand

forfattningar och riktlinjer gillande spukskéterskans profession
ledarskap

stidjande samtal information och undervisning
patientsikerhet

likemedelshantering

medicinsk teknik

rappottering enligt SBAR

sjukskéterskans journalféring

farbattringskunskap

mterprofessionell samverkan

etiskt och professionellt forhallningssitt

Obligatoriska moment:

+ deltagande 1 seminarier

o grupparbeten

o tillampmingsévningar

» verksamhetsfirlagd uthildning

Vid franvaro fran obligatoriska delar sker kompensation 1 samrad med examinator.

Undervisningsformer
Forelasningar

Seminarier

Arbete 1 grupp

Enskilt arbete

Tillimpningsévningar
Verksamhetsfirlagd uthildning (VFLT)

Handledning i verksamhetsforlagd utbildning sker utifran styrdokument for
verksamhetsférlagd utbildning.

Examination
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Fir betvget godkiéind skall malen vara uppnadda och VFU inom medicin, kirurgi och
geriatrik genomfird med godkant resultat. Kursen examineras individuellt genom skriftlig
salstentamen och muntlig examination.

Kursvirdering

Under kursens genomfirande eller i nira anshitning till kursen genomfirs en
kursvirdering. Resultat och analys av kursutvirderingen ska dterkopplas till de studenter
som genomfort kursen och de studenter som deltar vid nista kurstillfalle.
Kursvarderingen genomfors anonymt.

Owvrigt

Den verksamhetsfirlagda uthildningen kan komma att genomfiras pd orter utanfor

Kalmar/Vixjd, vilket kan medfara kostnader i form av resor och/eller boende pa aktuell
studieort. Eventuella merkostnader for kursen bekostas av den studerande.

Genomférande av verksamhetsforlagd utbildning begransas till tva omgangar.
Om studenten pa eget initiativ avbryter sin VFU-period
giirs en tidigarelagd bedémning av lirare fran ldrosdtet och momentet VEU bokfiors 1

Ladok som U alternativi F.

Studenten har ratt till en (1) ny VFU-period inom ramen for kursen

Kurslitteratur och dvriga liromedel

Obligatorisk litteratur
Ablman H., Albertsson, M., Ekberg, H m fl. (2012). Kirurgiska sjufcdomar. Lund:
Studentlitteratur.

Lindwall L. (red.). (2012) Omvardnad Kirurgiska sjuldomar. Lund: Studenthitteratur,
(285 s).

Bijorvell, C. (2011). Sjulcskditerskans jowrnalféring och informationshantering - en
praktisk handbok. Lund: Studentlitteratur, (245 sidor).

Edberg, A-K. (2011). At mita personer med demens. Lund: Studenthitteratur AB, (368
sidor).

Ehnfors. M., Ehrenberg, A. & Thorell-Ekstrand, I. (2013). Nyva VIPS-bolen :
viilbefinnande, integritet, prevention, sédkerhet Lund: Studenthitteratur, (235 sidor).

Ehrenberg, A, Wallin L. & Edberg, A-K. (2014). Omvardnadens grunder : ansvar
och utveckling. Lund: Studentlitteratur, (539 sidor).

Ericson, E. & Ericson, T. (2012). Medicinska sjukdomar : patofysiclogi,
omvardnad, behandling. Lund: Studentlitteratur, (752 sidor).

Ekwall A. (2010). Aldres héilsa och ohdlsa - en introdulition till geriatrisic
omvardnad. Lind: Studentlitteratur, (310 sidor).

Kihlgren M. Engstrim, B. & Johansson, G. (2009). Sfulcskdtersica med uppdrag att
leda. Lund: Studentlitteratur, (150 sidor).

Ovriga Liromedel
Fass. http//www _fass se
Likemedelshoken. http://www_apoteketfarmaci seNvheterOchF aktaMedicine aspx

Socialstyrelsen. http://'www _socialstyrelsen se



Svensk sjukskéterskeforening. http:/'www_swenurse se
Sveriges kommuner och landsting. http//www._skl se
Vardhandboken. http://www vardhandboken se

Dessutom tillkommer forfattningar, fareskrifter och lagar, vetenskapliga artiklar, del av
vetenskaplic avhandling och olika konstarter_ t ex. film.



