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Förkunskaper 

Vårdvetenskap/omvårdnad 60 hp eller motsvarande 

Förväntade studieresultat 
På en fördjupad nivå kunna

l omsätta den palliativa vårdens vårdfilosofi i praktisk handling 
l analysera den livssituation som patient i palliativt skede och dennes närstående 
befinner sig i med utgångspunkt i vårdprocessen 

l planera vården för patienter i palliativt skede för att skapa välbefinnande i det 
dagliga livet 

Innehåll 

l Vårdfilosofi och etiska aspekter 
l Kommunikation 
l Symtomlindrande åtgärder 
l Psykosociala och existensiella aspekter 
l Vård i livets slutskede 
l Förlust och sorg 
l Den palliativa vårdens organisation 

Undervisningsformer 
Varierande undervisningsformer kan förekomma t.ex. 
föreläsning och seminarier 

Examinationsformer 
Kursen bedöms med betygen Underkänd eller Godkänd. 
Examination sker muntligt och/eller skriftligt 

Kursvärdering 
En skriftlig kursvärdering genomförs och sammanställs i en rapport, vilken arkiveras vid 
institutionen. Resultatet och eventuellt vidtagna åtgärder kommuniceras med 
kursansvarig och presenteras för studenterna vid nästa kurstillfälle 

Kurslitteratur och övriga läromedel 
Obligatorisk litteratur 
Beck­Friis, B & Strang, P. Palliativ Medicin. Stockholm: Liber,senaste upplagan 
443 
 
Brännström, M Ett liv i berg­ och dalbana. Innebörder av att leva med svår kronisk 
hjärtsvikt i palliativ avancerad hemsjukvård utifrån patienters, närståendes 
ochsjuksköterskors berättelser. (Avh) Umeå 
universitet, senaste upplagan www.divaportal. org/umu/abstract.xsql?dbid=1026 43 
 
Eriksson, K. Den lidande människan. Stockholm: Liber, senaste upplagan 110 
 
Socialstyrelsen Forskning som speglar vården i livets slutskede. 
Sammanställning av aktuell forskning. Senasteupplagan www.sos.se 160 
 
Skönlitterär bok med anknytning till ämnet 
 
Vetenskapliga artiklar 
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