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Mal

Efter avdutad kurs ska studenten kunna:

« redogorafor och forklara andningsorganens fysiologi med betoning pa
gasutbyte, syra- basfysiologi och andningens reglering

» redogora for relevantaimmunol ogiska processer

« forklaraetiologi, symtom, diagnostik avseende allergi, astma och KOL

 redogorafor och problemtisera behandlingar vid diagnoserna allergi, astma och
KOL

« redogora for lungsjukdomars epidemiol ogi

« identifiera och bedéma individuella omvéardnadsbehov vid diagnoserna allergi,
astma och KOL

« redogorafor och motivera evidensbaserade omvardnadsatgarder vid diagnoserna
alergi, astma och KOL

« utvardera och dokumentera omvardnadsatgarder samt formulera en vardplan pa
evidensbaserad grund

 genomfdra hal sostodjande samtal pa en vetenskaplig grund

« undervisa patient och narstaende utifran individuella behov avseende behandling



och prevention

* problematisera patientens/familjens/nérstdendes situation vid diagnoserna allergi,
astma och KOL

 problematisera kulturella perspektiv

 problematisera primér- och sekundérprevention

« reflektera 6ver miljons betydelse relaterat till individens hdlsa och foresla
vetenskapligt grundade hél soframjande atgarder

« utifrén relevanta styrdokument problematisera kring teamarbete, samverkan i
vardkedjan och vardens kvalitet

Innehall

¢ Lungfysiologi
¢ Immunologi

» Epidemiologi

» Diagnostik och terapi vid allergi och lungsukdomar hos barn och vuxna med
fokus p& - spirometri,"peak expiratory flow(PEF)" och inhal ationsteknik
Evidens

Vérdplanering

Dokumentation

Hél sostddjande samtal

Undervisning av patient/narstaende/familj

Nérstaendeperspektiv

Kulturella perspektiv

Primér- och sekundérprevention

Nutrition

Rokavvéanjning

Fysisk aktivitet

Miljo

Teamarbete och samverkan i vardkedjan

Kvalitetsutveckling

Styrdokument

D& obligatoriska moment férekommer anges dessai kursens schema.

Undervisningsformer

Enskilt arbete
Arbetei grupp
Forelésningar
Seminarier
Faltstudier

Undervisningen kommer delvis att genomforas via lérplattform.

Examination
Kursen beddms med betygen Underkand eller Godkand.

Kursen examineras dels genom en gruppexamination i form av en skriftlig
hemtentamen med uppfdljande seminarium, dels genom en individuell skriftlig
hemtentamen med uppfo6ljande seminarium. For betyget Godkéand ska de forvantade
studieresultaten vara uppnadda. For kursbetyget Godkant ska samtligai kursen
ingdende examinationer vara beddmda med betyget godkant.

Omtentamen erbjuds enligt lokala regler for examinationer pa grundniva och



avancerad nivavid Linnéuniversitetet (Dnr:HL/2010-3067).

Kursvardering
En skriftlig kursvardering genomférs och ssmmanstallsi en rapport vilken
aterrapporteras till kursdeltagarna. Sammanstéllningen arkiveras vid institutionen.
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