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Forkunskaper

Socionomexamen, social omsorgsexamen eller motsvarande examen med
beteendevetenskaplig inriktning.

Minst tre ars relevant yrkeserfarenhet pa heltid (eller motsvarande langre tid pa deltid)

Forvintade studieresultat
Efter avslutad kurs skall studenten kunna:

e redogora for teorier om handlednings processen och handledarfunktionen

e visa kunskap och forstaelse for kommunikationens betydelse i handledning.

e integrera den kunskapssyn och det ldrande som &r relaterat till ett handledande
forhallningssétt.

e visa fardighet och formaga att tillimpa handledningsprocessen, dess metoder
samt ett reflekterande forhéllningssitt i olika situationer, ex v med studerande och
for yrkesverksamma.

¢ ha tillignat sig en empatisk formaga med hénsyn tagen till ménniskors olika
utvecklingsprocesser utifran ett méngfaldsperspektiv.

e visa pa en kritisk medvetenhet om komplexiteten i arbetsrelaterade
situationer/relationer/grupprocesser

Innehéll

¢ Handledningsprocessen
¢ Handledarrollen



Grupprocesser

Handledning i ett organisationsperspektiv
Teoretiska perspektiv pa handledning
Kunskapssyn och ldrande
Kommunikations- och samtalsstrategier
Reflektion som teori och metod

Metoder och tekniker i handledning
Aktuell forskning och kunskapsutveckling

Undervisningsformer

Undervisningen bygger pa ett aktivt kunskapssokande, kritiskt tinkande och
problemlosning. De arbetsformer som forekommer &r foreldsningar, seminarier,
gruppdiskussioner och tillampningsvningar.

Examinationsformer

Kursen bedoms med betygen Underkénd eller Godkénd.

Examination sker genom bedémning av studentens individuella prestationer i skriftligt
och muntligt prov.

Kursviérdering

En skriftlig kursvirdering genomfors och sammanstills i en rapport, vilken arkiveras vid
institutionen. Resultatet och eventuellt vidtagna atgérder kommuniceras med
kursansvarig och presenteras for studenterna vid nésta kurstillfalle
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