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Forkunskaper

Grundlaggande behorighet samt Matematik B och Samhallskunskap A
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omsorgsexamen eller annan examen med beteendevetenskaplig inriktning som beddms
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Mal

Efter avslutad kurs ska studenten:

e kunna redogoéra for teorier om kommunikation och lérande i handledning,

e tillimpa olika metoder avseende handledning i socialt arbete,

uppvisa kunskap och forstaelse for den handledande funktionen samt

handledningsprocessen,

identifiera behov av handledning och anpassa till studentens erfarenhetsniva,

tilldimpa stresshanteringstekniker,

utvecklat kunskap och forstaelse for konflikter och konflikthantering,

kunna reflektera Gver eget funktionssétt rorande konmmunikation, reflekterande

processer, kunskap och ldrande,

o tilldgnat sig ett handledande forhallningssétt - en process i ldrande att anvéndas i
motet med studenter, medarbetare, anhdriga och klienter.

Innehéll

I kursen ingér foljande moment:

e teorier och begrepp inom handledning,
¢ Handledningsmetodik och olika perspektiv i handledningssituationer,



Kommunikation, pedagogik och etiska aspekter och krav inom handledning,
Egenreflektion och reflekterande samtal,

kris och konflikthantering,

stresshanteringsmetoder.

Undervisningsformer

Undervisningen utgéar fran aktuell forskning och vetenskapligt forhallningssétt, aktivt
kunskapssokande, kritiskt tinkande och problemlésning. De arbetsformer som
forekommer &r foreldsningar, litteraturstudier, seminarier, gruppdiskussioner samt
tillampningsévningar.

Obligatorisk nérvaro kan férekomma under delar av kursen, vilka framgar av
studiehandledningen.

Examinationsformer

Kursen bedoms med betygen Underkénd eller Godkénd.

Kursens forvintade studieresultat examineras enligt foljande:

Genom en muntlig presentation och ett skriftligt paper. For att fa betyget Godként pa hel
kurs krivs betyget Godként pa bade den muntliga presentationen och papret.

Kursvérdering
Efter avslutad kurs genomfors en skriftlig kursvardering. Kursvarderingen sammanstlls
och kursansvarig aterkopplar till studenterna. Sammanstillningen arkiveras.
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