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Kursplan
Fakulteten for samhéllsvetenskap

Institutionen fir socialt arbete

2PX44U Polisidir yttre fjinstefirdighet IV, 3 hogskolepoing
Proficiency in patrol duty aspects of police work IV, 3 credits

Huvudomride
Polisiért arbete

Amnesgrupp

Owrigt nom samhallsvetenskap
Niva

Grundniva

Firdjupning
GIF

Faststillande

Faststalld 2016-08-24

Senast reviderad 2018-07-25 av Fakulteten for samhillsvetenskap. Namnbyte pa
POLKON amnen. Amnet Konflikthantering har bytt namn till Polkon - Fysiska metoder
och tekniker.

Amnet Vapen har bytt namn till Polkon-Vapen. Amnet Nationell bastaktik har bytt namn
till Polkon-Taktik.

Justering av examination for POLKON. Firtvdigande av ldrandemal 1 Smnet Hilsa.
Kursplanen giller fran och med héstterminen 2018

Firkunskaper

1PX11U Polisidr introduktionskurs, 5 hp

1PX12U Polisidr gnmndlurs, 7.5 hp

1PX13U Allman straffrat 7.5 hp

1PX 16U Polisisirt omhéndertagande av alut sjuka personer, 3 hp
1PX21U Kriminologi och brotisforebvgzande arbete, 7.5 hp
1PX22U Utredning 11.5 hp

1P3231 Polisarbete i en global kontext, 4.5 hp

1PX31U Brott i ungdomsmila, 4 hp

1PX32U Droger och missbruk, 3 hp

1PX33U Psylask ohilsa, 4.5 hp

1PX14U Polsidir yttre tj@nstefirdishet I 3 hp

1PX24U Polisidir vitre tjanstefirdishet IT, 3 hp

1PX35U Polisidir vttre tjsnstefirdichet 1T 3.5 hp

Mal
Hilsa
Efter genomgingen kurs ska den studerande kunna:

s beskriva den generella arbetsmilji- och hilsosituationen inom polisprofessionen
s utifran den samlade uthildningen i &mnet Hilsa utarbeta och analvsera en



personlig hilsoprofil

Arbete med folksamling
Efter genomgangen kurs forvantas den studerande kunna:

» exemplifiera hur principerna; underlattande, differentiering. information/lunskap,
kommunikation och self-policing kan integreras med operativa metoder i polisens
arbete med folksamlingar samt i vardagspolisira situationer

» praktiskt tillimpa metoderna rérande arbete med folksamling

» forklara den lagstifining som ligger till grund fér polisens arbete med folksambing

» firedra en insatsidé, vilken féljer nationellt fastslagna nktlinjer, utifrdn en
presenterad situation

Polishilskirning
Efter genomgangen kurs ska den studerande kunna:

o framfira polisens tjinstefordon pa ett effektivt, aktsamt och sikert sitt i tranga
utrymmen

Radio/taktiskt samband
Efter genomgangen kurs ska den studerande kunna:

« anvinda polisens mobila radiostationers samtliga funktioner

» behdrska polisidrt mandversystem (POLMAN)

» tillimpa sambandstaktiska fardigheter individuellt samt 1 grupp/-avdelnng vilka
anvinds vid polisidira kommenderingar

POLKON - Polisiiir konflikthantering

Polkon - Fysiska tekniker och metoder
Efter genomgangen kurs ska den studerande kunna:

o fillimpa det integrerade taktiska farhallningsséttet i forhallande till hot om vald
eller vapnat vald

« under paverkan av fysisk anstrangning och stress, i enlighet med gallande
lagstifining tillimpa det integrerade taktiska férhallningssattet pa ett sjdlvstandigt
och flexibelt satt

Polkon - Taktik
Efter genomgangen kurs ska den studerande kunna:

» praktiskt tillimpa bastaktiska metoder vid arbete 1 grupp

Polkon-Vapen
Efter genomgingen kurs ska den studerande kunna:

» analysera, gira en bedomning och redogira for ritt dtgird, utifran de juridiska
och taktiska férutsitiningarna, for att lésa olika dilemman och polisisra situationer
samt arbete med dolt barande och vid dalig belvsning/'mérker.

Innehall

Kursen innefattar foljande Zmnen Arbete med folksamling, Halsa, Polishilskérning,
Fadio/taktiskt samband samt POLKON, polisiar konflikthantering (har: Polkon-fysiska
tekniker och metoder, Polkon-vapen och Polkon-Taktik)

Arbete med folksamling



I lursen presenteras de konfliktreducerande principerna som kopplas samman med
foreldsningar om dialogpolisens arbete och motpartsperspektivet. Studenterna far en
teoretisk fordjupning nér det giller juridiken; 16 kap., Polislagen och Ordningslagen
rirande arbete med folksamlingar Metoderna &vas och de konfliktreducerande
principerna samt juridiken integreras 1 évningar. Studenterna triénas 1 att kunna tillimpa
konfliktreducerande metoder i arbetet med folksamlingar samt i det vardagliga
polisarbetet. Obligatoriska moment 3r tillimpad Gvning och seminarimm.

Hiilsa

Som en avslutning innan aspirantterminen, utarbetas en personhg halsoprofil som
ventileras och analyseras. Hilsoprofilen baseras pa de samlade studierna 1 Smnet Hilsa.
Under den fiirde terminen introduceras ocksa polisens arbetsmilji- och hilsoarbete.

Polishilskirning

TUnder kursen genomfirs tillampade dvningar i mer avancerat framférande av och
arbete fran polisens tjfnstebilar — Gvningar som ger en helhetshild av det polisidra
arbetet genom att placera fordonet rtt pd vigbanan stoppa samt rapportera pa eft
trafiksdkert och foreddmligt satt. Dessutom genomférs handledda évningar som syftar
till att nd en kad effektivitet med bibehillen sikerhet wid lagfartsmanévrenng av fordon
itranga utrymmen. Teoretiskt grupparbete foregar momenten. Obligatoriska moment &r
Fordonsplats IV och Stoppande.

Radio/taktiskt samband

Uthildningen syftar tll att ge ett nationellt ikriktat arbetssétt for radiochantering. Kursen
varvar teori med praktisk tillimpning i sdvil radiosal som évning utomhus. Amnet 3r
mtegrerat i dvningen Polistaktisk évning som ingar i kursen Ledarskap och polisens
styrning (2PX5217) vari en del av kunskapsomradets tillimpningar §vas.

Under kursen far de studerande teoretiska sa vl som praktiska kunskaper 1 polisens
mandversystem (POLMAN). Kursen presenterar ocksa den sambandstaktik som hgger
till grund fiar polisidra kommenderingar samt regionséverskridande akta hindelser. Den
studerande erbjuds genom repetition méijlichet att praktiskt tillimpa och utveckla sin
formaga att hantera samthiga funktioner och instillningar i de mobila radiostationerna.

POLKON - Polisiiir konflikthantering

Polkon - Fysiska tekniker och metoder

Under kursen ligger fokus framforallt pa tillimpade Gvningar i syfte att den studerande
sjdlvstandigt ska beddma, agera och analvsera konfliktsituationer. Utgangspunlkten dr
kopplingen till Polkons integrerade taktiska forhdllningssétt. Ovningarna innehaller
moment dir studenten utsatts for pressade situationer for att géra val av
valdsanvandningen med vapen, OC (pepparspray), batong, fingsel samt fysiska
metoder. Det kommunikativa férhdllningssattet trinas for att kunna anvindas 1
konfliktsituationer pa ett situations anpassat sétt. Vinterhvriddning ingar om kursen
genomfors pd en vartermin. Obligatoriska moment: FAP-reglerad uthildning 1 OC.

Polkon-Taktik
Under kursen ska den studerande trinas i att anvinda de bastalktiska metoderna
flexibelt och 1 grupp.

Kursen utgar till stor del fran de moment som presenteras i bastaktik momenten i kursen
Polisidir vitre tjsnstefirdighet IIT (1PX350). Den studerande far kamskap om polisens
ledning och styrning samt metoder for att arbeta i en grupp. De bastaktiska metoderna
dwvas i olika miljger samt genom planspel.

Polkon-Vapen
Under kursen ligger fokus pa praktiskt tillimpning for att studenten ska utveckla och



fordpupa sin firdighet och fértrogenhet gillande vapenhantering, skytte och den
lagstifiming som reglerar de juridiska farutsittningarna for att anvinda tjinstevapen. Den
studerande far kunskaper i dolt barande, skytte i marker samt anvindandet av Tritium-
riktmedel samt genomgang av tekniker och taktiska anvindandet av ficklampa.

Undervisningsformer

Undervisningen sker med problembaserad metodik. Kunskapsnhimtning i momenten
sker 1 form av individuellt arbete, basgruppsarbete, forelisningar och praktisk
tillimpning. Praktiska moment trinas genom forevisning, praktiska évningar och
handledningar och coaching.

Examination

Kursen bedéms med betyzen Underkind, Godkénd eller Vil godkind.

Hilsa

Kursen examineras genom tva seminarier dir den studerande ska visa att kursens
larandemal uppnitts for att erhalla betvget Godkind.

Polishilskérning
Kursen examineras med en tillimpad dvning 1 korgard. For betyget Godkand ska den
studerande visa att kursens ldrandemal uppnatts.

Radio/taktiskt samband

Den studerande examineras genom en kombinerad skriftlig salstentamen och ett
praktiskt handhavandeprov i radiosal dar mobila radiostationer ska anvindas. For
betyzet Godkand kravs att den studerande visar att kursens lirandemal &r uppnidda.

POLEKON - Polisér konflikthantering (Hir: Fysiska tekniker och metoder, Taktik och
Vapen)

Polkon dmnena, Fysiska tekniker och metoder, Taktik och Vapen, examineras integrerat
i en praktisk examination med fokus pa det integrerade taktiska forhallningssattet. For
att nd betyget Godkand ska den studerande visa att larandemalen har uppnatts. Fér
betyzet Vil godkind krdvs att den studerande 1 examinationen visar sarskald skicklishet
och forstaelse for det integrerade taktiska forhallningssattet.

Fir betvget Vil Godkénd pa kursen krivs att den studerande erhallit betvget Vil
godkind 1 examinationen i Polisiar konflikthantering och betveet Godkand i Gvriga
examinationer.

Kursvirdering

Under kursens genomfirande eller i nira anshitning till kursen genomfirs en
kursvirdering. Resultat och analvs av kursvirderingen ska aterkopplas till de studerande
som genomfbrt kursen och de studerande som deltar vid nésta kurstillfille.
Kursvirderingen genomfirs anonymt. Sammanstéliningen redovisas fir programradet
samt arkiveras av Polisuthildningen

Kurslitteratur och dvriga liromedel

Hilsa

Elgmark Andersson, Elisabeth, Beek Larsen, Louise, Tranberg, Troy & Ramstrand,
Nerrolyn. (2013). Polisens arbetsmiljé 2013 Fysiska aspeltter. Delrapport 1.
Halsohdgskolan 1 Jonképing. 30 s.

Elgmark Andersson, Elisabeth. Baek Larsen. Louise. Tranberg, Trov & Ramstrand,
Nerrolyn. (2013). Paolisens arbetsmilid 2013 Psykosociala aspeliter. Delrapport 2.
Hilsohigskolan i Jonkdping. 41 s.

Foreldsningsmaterial ca 20 s.



Allt material tilthandahalls av instinutionen for idrottsvetenskap.

Polkon-Fysiska tekniker och metoder

Polishégskolan. Polisidir konflilthantering, Stockholm, ca 50 s.

Fap 104-4, Rikspolisstyrelsens foreskrifter och allménna rad om OC-spray
(pepparspray). RPSFS 2011:17. 8 s.

Fireldsningsmaterial ca 50 s.
Arbete med folksamling

Granhimd, Tomas., & Matthys, Lena. (2017). Operativ polisjuridik. Sammanstillmng av
lagar, rattsfall och egna kommentarer. Polismyndigheten. (71 s ) (tillzéngliz via
lirplattformen)

(red) Knutsson, Johannes & Madensen Tamara, D (2010) Rapport 2010:1. Att
forebygga vald 1 folksamling. Stockholm: Rikspolisstyrelsens utvarderingsfunktion. ISBN:
978-91-89475-86-1. (244 s.) (tillganglig via lErplattformen)

Eeicher, Stephen., Stott, Chifford.. Drury, John., Adang, Otto., Cronin, Patrick., &
Livingstone, Andrew._ (2007). Knowledge-Based Public Order Policing: Principles and
Practice. Policing: A Journal Of Policy & Practice, 1(4), p 403-415_ (tllgéingliz via
larplattformen)

FAP 201-1. Polisens fareskrifter for ledning av sérskild hiandelse. RPSF 2006:14. 23 s.

Polkon-Taktik

Nylén, Lars. (2006). Operativ ledning: bedimande och beslutsfattande: lednings-
och filtstaber vid sdrskild hindelse: en handledning. Stockholm: Rikspolisstyrelsen,
2006. ISBN: 91-89475-44-5_ ca 30 s.

Polishigskolan, (2008) Nationell bastaktik — uthildningsmaterial, Solna. 88 s.
Reicher, Stephen, Stott, Clifford, Drury, John, Adang, Otto, Cronin, Patrick &
Livingstone, Andrew. (2007). Knowledge-Based Public Order Policing: Principles and
Practice. Policing: 4 Journal Of Policy & Practice, 1(4), p 403-415. Oxford University
Press (svensk dversdttming)

Forfattningstext och firelasningsmaterial ca 40 s.

Allt material tillhandahalls av Polisuthildningen.

Polishilskirning
Trafilffarfattningar (senaste upplagan). Stockholm: Wolters Khuwer. 40 s.

Ovrig forfattningstext och forelisnmgsmaterial, 40 s.

Radio/taktiskt samband
Fireldsningsmaterial ca 100 s.

Polkon-Vapen
Forelasmngsmaterial ca 150 s.



