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Faststalld 2015-11-09

Senast reviderad 2018-11-01 av Fakulteten fér hilso- och livsvetenskap. Omformulering
av mal revidering av kurshtteratur och fortydligande av examination.

Kursplanen giller fran och med varterminen 2019

Firkunskaper
Utvecklings- och personlighetspsvkologi 15 hp eller motsvarande.

Mal
Efter avshitad ks ska den studerande lmna:
» Identifiera och definiera psvldatriska tillstind inklusive personlighetsproblematik

» Redogbra dversiktligt for relevant och aktuell teori om psykisk ohilsa av
psvykiatrisk karaktar

» Tillimpa aktuell teori for att beskriva kliniska svmtom och maladaptivt beteende
s Identifiera och beskriva psyldsk funktionsniva

+ Redogira for aktuella diagnossystem och dess anvindningspraxis

» Identifiera och avgrinsa olika psyldatriska diagnoser

» Redogira dversiktligt fir relevant och aktuell behandlingsforskning

» Redogira dversikthet for relevanta behandlingsmetoder for respektive tillstand

» Visa pa kritiskt forhallningssitt infor forklaringsmodeller och diagnossystem fior



psvkiatriska tillstand mklusive personlighetsproblematik

» Redogbra dversiktliot for aktuell farmakologisk behandling wid psvkiatriska
tillstind

Innehall
» Alktuella teorier om psykiatriska tillstand inklusive personlighetsproblematik

« Vanligt forekommande psylkiatriska tillstind och dess yitringar avseende
beteende, kognition och emotionella uttryck

o Vanligt farekommande personlighetsproblematik och dess vttringar avseende
beteende, kognitioner, emotionella uttryck

» Kunskap om de vanligast forekommande diagnossystemen (DSM och ICD) och
kritiskt forhallningssatt till diagnosticering

« Utredningsmetodik och diagnosticering for respektive tillstand
+ De vanligaste interventions- och behandlingsformerna for respektive tillstand
» Den vanligaste farmakologiska behandlingen for respektive tillstand

Undervisningsformer

Foreldsningar, seminarier, gruppuppgifter, filmvisning, studiebesék
Examination

Kursen bedéms med betvgen Underliind eller Godkand.
Muntliga examinationer:

Tva seminarium angaende psykiatriska fragestillningar

Ett seminarium angaende forhallningssitt till diagnossystem diagnosticering
Tre seminarinm angaende behandlingsalternativ inom psvkiatrisk kontext
Ett seminarinm angiende farmakologi och farmakologisk behandling
Skriftlig examination:

En salstentamen

En hemtentamen

For att fa godkant pa kursen skall samtliga examimationsmoment vara godkinda.

Kursvirdering

Under kursens genomfirande eller i ndra anshitning genomférs en kursvardering.
Resultat och analvs av kursvirderingen ska dterkopplas till de studenter som genomfort
kursen och de studenter som deltar vid nésta kurstillfille. Kursvarderingen genomfors
anonymt.

Ovrigt

Kursen ingar i psvkologprogrammet.

Kurslitteratur och dvriga laromedel
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