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Kursplanen giller fran och med héstterminen 2016

Firkunskaper
100 hp inom psvkologprogrammet.

Mil

Efter avshitad kurs forvantas de studerande kunna:
» redogira for och bedéma indikationer for barn- och familiebehandling och terapi

» forklara centrala begrepp och teorier utifran ett systemiskt, familieterapeutiskt
perspeltiv

+ identifiera interaktionsméanster och familjeménster som skapar lasningar och hur dessa
kan hanteras terapeutiskt

» tillimpa professionellt bemétande 1 en familjebehandlingssituation.

Innehall

Kursen mriktas pa behandling av barn och ungdomar utifran grupp- och familjeteoretiska
utgangspunkter. Under kursen betonas sdrskilt det familjeterapeutiska perspektivet med
fokus pa samspelet och familiesystemet som grund for avvikelse och psvkiska problem.
Familjen 1 ett livsloppsperspektiv samt salutogena aspekter beaktas. Aven
individualterapi fir barn och ungdomar i samverkan med fardldrarna behandlas.

TUnder kursen tas sérskilt upp vikten av hur terapiformerna svarar pa behov som finns i
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neia ramijen eler gruppen, aet SoCiala NATVerkel oCh SKolan. FSYKOIoZISK mangraid,
genus och etnicitet samt hur man som terapeut maste forhalla sig till dessa fenomen
betonas.

Undervisningsformer
Undervisningen bestdr av fireldsningar, seminarier, gruppivningar samt
uthildningsterapi. Undervisningen bygger pa studentens aktiva kunskapssikande.

Examination

Kursen bedéms med betvgzen Underkind eller Godkind.

Fir betveget godkind ska de farvantade studieresultaten vara uppnidda. De studerande
har ratt till max fem examinationstillfillen. Kursmoment som examineras via praktiska
dvningar och handledning som &r utstrackt éver tid, reexamineras nar tillfille ges under
nistkommande ar.

Examinationen sker genom en individuell rollspelsévning, dir studenten intar rollen som
familiebehandlare for en familj som skt ylp for sitt barn med svmtom pa psvkisk
chilsa.

Kursvirdering

Efter avshitad kurs genomfirs en skrifthg kursviardering. Kursvirderingen sammanstills
och aterkopplas till studenterna samt arkiveras enligt institutionens bestimmelser.

Owrigt
Kursen ingar 1 psykologprogrammet.
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