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Substance use, abuse/dependence and co-morbidity, 7.5 credits

Huvudomride
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Faststillande
Faststilld av Fakulteten for hélso- och livsvetenskap 2014-10-06
Kursplanen géller fran och med vérterminen 2015

Forkunskaper
60 hp inom Psykologprogrammet eller motsvarande.

Mal
Efter avslutad kurs forvantas studenten kunna:

- Redogora for likheter och skillnader mellan alkohol och andra substanser och deras
verkningsmekanismer i nervsystemet.

- Visa kunskaper om faktorer som bidrar till uppkomst och vidmakthallande av
missbruks- och beroendeproblem.

- Kunna anvénda diagnostiska redskap och bedomningsmetoder som anvénds kliniskt
och 1 forskning.

- Kunna skilja mellan olika grader och typer av missbruk och beroende och hur Modern
diagnostik tillimpas inom omradet.

- Vara vil fortrogen med samsjuklighetsproblematiken vid alkohol och narkotika.

- Kunna det aktuella forskningsldget kring evidensbaserad behandling.
Innehall

- Olika typer av missbruks- och beroendetillstand. Diagnoser och klassifikation.

- Historik och epidemiologi.



- Hjdrnan och drogerna. Samsjuklighet med ADHD och neuropsykologiska problem.
- Psykologiska, sociologiska och organisatoriska modeller i missbruksbehandling.

- Beroendetillstind med och utan samsjuklighet med psykiska storningar.

- Gender-relaterade aspekter.

- Diagnostiska tests and fradgeformulér for klinik och forskning.

- Utvérderingsmodeller och evidensbaserad behandling.

Undervisningsformer
Foreldsningar, seminarier, grupparbeten kring tillimpade moment under utbildningen.

Examinationsformer

Kursen bedoms med betygen Underkénd eller Godkéand.

Kursen examineras genom aktivt deltagande i seminarier, enskild och/ eller gruppuppgift
och salstentamen.

Kursvérdering

Efter avslutad kurs genomfors en skriftlig kursutvardering. Kursutvirderingen
sammanstills och aterkopplas till studenterna samt arkiveras enligt institutionens
bestdimmelser.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel

Armelius, B-A., Armelius, K. (2010). En naturalistisk studie av 14000 svenska
missbruksklienter baserad pd Addiction Severity Index. Missbruksutredningens
kunskapsbilaga. Stockholm: SOU 2011:6, Kapitel 6, sidorna 97 — 167. ISBN. 978-91-
38-23525-6.

Socialstyrelsen (2007: Riktlinjer for Missbruks- och beroendevdrden. Stockholm.
Social-

Styrelsen.

American psychiatric Association (2002).Mini-DSM-5. Diaagnostiska kriterier enligt
ICD 10 och DSM-5. (Diagnostic and Statistical Menual, 4th Edition, Text
Revision). Danderyd, Pilgrim Press

Ca. 75 sidor)

American psychiatric Association (2013). (Diagnostic and Statistical Menual, 5th
Edition, Text Revision)./7 25 sidor).

DiCastelnuovo, A., Costanza, S., Bagnardi, V., Donati, MB., lacoviello, L.,
Gaetano, G. (2006): Alcohol dosing and total mortality in Men and Women - An
updated Meta-analysis of 34 Prospective Studies. Archives of Internal Medicine, Vol
166:11/25): 2437-2443.

Franck, J., Nylander, I (ved:er): Beroendemedicin. Studentlitteratur, Lund (valda
delar ca 100 sidor). ISBN 978-91-44-048291-1.

Heilig, M. (2010). Beroendetillstand. Lund, Natur och Kultur. ISBN 978-91-44-
07336-1

Kacko, J. (2010). Opiatberoende. Stockholm, Liber, Stockholm. ISBN. 978-91-47-
09928-3.

Wirbing, P., & Borg, S. (2011). Integrerad behandling av dubbeldiagnoser. Lund.
Studentlitteratur. ISBN.



Artiklar kommer att delas ut i relation till de olika dmnesomrddena i kursen.
Artiklarna dr en viktig del av kunskapsinnehdllet och hdlls sd aktuella som
mojliga.
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