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Forkunskaper
60 hp inom Psykologprogrammet eller motsvarande.

Mal
Efter avslutad kurs forvéntas deltagarna:

- visa fordjupad kunskap inom trait teori och diagnostik kring personlighetsstorning

- ha forvérvat en praktisk erfarenhet av anvindning av test och diagnosinstrument inom
omradet

- ha en ingaende kidnnedom om betydelsen av affekter, attachment, sociala och psyko-
logiska problem under upptéckten och deras relation till personlighetsstorningar

- kunna redogora for de olika personlighetsstorningarna i DSM-IV-systemet
- kunna redogora for samsjuklighetsaspekter
- vara fortrogen med behandlingsaspekter vid personlighetsstorning

- ha en god orientering om behandlingsmetoder inom omradet.

Innehall

- ha ingéende kunskaper om hjirnan, kognitiva och affektiva processer och betydelsen
av dessa for personer med personlighetsstdrning

- affekter, attachment, psykologisk utveckling och betydelsen for utvecklingen



- personligheten enligt trait-teori resp klinisk diagnostik
- psykologiska test och diagnostiska standardmetoder, sérskilt SCID-II

- de olika diagnostiska grupperna av personlighetsstorning, kliniska kriterier och klinisk
bild

- samsjuklighet med andra psykiska storningar

- ha en god fortrogenhet med huvudinriktningarna inom evidensbaserad behandling av
personlighetsstoringar.

Undervisningsformer
Kursen omfattar tillimpade moment av utredning och diagnostisk metodik
foreldsningar seminarier och gruppuppgifter.

Examinationsformer
Kursen bedoms med betygen Underkénd eller Godkand.
Kursen examineras genom aktivt deltagande i seminarier och gruppuppgifter.

Kursvérdering

Efter avslutad kurs genomfors en skriftlig kursutvardering. Kursutvirderingen
sammanstills och aterkopplas till studenterna samt arkiveras enligt institutionens
bestdimmelser.

Ovrigt

Kursen ar upplagd med fokus pa klinisk forstaelse och klinisk tillimpning och forutsitter
en dialog med deltagarna och nérvaro pa samtliga moment. Foreldsningar och
genomgangar tas upp i tentamen av kursen.
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Ni far ut ett antal artiklar p4 CD-skiva som ni kan ldgga i er dator som handlar om
omradet.

Bateman, & Fonagy, (2008): 8-Year Follow-Up of Patients Treated for Borderline



Perso-nality Disorder: Mentalization-Based Treatment Versus Treatment as Usual.

Fridell, M., Hesse, M. & Billsten, J. (2006). Criminal Behavior in Antisocial Substance
Abusers between Five and Fifteen Years Follow-Up. The American Journal on
Addictions, 16: 1-5, 2007.

Clarkin, J.F., Lenzenweger, Yeomans, F., Levy, K.N., Kernberg, O. (2007): An object
relations model of borderline pathology. Personality Disorders 2007 (21:5), 474-499.

Clarkin, J.F. Lenzenweger, M.F., Levy, K.N., Kernberg, O. (2007): Am J of Psychiatry
2007 (1964). Evaluating three Treatments for Borderlin Evaluating three treatments for
borderline personality disorder: A multivariate Study. Am Journal of Psychiatry 164:
922 -928.

Jansson, 1., Hesse, M., & Fridell, M. (2008): Personality disorder features as predictors

of symptoms five years post-treatment. American Journal of the Addictions, 17(3):
172-178,

Jansson, 1., Hesse, M., & Fridell, M. (2009): Influence of personality disorder features
on social functioning in substance abusing women five yeas after compulsive treatment.
European Addiction Research 15, 25-31.

Gunderson, J., (2012): Borderline Personality Disorder. The New England Journal of
medicine, 2011, (364):2037-42.

Monsen, J.T., Monsen, K. (2009): Affects and aftect consciousness: A psychotherapy
Model intengrating Silvan Tomkins’s Affect- and Script Theory within the framework of
Self Psychology. Chapter 20: Finns pa CD:n

Rodrigo, C., Rajapakse, S., & Jayananda, G., (2010): The ”anti-social” person: An
insight into biology, classification and current evidence on treatment. Annals of General
Psychiatry 2010 (9:31), 31-42.



