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Kursplanen géller frén och med vartermin 2026.

Forkunskaper
20P028 VFU i optometri 2, 5 hp, eller motsvarande.

Mal

Studenten ska efter avslutad kurs kunna:

1. visaett professionelIt forhallningssétt gentemot patienter,

2. vidta basala hygienrutiner for ett sékert patienthandhavande,
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3. gélvstéandigt utfora fullstandiga synundersokningar samt ytterligare relevanta

maétningar,

4. galvstandigt analysera och reflektera 6ver undersdkningsresultat i relation till
olika optometriska falltyper sdsom samsynsproblematik och arbetskorrektion



samt ordinera patientanpassad optometrisk vard,

5. gavstandigt analysera och identifiera patologiskatillstand i 6gats framre och
bakre segment samt kunna se samband mellan struktur och funktion, samt,

6. formedla resultatet av utforda understkningar med ett mal gruppsanpassat sprak.

Innehall

Sjdlvstandig patientmottagning i Linnéuniversitetets optikerverksamhet inklusive
forundersokning, synundersokning, fordjupad undersokning med t ex
samsynsmaétningar, biomikroskop, funduskamera, OCT och perimetri, och
patientrekommendationer. | kursen ingdr aven fall presentation.

Undervisningsformer

Undervisningen sker i form av kliniska dvningar med patientmottagning. Under kursen
for studenten en obligatorisk loggbok och ett obligatoriskt formul&r éver de patienter
som har undersokts.

Examination
Kursen beddms med betygen Underkand eller Godkand.

Examination sker |6pande genom utvardering av kliniska féardigheter och
patientomhéndertagande i samband med patientmottagande i optikerprogrammets klinik
(4hp), samt ett seminarium med tillhérande skriftlig individuell inldmningsuppgift
(0,5hp).

For betyget godkand pa kursen som helhet ska bada examinationsuppgifterna vara
godkanda.

Omexamination gesi enlighet med Lokalaregler for kurs och examination pa
grundniva och avancerad nivavid Linnéuniversitetet.

| det fall student med funktionsnedséttning har rétt till sérskilt pedagogiskt stod beslutar
examinator om anpassad eller alternativ examination.

Examinator kan i samrad med kursansvarig larare med omedel bar verkan avbryta
studentens praktiska tréning om det bedoms att risk foreligger for patient. Om
examinatorn bedomer att den studerande visar sa allvarliga brister i kunskaper,
fardigheter eller forhalIningssatt att patientsakerheten riskeras ska en individuell
handlingsplan uppréttas som studenten ska fullfélja. Om handlingsplanen inte uppfylls
inrapporteras betyg U pa slutbedomning och studenten far omprévas vid nasta
kurstillfélle.

Kursvardering

Kursvérdering genomférs under kursen eller i ndra anslutning till kursens avslutning.
Resultat och analys av genomford kursvardering ska skyndsamt aterkopplastill de
studenter som genomfort kursen. Studenter som deltar vid nasta kurstillfélle ska senast
vid kursstart informeras om foregdende kursvarderingsresultat och genomforda
forandringar i kursen.

Overlappning
Kursen kan inteingdi examen med annan kurs, varsinnehdll helt eller delvis
dverensstammer med innehdllet i f6ljande kurs/kurser:



20P021 Externa patienter 11 eller motsvarande.

Kurdlitteratur och dvrigaléromedel

Referendlitteratur
Elliott, D. (senaste upplagan) Clinical proceduresin primary eye care. Elsevier
Saunders. Ca 320 sidor.

Rosenfield, M. & Logan, N. (senaste upplagan) Optometry: Science, techniques and
clinical management. Butterworth Heinemann Elsevier. Ca 550 sidor.

Kanski, J. & Bowling, B. (senaste upplagan) Clinical Ophthalmology: A Systematic
Approach. Elsevier. Ca. 930 sidor.

Scheiman, M. & Wick, B. (senaste upplagan). Clinical Management of Binocular
Vision. Lippencott Williams and Wilkins, ca 500 sidor.

Nylén, P. (senaste upplagan)\ Syn och belysning i arbetslivet.\ Prevent. Ca 120 sidor,
fritt tillgénglig via Prevents webbsida och kursens webbstudiepl ats.



