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Kursplanen géller fran och med hdsttermin 2026.

Forkunskaper

10P012 Synundersokningsmetodik 2, 7,5hp, 10P014 Optometriska
undersokningsmetoder 1, 9hp, 10P017 Optometrisk klinik 1, 3hp, 10P019 VFU i
optometri 1, 7,5hp eller motsvarande.

Mal
Studenten ska efter avslutad kurs kunna:
1. visa ett professionellt forhallningssétt gentemot patienter,

2. vidta basala hygienrutiner for ett sékert patienthandhavande,
3. ge korrekta och relevanta patientinstruktioner,



4. galvstandigt utfora synundersokningar innehdllande anamnes, preliminara tester
och refraktion samt ytterligare relevanta métningar pa ett varierat patientunderlag
utifran bland annat alder, synfel och 6gonstatus,

5. analysera och reflektera Gver undersokningsresultat i relation till olika
optometriska falltyper samt ordinera patientanpassad optometrisk vard,

6. utfora bildtagning med funduskamera och OCT (optical coherence tomography)
samt perimetri, och i samrad med l&rare bedoma resultatet,

7. upprétta och motivera en handlingsplan for vidare vard samt avgora nar patienter
bor hanvisastill annan vardgivare,

8. skrivaremisstill annan vardgivare,

9. formedlaresultat av utférda synundersokningar med ett mal gruppsanpassat
sprak, samt

10. reflektera kring utférande och resultat av synundersdkningar.

Innehall

Patientmottagning i Linnéuniversitetets optikerverksamhet inklusive férundersokning,
synundersokning, utféra foérdjupad understkning med t ex funduskamera, OCT och
perimetri, och patientrekommendationer, samt handledning av mindre erfarna
optikerstudenter i patientmottagningen. | kursen ingdr &ven fallpresentationer.

Undervisningsformer

Undervisningen sker i form av kliniska 6vningar och inspelat undervisningsmaterial.
Under kursen for studenten en obligatorisk loggbok och ett obligatoriskt formulér dver
de patienter som har undersokts. Dessa ska elektroniskt redovisas for kursansvarig vid
kursens slut. Underlag for loggboken och formuléret tillgangliggors via kursens
webbstudieplats innan kursstart. Handledning av mindre erfarna optikerstudenter i
patientmottagningen ingar som ett obligatoriskt moment.

Examination
Kursen bedéms med betygen Underkand eller Godkand.

Examination sker genom patientmottagande inkluderande synundersokning,
journalféring, handledning av mindre erfarna optikerstudenter samt dokumentation i
loggbok (3,5hp). Tva seminarier med tillhérande inldmningsuppgift (0,5hp)

For betyget godkand pa kursen som helhet ska alla examinationsmoment var bedémda
med betyget Godkand.

Omexamination gesi enlighet med Lokalaregler for kurs och examination pa
grundniva och avancerad nivavid Linnéuniversitetet.

| det fall student med funktionsnedséttning har rétt till sérskilt pedagogiskt stod beslutar
examinator om anpassad eller alternativ examination.

Examinator kan i samrad med kursansvarig larare med omedelbar verkan avbryta
studentens praktiska tréning om det beddms att risk foreligger for patient. Om
examinatorn bedomer att den studerande visar sa alvarliga brister i kunskaper,
fardigheter eller forhallningssétt att patientsakerheten riskeras ska en individuell
handlingsplan uppréttas som studenten ska fullfélja. Om handlingsplanen inte uppfylls
inrapporteras betyg U pa slutbedomning och studenten far omprévas vid nasta
kurstillfélle.



Kursvardering

Kursvérdering genomférs under kursen eller i ndra anslutning till kursens avslutning.
Resultat och analys av genomfoérd kursvardering ska skyndsamt aterkopplastill de
studenter som genomfort kursen. Studenter som deltar vid nasta kurstillfalle ska senast
vid kursstart informeras om foregaende kursvarderingsresultat och genomforda
forandringar i kursen.

Overlappning
Kursen kan inteingdi examen med annan kurs, varsinnehall helt eller delvis

overensstammer med innehdllet i foljande kurs/kurser:
20P021 Externa patienter |1 eller motsvarande.

Kurdlitteratur och 6vriga laromedel

Referendlitteratur
Elliott, D. (senaste upplagan) Clinical proceduresin primary eye care. Elsevier
Saunders. Ca 320 sidor.

Rosenfield, M. & Logan, N. (senaste upplagan) Optometry: Science, techniques and
clinical management. Butterworth Heinemann Elsevier. Ca 550 sidor.

Kanski, J. & Bowling, B. (senaste upplagan) Clinical Ophthalmology: A Systematic
Approach. Elsevier. Ca. 930 sidor.

Optikbranschen (senaste upplagan) Kvalitetsnormi synvarden. Tillganglig via kursens
webbstudieplats. Ca 25 sidor.



