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Forkunskaper
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undersokningsmetoder 1, 9hp, 10P017 Optometrisk klinik 1, 3hp, 10P019 VFU i

optometri 1, 7,5hp, eller motsvarande.

Mal

Studenten ska efter avslutad kurs kunna:

1. upprétta en professionell patientrelation med grund i patientens forutsattningar,

2. vidta hygiendtgarder for ett sakert patienthandhavande,

3. gavstandigt utféra synundersokningar innehallande anamnes, preliminéra tester
och refraktion samt ytterligare relevanta métningar pa ett varierat patientunderlag



utifran bland annat alder, synfel och 6gonstatus,

4, utvérdera patientens binokul &rseende, analysera undersotkningsresultaten, dra
adekvata slutsatser samt ge fordlag pa vidare atgérder,

5. utféra undersokning av 6gats bakre segment och identifiera avvikande fynd,

6. utfora kontaktlinstillpassningar innehallande anamnes, undersokning och
bedémning av dgats framre segment, beddmning av linssits, dverrefraktion samt,
vid behov, ytterligare métningar,

7. gadvstandigt foresla och motiveralamplig ordination och &gard med hansyn
tagen till anamnes och undersokningsresultat samt,

8. galvstandigt formedla resultatet av undersokningen samt ordination och dtgard
till patienten.

Innehall

Studenten genomfor sin praktikperiod i en optikerbutik eller annan klinisk verksamhet
dér optiker arbetar under handledning av en i forvag utsedd optiker. Studenten, i samrad
med kursansvarig, ansvarar for att ordna med praktikplats och handledare. Studenten
kan, om sa 6nskas och i samrad med kursansvarig, véljaatt dela upp sin VFU pamer én
en arbetsplats. | safall ska studenten haen handledare for varje praktikplats.

Studenten deltar i det dagliga arbetet inom verksamheten och foljer de arbetstider som
gdler inom densamma. Tyngdpunkten ska ligga pa det kliniska arbetet, vilket innebéar

att studenten utfoér synundersokningar och kontaktlinsundersokningar, men aven ovrigt
butiksarbete kan inga.

Undervisningsformer

Praktikperioden &r i sin helhet forlagd till en optikerbutik eller annan klinisk
verksamhet dar optiker arbetar, och sker under handledning av en optiker.

Medverkande vid minst fem kontaktlinstillpassningar ingar som obligatoriskt moment
under VFUnN.

Under kursen genomfor student och handledare tillsammans minst en obligatorisk
utvardering av studentens arbete. Ar studenten pé olika praktikplatser under sin VFU
gors en utvardering med handledaren for varje praktikplats. Utvarderingen behandlar
studentens progression och maluppfyllelsei relation till kursens mal (se ovan).
Underlag for utvarderingen tillgangliggors innan kursstart. Utvérderingen ska studenten
skriftligen redovisa for kursansvarig.

Under kursen fér studenten en obligatorisk loggbok och ett obligatoriskt formulér dver

de patienter som har undersokts. Dessa ska skriftligen redovisas for kursansvarig.
Underlag f6r loggboken och formuléret tillgangliggors innan kursstart.

Examination
Kursen beddms med betygen Underkand eller Godkand.

For betyget godkénd ska:

* studenten ha utfort minst 15 fullsténdiga synundersokningar med god kvalité,
* studenten ha utfort minst 2 kontaktlinstillpassningar med godtagbar kvalité.

Kursen examineras genom:



1. Treveckors VFU, 4,5 hp (U-G). Som grund fér examination ligger den
utvardering av studentens arbete som student och handledare har genomfort
tillsammans under kursen samt den loggbok som studenten har fort (se ovan).
Bade utvarderingar och loggbok skatillhandahdllas kursansvarig och examinator
infor slutbeddémning.

2. Enskild inlamningsuppgift med tillhdérande seminarium, 0,5 hp (U-G).

Omexamination gesi enlighet med Lokalaregler for kurs och examination pa
grundniva och avancerad nivavid Linnéuniversitetet. Omexamination erbjuds endast en

gang.

| det fall student med funktionsnedséttning har rétt till sérskilt pedagogiskt stod beslutar
examinator om anpassad eller alternativ examination.

Om huvudman under VFUN bedomer att den studerande visar sa allvarliga brister i
kunskaper, fardigheter eller forhallningssétt att det bedoms att risk foreligger for patient
kan huvudman med omedelbar verkan avbryta studentens verksamhetsforlagda
utbildning. Huvudman meddelar universitetet sitt beslut. Handledare informerar
examinator om genomfdrda praktikmoment och dess utfall. Universitet och student
uppréttar med stod av 6verford information en individuell handlingsplan i syfte att
studenten ska &tgarda identifierade brister. Efter genomférd handlingsplan kan
studenten genomforany VFU-period.

Kursvardering

Kursvérdering genomfoérs under kursen eller i ndra anslutning till kursens avslutning.
Resultat och analys av genomford kursvardering ska skyndsamt dterkopplastill de
studenter som genomfort kursen. Studenter som deltar vid nasta kurstillfélle ska senast
vid kursstart informeras om foregdende kursvarderingsresultat och genomforda
forandringar i kursen.

Kurdlitteratur och dvrigaléromedel

Obligatorisk litteratur
Efron, N. (senaste upplaga) Contact Lens Practice. Butterworth Heinemann Elsevier.
Ca 460 sidor.

Elliott, D. (senaste upplagan) Clinical proceduresin primary eye care. Elsevier
Saunders. Ca 320 sidor.

Rosenfield, M. & Logan, N. (senaste upplagan) Optometry: Science, techniques and
clinical management. Butterworth Heinemann Elsevier. Ca 550 sidor.

Referendlitteratur
Salmon, J. F. (senaste upplagan) Kanski’s Clinical Ophthalmology: A Systematic
Approach. Elsevier. Ca 900 sidor.

Utvalda forfattningar och dokument som tillgangliggors via kursens webbstudieplats.



