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Kursplanen galler fran och med héstterminen 2019

Fiorkunskaper

Ogats fysiologi och anatomi 7.5 hp. Optometri I 15 hp, Optometri II 15 hp, Ogats
sjukdomar 16,5 hp, Optometri IIT 2 hp, Externa patienter T 4.5 hp, Verksamhetsfirlagd
uthildning (VFU) 1 optometri 7.5 hp, eller motsvarande.

Mal
Delkurs 1, Teori 7,5 higskolepodng
Studenten ska efter avshitad dellkurs lamna:

» motivera och ge firslag pd ordination/behandling baserat pa givna
synundersakningsfiynd;

» redogira for olika diagnostiska preparats verkan pa 6ga och syn;

« redogdra for ndr diagnostiska preparat bér anvandas vid dgomundersékningar;

» Oversikthet redogéra for lagstifiningen kring rekvirering och hantering av
likemedel 1 form av diagnostiska droppar;

» Oversikihigt redogira for barnens synutveckling och hur synfunktionen utvirderas;

» kortfattat redogira for hur applanationstonometri fungerar och grunderna i att
mita intraokulirt tryck (IOP) pa detta sitt;

» identifiera och analvsera olika tvper av ackommodations- och vergensstirningar
samt ge forslag pa lamplig syntrining;

« utvirdera synfiltsundersékningar;

» utvirdera OCT-bilder {ocular coherence tomography).

Delkurs 2, Praktisk tilldimpning 6 higskolepodng
Studenten ska efter avshitad dellurs lomna:

+ tfira refraldfioner na alla olka tvner av ametrona tllstand och releommendera



atgirder av dessa;

» utfora och utvirdera bakre segment med biomikroskop tillsammans med en +78D
eller +20D Volklins samt med OCT;

+ genomfora synfiltsundersakningar;

» ge Hjart- och Lung-Riddning (HLE).

Innehall

Delkurs 1 Teori 7,5 higskolepodng

- Diagnostiska preparat som paverkar dga, dess hiverkningar samt relaterad lagstiftning
- Tonometri och utvecklingen av de olika typerna av dessa instrument
- Ackommodations- och vergensstérningar

- Grafisk analys och andra binokulira analyser

- Syntraming for ackommeodations- och vergensstérningar

- Patientfall med analys

- Pediatrisk optometri

- Narretinoskopi

- Cykloplegiska undersdkningar

- Synfaltsundersékningar

- 0OCT

Av sikerhetsskil &r forelisningen om diagnostiska preparat obligatorisk.

Delkurs 2 Praktisk tillimpning 6 higskolepodng

- Anvindande av hiomikroskop och Volklins +78D eller +90D
- Ogonbottenundersékningar

- Anvindande av diagnostiska preparat

- Applanationstonometri

- Fordjupande binokuliira tester

- Fullstindig refraktion

- Nirretinoskopi

- Svnfiltsundersékningar

- Hjirt- och Lung-riddning (HLE)

Aw sikerhetsskil & HLR dvningen obligatorisk.

Undervisningsformer
Undervisningen sker i form av foreldsningar, seminarier och kliniska Gvningar.
Deltagande 1 specifika foreldsningar och vningar &r obligatoriskt (se innehall).

Examination

Kursen bedéms med betvgen Underkind, Godkand eller VEl godkiind.

Fir delkurs 1 sker examination genom en teoretisk enskild salstentamen samt en
nlamningsuppgift som Even presenteras munthgt. Instruktioner for inlamningsuppgiften
delges studenterna senast vid kursstart.

Fir delkurs 2 sker examination genom en enskild praktisk tentamen dir en fullstindig
symmdersikning samt dgonbottenundersikning med +78D eller +20D Volklins ska
utforas.

En fiorsta omtentamen erbjuds inom sex terminsveckor.

For betyget godkand pa kursen som helhet ska:
- kursens mal (se ovan) var uppnadda,
- studenten ha deltagit 1 kursens obligatoriska moment.

Fir betvget Vil godkénd pa kursen som helhet kriivs betvget Vil godkind pa bada
delkurserna.
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KUrsvaracrmg
Under kursens genomférande eller i nira anshitning till kursen genomférs en
kursvirdering. Resultat och analys av kursvardeningen ska aterkopplas till de studenter

som genomfért kursen och de studenter som deltar vid nista kurstillfille.
Kursvirderingen genomfors anonvmt.

Owrigt

En student kan komma att underkZnnas eller f3 avbryta kursen om studenten visar sa
allvarliga brister 1 kunskaper, firdigheter eller forhallningssatt att patientsikerheten
riskeras.

Kurslitteratur och dvriga ldromedel

Obligatorisk litteratur

» Elliott, D. (senaste upplagan). Clinical Procedures in Primary Eyecare.
Elsevier Saunders. Ca. 320 sidor.

» Goss, DA (senaste upplagan). Ocular Accommodation, Convergence, and
Fixation Disparity. Optometric Extention Program Foundation. Ca. 280 sidor.

s Scheiman M. & Wick, B. (senaste upplagan). Clinical Management of
Binocular Vision, Lippencott Wiliams and Wilkins. Ca. 720 sidor.

Referenslitteratur

» Evans B.JW. (senaste upplagan). Pickwell s Binocular vision anomalies.
Butterworth-Heineman. Ca 450 sidor.

» Grosvenor T. (senaste upplagan). Primary Care Optometry. Butterworth-
Heineman. Ca. 510 sidor.

« Kanski J.J (senaste upplagan). Clinical Ophthalmology. Butterworth-
Hememan. Ca. 930 sidor.

» Rosenfield M. & Logan N. (senaste upplagan) Optometry: Science,
technigues and clinical managemeant. Butterworth-Heinemann Elsevier. Ca
550 sidor.



