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Forkunskaper

Grundléggande behorighet samt gymnasiekurserna Biologi B, Fysik A, Kemi B och
Matematik C eller Biologi 2, Fysik 1a/1bl + 1b2, Kemi 2 och Matematik 3c;
universitetskurserna Allmin fysiologi och fysiologisk kemi 12 hp, Ogats fysiologi och
anatomi 10,5 hp, Optometri I 15 hp, Optisk teknik 7,5 hp, Optometri II 15 hp, Ogats
sjukdomar 18 hp, Farmakologi 4,5 hp, Kliniska metoder 10,5 hp och Optikern i samhéllet
4,5 hp eller motsvarande.

Universitetskurserna Optisk teknik 7,5 hp och Optometri II 15 hp ska ha fullfljts med
godként resultat.

Mal

Studenten ska efter avslutad kurs kunna:

- upprétta en fortroendefull och givande patientrelation med grund i patientens
forutsittningar

- utfora synundersokningar innehéallande anamnes, preliminéra tester och refraktion
samt, vid indikation, ytterligare méatningar

- foresla och motivera ldmplig ordination och atgiard med hénsyn tagen till anamnes och
undersokningsresultat

- formedla resultatet av undersokningen samt forslag pa ordination och atgérd till
patienten, pa ett sdtt som innebér att patientens forstaelse underlattas

- avgora ndr patienter bor hdnvisas till annan vardgivare

- utfora tillpassningar och justeringar av glasdgonbagar sé att de tolereras vél av biraren
samt

- aterge vilka moment som ska ingé vid nytillpassning av kontaktlinser pa patienter samt



vid aterbesok for kontroll av kontaktlinser/retillpassning av kontaktlinser pa patienter.

Innehall

Kursen ér i sin helhet verksamhetsforlagd. Studenten genomfor sin praktikperiod i en
optisk butik under handledning av en i forvig utsedd optiker. Studenten, i samrad med
examinator, ansvarar for att ordna med praktikplats och handledare.

Studenten deltar i det dagliga arbetet inom verksamheten och foljer de arbetstider som
géller inom densamma. Tyngdpunkten ska ligga pa det kliniska arbetet, vilket bland annat
innebdr att studenten utfor synundersokningar och nérvarar vid kontaktlinsrelaterade
moment. Under kursen ska studenten utdver det kliniska arbetet dven delta i
butiksarbete s& som tidbokning och kundmottagning samt utfora reparationsarbeten pa
glasogonbagar.

Undervisningsformer
Praktikperioden é&r i sin helhet forlagd till en optisk butik och sker under handledning av
en optiker. Studenten deltar i bade kliniskt arbete och butiksarbete.

Under kursen genomfor student och handledare tillsammans minst tre bedomningar av
studentens arbete. Bedomningarna behandlar studentens progression och maluppfyllelse
i relation till kursens mal (se ovan). Underlag for bedomningarna tillgéingliggors via
kursens webbstudieplats innan kursstart. Bedomningarna ska skriftligen och fortlopande
redovisas for kursansvarig via kursens webbstudieplats.

Under kursen for studenten loggbok 6ver ett urval av de patienter som har
synundersokts. Underlag for loggbok tillgéngliggors via kursens webbstudieplats innan
kursstart. Loggboken ska skriftligen redovisas for kursansvarig vid kursens slut.

Examinationsformer

Kursen bedéms med betygen Underkénd eller Godkéand.

For betyget godkénd ska:

- kursens mal (se ovan) vara uppnadda

- studenten ha utfort minst 30 synundersokningar innehéallande anamnes, refraktion och
andra relevanta métningar samt forslag pa ordination och atgard

- studenten ha deltagit ndr minst 2 patienter remitterats till annan vardgivare

- studenten ha varit nérvarande vid minst 3 nytillpassningar av kontaktlinser pa patienter
samt

- studenten ha varit ndrvarande vid minst 12 aterbesok for kontroll av
kontaktlinser/retillpassning av kontaktlinser pa patienter.

Som grund for examination ligger de bedomningar av studentens arbete som student och
handledare har genomfort tillsammans under kursen samt den loggbok som studenten
har fort (se ovan). Bade bedomningar och loggbok ska tillhandahallas examinator infor
slutbedomning.

Omexamination erbjuds en géng.

Kursvirdering

En skriftlig webbaserad kursvirdering genomfors efter avslutad kurs. Resultatet av
utvirderingen kommuniceras med programansvarig och presenteras for de studenter
som genomfort kursen. Resultatet av utvéirderingen och eventuellt vidtagna atgarder
presenteras for de studenter som deltar vid nésta kurstillfdlle. Utvarderingsresultatet
sammanstélls i en kursrapport, vilken arkiveras hos institutionens administration.

Kurslitteratur och 6vriga laromedel

Obligatorisk litteratur

Elliott, D. B. (senaste upplagan) Clinical procedures in primary eye care.
Butterworth-Heinemann, ca 340 sidor.

Evans, B. J. W. (senaste upplagan) Pickwell’s binocular vision anomalies.



Butterworth-Heinemann, ca 460 sidor.

Kanski, J. J., m.fl. (senaste upplagan) Clinical ophthalmology: a systematic
approach. Butterworth-Heinemann, ca 910 sidor.

Utvalda forfattningar och dokument som tillgéngliggors via kursens webbstudieplats, ca
50 sidor.



