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Förkunskaper 

Omvårdnad 60 högskolepoäng eller motsvarande. 

Förväntade studieresultat 
Efter avslutad kurs ska studenten kunna:

l urskilja och redogöra för begrepp och definitioner inom familjefokuserad 
omvårdnad 

l under handledning tillämpa modeller för bedömning och intervention 
l reflektera över och utvärdera genomförda samtal 
l diskutera konsekvenser av att anta ett familjeperspektiv i vården  
l söka och kritiskt granska nationell och internationell forskning inom området. 

Innehåll 
I kursen ingår följande moment:

l relevanta begrepp och definitioner 
l familjerelaterad omvårdnad 
l familjecentrerad omvårdnad 
l The Calgary Family Assessment Model 
l The Calgary Family Intervention Model 
l The Beliefs Model 
l det vårdande mötet inom och med familjen 
l nationell och internationell forskning. 

Undervisningsformer 
Undervisningen skall bygga på ett problemorienterat arbetssätt med aktivt 
kunskapssökande, kritiskt tänkande och problemlösning. Den lärarledda undervisningen 
utgörs av föreläsningar, arbete i grupp, samtalsövningar, reflexioner och seminarier. 
Obligatorisk närvaro förekommer under hela eller delar av kursen och detta framgår av 
respektive schema eller studiehandledning. 

Examinationsformer 
Kursen bedöms med betygen Underkänd, Godkänd eller Väl godkänd. 
Examinationen sker genom enskilda skriftliga uppgifter samt tillämpning av samtal och 
reflexioner i grupp.  
 
För betyget Godkänd krävs att förväntade studieresultat är uppfyllda. Kriterier för 
betyget Väl Godkänd anges i studiehandledning. 
 
Omtentamen erbjuds inom sex veckor efter ordinarie tentamenstillfälle (inom ramen för 
ordinarie terminstid). Antalet tentamenstillfällen är begränsade till fem 
(Högskoleförordningen 6 kap 21 §). 

Kursvärdering 
Efter avslutad kurs genomförs en skriftlig kursvärdering enligt institutionens 
webbaserade kursvärderingsmall. Kursvärderingen sammanställs och återkopplas till 
studenterna samt arkiveras enligt institutionens bestämmelser. 

Kurslitteratur och övriga läromedel 
Obligatorisk litteratur 
Andersen, T. (2010). Reflekterande processer. Samtal & samtal om samtalen. (4:e 
uppl.). Lund: Mareld/Studentlitteratur, (237 s).  
 
Ruland, C M. (2002). Vårdinformatik. Stockholm: Natur och Kultur, (285 s).  
 
Wright, L. M. & Leahey, M. (2005). Nurses and Families: A guide to family 
assessment and intervention. 4th ed. Philadelphia: F. A. Davis. (345 s). 
 
Wright, L. M., Watson, W. L. & Bell, J. M. (2002). Familjefokuserad omvårdnad. 
Lund: Studentlitteratur, (405 s). 
 
Wächter, A. (2001). Samtal pågår: tankar kring konsten att ha ett samtal som är 
lite annorlunda. Lund: Studentlitteratur, (144 s). 
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