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Förkunskaper 
Grundläggande behörighet samt 90 godkända högskolepoäng inom programmet. 

Mål 
Efter avslutad kurs ska den studerande kunna: 

l kritiskt granska behandlingsforskningen och dess aktuella resultat 
l redogöra för och reflektera över metodologiska aspekter inom 
behandlingsforskning 

l problematisera, bedöma och ta ställning till hur resultat från 
behandlingsforskningen kan tolkas och användas 

l redogöra för grunderna i en evidensbaserad praktik inom ungdoms­ och 
missbruksvård 

Innehåll 
Kursen omfattar följande moment:

l preventions­ och behandlingsforskning med fokus på riskutsatta ungdomar och 
personer med missbruksproblem i ett nationellt och internationellt perspektiv 

l preventions­ och behandlingsforskningens kunskapsintresse och forskningsfrågor 
l evidensbaserade metoder inom ungdoms­ och missbruksvård 

Undervisningsformer 
Föreläsningar och seminarier, individuellt arbete och samverkan i grupp. Omfattningen 
av obligatoriska moment framgår av studieanvisningar. 

Examination 
Kursen bedöms med betygen Underkänd, Godkänd eller Väl godkänd. 
För betyget godkänd skall de förväntade studieresultaten vara uppnådda. Kriterier för 
betyget Väl godkänd anges i studiehandledning. 
Oavsett examinationsform är det den enskilde studentens prestationer som bedöms och 
betygssätts. 
 
Skriftliga examinationsuppgifter. 

Kursvärdering 
Kursvärdering genomför kontinuerligt muntligt och/eller skriftligt under kursens gång. 
Efter avslutad kurs genomförs en skriftlig kursvärdering. Kursvärderingen sammanställs
och arkiveras av institutionen. Resultatet återkopplas till de studenter som gått kursen 
samt presenteras tillsammans med eventuellt vidtagna åtgärder för studenterna nästa 
gång kursen ges. 

Övrigt 
Eventuella merkostnader i samband med kursen bekostas av den enskilde studenten. 

Kurslitteratur och övriga läromedel 
 
Andreassen, Tore. (2003). Institutionsbehandling av ungdomar ­ vad säger 
forskningen? . Stockholm: Gothia. 400 sidor. ISBN: 9172053763. 
 
Ferrer­Wreder, Laura, Stattin, Håkan, Cass Lorente, Carolyn, Tubman, Jonathan G., 
Adamson, Lena. (2012). Framgångsrika preventionsprogram för barn och unga. 
En forskningsöversikt. Stockholm: Gothia , 486 sidor. ISBN: 9789172058613. 
 
Oskarsson, Lars. (2009). Evidensbaserad praktik inom socialtjänsten. SKL 
Kommentus. 76 sidor. ISBN: 9789173452083. 
 
Socialstyrelsen. (2015). Nationella riktlinjer för vård och stöd vid missbruk och 
beroende. 172 sidor. www.socialstyrelsen.se/publikationer2015/2015­4­2. 
Ytterligare artiklar kan tillkomma. 
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