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Forkunskaper
60 hogskolepodng med social eller pedagogisk inriktning eller minst 2 &rs
yrkeserfarenhet med relevans for omradet.

Mal

Efter avslutad kurs ska den studerande kunna:

e redogora for det motiverande samtalets och motivationens villkor for det egna
arbetets genomforande.

e pé en grundliggande niva genomfora motiverande samtal och kunna reflektera
och kritiskt forhalla sig till den egna genomforandeprocessen och det egna
larandet

Innehall

Kursen innehaller foljande moment:

e motiverande samtal
e motivationsbegreppet i professionella moten
e teorier om motivation

Undervisningsformer
Workshops (experimentella seminarier), litteraturstudier, foreldsningar, seminarier och



arbete pé distans over internet. Obligatoriska moment framgér av studiehandledning.

Examinationsformer

Kursen bedéms med betygen Underkénd eller Godkénd.

Aktivt deltagande i seminarier, workshops, skriftliga uppgifter.

Narmare specifikation av examinationsformerna sker i en studiehandledning. Oavsett
examinationsform dr det den enskilde studentens prestationer som beddms och
betygsitts. For betyget godkind ska de forvéantade studieresultaten vara uppnadda.

Kursviérdering

Kursvérdering genomfors kontinuerligt muntligt och/eller skriftligt under kursens gang.
Efter avslutad kurs genomfors en skriftlig kursvardering. Kursvarderingen sammanstlls
och arkiveras pa institutionen. Resultatet aterkopplas till de studenter som gatt kursen.
Ovrigt

Eventuella merkostnader i samband med uppgifter eller dylikt bekostas av den enskilde
studenten.
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